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内容概要

刘备作为三国时期的蜀国皇帝，在中国历史上留下了深刻的足迹。
他一生的大部分时间是在战争环境下度过的，可谓鞍马劳顿，倥偬数十载，终于成就大业。
作者通过认真地梳理和研究历史资料，本着还历史人物本来面目的意愿，真实再现了刘备“折而不挠
”终得一方天下及其两面性的一生，展示出一个不同于《三国演义》和一般社会观念中的刘备形象，
并对诸葛亮治蜀的功过是非作了一些非传统的评议。
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书籍目录

绪言第一章  家世及其青少年时代  一、汉室支庶  二、少有大志  三、乱世发迹第二章  始为封疆大吏  
一、援陶谦，代领徐州牧  二、保徐州，频战袁术和吕布第三章  周旋于曹操袁绍之间  一、受密诏，阴
谋诛操  二、投袁绍，助战官渡第四章  试图在荆州发展  一、三顾茅庐请诸葛  二、刘表“托国”  三、
兵败当阳  四、会战赤壁  五、自为荆州牧第五章  实现跨有荆益的既定目标  一、结好孙权  二、西图巴
蜀  三、打败刘璋，取得成都第六章  自领益州牧  一、入城前后的几项重大错误决策  二、用旧部、拔
归顺，建设军政机构  三、安定社会秩序  四、东拒孙权，割让荆州三郡  五、北抗曹操，夺得益州北门
第七章  汉中王  一、沔阳设坛场，自为汉中王  二、授命关羽，出击曹军  三、关羽失荆州，败死麦城   
四、用人欠思虑，再失三郡池第八章  蜀汉皇帝  一、武担祭天地，自为蜀汉皇帝  二、浮躁情绪下的政
权建设  三、夷陵——獹亭之战第九章  病死白帝城  一、“托孤”  二、遗诏后主  三、还葬成都第十章 
折而不挠的一代人物  一、折而不挠终有一方天下  二、重义、爱民，甚知得人之罢  三、用人尚贤而不
明于察  四、尚儒而喜法术  五、历经沙场而不善用兵第十一章  后继乏人第十二章  《三国演义》是怎
样塑造刘备形象的⋯⋯后记
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