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前言

普通外科是外科学中极其重要的一门基础学科，现在许多专科如肝胆外科、胃肠外科及甲状腺、乳腺
外科和血管外科等都属于普通外科范畴。
近年，新兴的腔镜外科和移植外科实际上也起源于普通外科。
不仅如此，外科领域中的其他专科，如骨科、泌尿外科，甚至妇科也一直将普通外科作为其基础。
普通外科的训练可以锻炼外科医生的手术技术和管理水平，是每位优秀的外科医生成长的必经途径。
随着医学科学技术的快速发展，普通外科也发生了前所未有的变化，各种新术式的不断涌现，传统术
式的推陈出新，新设备、新器械、新材料和新药品越来越多地应用于临床，使得手术的适应范围、手
术的技术发生了许多新的变化。
广大普通外科医生，尤其是年轻医生迫切需要学习和熟悉有关新的知识和技术，并在临床实践中掌握
和应用，以获得良好的疗效。
我们常常遇到同一类疾病在不同层次的医生手术下导致了不同的结果，这就是手术策略和技巧的问题
，需要长期刻苦的思考、探索和实践，学习前辈的成功经验与失败的教训，少走弯路，不断地钻研，
从而有所跨越、有所创新。
近年，有关普通外科的专著已经很多，各有其侧重点。
《普通外科手术策略与技巧》一书则侧重于策略和技巧两点上。
罗开元教授组织国内多位普通外科学专家、学者，在参阅国内外经典著作和总结自己临床实践经验的
基础上集体编撰了本书，阐述了普通外科手术的基本概念和各专科领域的新进展，介绍了普通外科常
见手术的适应证、术前准备和手术策略、技巧以及术后并发症的处理等。
全书内容全面新颖、简明实用、循序渐进，并配以直观的局部解剖和手术操作图谱，旨在帮助青年外
科医生避免一般易犯的错误，对于逐步提高普通外科医生的临床技能有较高的指导作用，是一本良好
的参考书。
我热烈祝贺《普通外科手术策略与技巧》的出版问世，并热忱地推荐本书给年轻的普通外科医生和研
究生。
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内容概要

　　本书由多位普通外科学专家集体编撰而成，通过总结普通外科学理论的精华和结合普通外科临床
工作的实践，阐述了普通外科手术的基本概念和各领域的新进展，结合手术图解介绍了普通外科常见
手术的适应证、术前准备和手术策略、技巧、方法，以及术后并发症的处理等内容。
全书内容全面精练、循序渐进、简明实用，并配以精细、直观的局部解剖图和手术操作图，旨在帮助
外科医生避免普遍易犯的错误，对于逐步提高普通外科医师的临床技术和手术操作技能有重要的指导
作用，适合临床普通外科医师，特别是外科主治医师、住院医师和实习医师，以及基层外科进修医师
阅读参考。
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

近年有关普通外科的专著已经很多，各有其侧重点《普通外科手术策略与技巧》一书则侧重于策略和
技巧两点上⋯⋯全书内容全面新颖、简明实用，配以大量直观的局部解剖和手术操作图，旨在帮助青
年外科医生避免临床上易犯的错误，对于逐步提高普通外科医生的临床技能有较高的指导作用，是一
本良好的参考书    我热烈祝《普通外科手术策略与技巧》的出版问世，并热忱地推荐本书给年轻的普
通外科医生和研究生    ——裘法祖    罗开元教授组织闰内多位普通外科学界知名专家、学青，在参阅
国内外经典著作、总结普通外科学理论精华和结合外科临床工作实践的基础上，集体编撰出版了《普
通外科手术策略与技巧》一书⋯⋯本书对于普通外科医生提高手术水平，减少并发症，提高手术成功
率和治愈率有现实的指孚作用，是普通外科医生，特别是中青年外科医生必备的工具书．值得推荐    
值此书出版之际，我谨表示热烈的祝贺，并向广大医学工作者，特别是普通外科的中青年医生推荐此
书    ——吴孟超    由罗开元教授组织国内多位普通外科学界知名专家、学青出版的《普通外科手术策
略与技巧》一书⋯⋯不同于其他手术操作图谱的是，本书重点讲述了手术的基本概念及手术中的策略
和技巧，旨在帮助临床普通外科医生避免普遍易犯的一些错误，逐步提高手术操作技能    随《普通外
科手术策略与技巧》出版之际，我乐于向广大临床普通外科医生，特别是普外科主治医生、住院医生
和实习医生，以及基层外科进修医生推荐此书    ——黄洁夫
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编辑推荐

《普通外科手术策略与技巧》由科学出版社出版。
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