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前言

社会文明的进步使医务王作者更加清楚地认识到其服务对象（人）含有生物、心理、社会、文化等多
层面的内涵。
在医疗卫生服务中与服务对象互动的医务王作者，同样具有该多重属性。
现代医疗卫生服务实质上是一个以服务对象（人）的健康为中心的、服务者（医学与医学相关专业王
作者）与被服务者、服务者之间互动的完整过程。
医疗卫生服务工作是一个团队行为，需要不同专业人员从各自专业的角度提供整合性的专业服务，才
能达到最佳效果。
这就是互动整合医学模式的基本内涵。
护理服务是人不可缺少的需求，而且这种需求随着社会物质文明与精神文明的进步而不断提高。
护理专业是广义医学专业领域中的一个专业，具有自己相对独立的专业领域、科学理论、科学工作的
程序与技术。
特别是整体护理的思想与护理程序的方法，这些思想方法是护理的核心，也是护理专业教育必须为学
生建构的能力，它与护理质量直接相关。
护理教育的关键是培养以护理专业能力为核心、善动脑、能沟通、会做事的复合型人才。
以往按照医学专业培养模式设置课程、编制教学内容和传统的教学方法，难以完成上述教学任务，不
利于护理学专业发展，不能充分满足岗位需求。
为此，全国卫生职业教学新模式研究课题组在教育部和卫生部的改革精神指导下，在教育部职业教育
与成人教育司教学指导处和职业教育研究所教学研究室的领导与专家的直接指导下，经过几年努力，
初步构建了符合护理科学与职业教育理论的新课程体系，并在国际职业教育课程开发平台上获得认可
。
特别是教育部、卫生部等六部委关于护理专业“技能型紧缺人才培养培训王程”及其
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内容概要

为顺应教育部教学改革潮流和改进现有的教学模式，适应目前医学院校的教育现状，提高医学教学质
量，培养具有创新精神和创新能力的医学人才，科学出版社在充分调研的基础上，引进国外先进的教
学模式，独创案例与教学内容相结合的编写形式，组织编写了国内首套引领医学教育发展趋势的案例
版教材。
案例教学在医学教育中，是培养高素质、创新型和实用型人才的有效途径。
    案例版教材版权所有，其内容和引用案例的编写模式受法律保护，一切抄袭、模仿和盗版等侵权行
为及不正当竞争行为，将被追究法律责任。
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章节摘录

插图：第1章 绪论第1节 外科护理学的概念与研究范畴一、外科护理学的概念外科护理学是应用护理程
序对外科病人进行整体护理的一门临床护理学科。
它是以外科病人为主要服务对象，研究与其相关的护理知识、护理理论、护理技术、人为关怀的专业
学科。
外科护理学有严谨的系统性、科学性。
高职护理专业外科护理课程，则定位于满足护理岗位的基本需求，打破学科的系统性，遵循护理岗位
系统化工作过程，研究外科常见病病人的护理问题，对护理对象实施整体护理，以减轻病痛、促进康
复、保持身心健康的一门护理临床课程。
外科护理课程是护理课程体系中一门重要核心课程，是基于医学基础课程、基础护理学与健康评估等
课程之上的临床专业课程。
学生通过必要的学习与实践过程，掌握外科护理工作必需的专业知识与技能，为职业生涯的发展奠定
基础，为服务于人类健康事业打好专业基础。
二、外科护理学研究的范畴外科护理学的研究范畴是随着外科学的发展而改变的。
远古时代外科疾病主要指一些体表性的损伤或感染，现代外科疾病则泛指以手术、手法处理为主要治
疗手段的疾病。
现代外科疾病一般分为创伤、感染、肿瘤、畸形、功能障碍等五大类以及近几年来兴起的医学美容，
研究这五大类疾病及医学美容护理知识和技术问题成了外科护理学的研究范畴，其中核心内容是围手
术期护理。
外科学的发展促进了外科护理学的发展，两者是密切联系、相辅相成的。
我国古代医书中就有“三分治疗，七分护理”的记载，这说明护理工作在疾病的治疗过程中起到了极
为重要的作用。
外科学的发展对护理工作不断提出新的要求，从而引导外科护理的发展；而外科护理理论与专科技术
的发展又有助于外科学的进展，为外科学的发展开辟了新领域，提供了必要的技术支持与配合。
近代，我国在大面积烧伤救治、断肢（指）再植等方面的水平，处于国际领先地位；胸心外科、器官
移植外科技术发展迅速，这些与护理的配合与促进是分不开的。
目前，外科学发展的总趋势是有限化、显微化和取代化。
这对外科护理提出更高的要求，促进外科护理理论与技术新的发展。
其中，腔镜外科就是有限化的突出代表，腹腔镜胆囊切除术就是腔镜外科的典范。
面对腔镜手术的发展，传统外科手术需要观念创新，为病人提供低创伤、恢复快的治疗手段，满足人
们日益增长的医疗需求。
外科护理随之也有相应的发展需求和历史责任，外科护理学正不断构建和完善理论体系，加快新技术
开发、运用与推广。
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编辑推荐

《外科护理学(案例版)》为“全国卫生职业院校规划教材”之一，系统地介绍了外科护理学的基本知
识。
主要内容包括：麻醉病人的护理；手术室工作；围手术期病人的护理；外科感染病人的护理；损伤病
人的护理等。
《外科护理学(案例版)》内容丰富，讲解通俗易懂，可供高职（五年制）护理、涉外护理、助产等专
业使用。
案例教学，突出技能　独创案例版全新教材编写模式，寓实践于课堂理论教学，全面提高学生临床思
维能力与实践能力，弥补传统教学之缺憾，致力于培养实用型、技能型护理人才“目标”开篇，“小
结”呼应　围绕教学基本要求，体现学生学习习惯，章节开头设“学习目标”，使学习有的放矢，章
节后有“小结”归纳，学习内容尽在掌握，学习效率有效提高边学边练，瞄准护考　紧扣护士执业考
试大纲，全面覆盖知识点与考点。
“目标检测”采用历年护考真题及高仿真模拟试题，学、考互动，直指执业证书绿色通道版面新颖，
“链接”未来　采用国际流行开本，版面新颖．活泼，适应学生阅读习惯。
紧跟护理新技术的发展，增设内容丰富的“链接”，提升学习兴趣，开阔学生视野，为培养未来高素
质、综合型人才打好基础配套课件，教学相长　全部教材配套教学课件，全面提高教师教学与学生学
习效果。
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