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内容概要

　　这是一本专门针对中老年人学习数码摄影而精心编写的图书。
书中介绍了数码摄影的基础知识，数码相机的使用与操作，风光、花卉、动物、人物等多种主题的拍
摄要领以及数码照片的管理与处理技巧。

　　喜欢摄影的中老年读者可以通过学习本书熟练地使用数码相机进行摄影，也能对数码照片进行各
种后期处理。

　　本书最大的特点是每个知识点后的“主题”环节，它是知识的浓缩和发散，它不仅介绍了日常拍
摄时经常用到的摄影术语，还包括了重要的数码摄影常识、最实用的拍摄技法等，可以让中老年朋友
迅速地理解并消化各种复杂的知识。
另外，本书还附带了各种有关健康的小提示，方便中老年朋友在阅读的同时，健脑也健身。

　　本书内容丰富、图文并茂、通俗易懂，适合广大中老年摄影爱好者参考学习，尤其适合喜欢即学
即用的中老年摄影爱好者阅读。
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书籍目录

第1章　认识数码摄影器材
　1．1相机的起源与发展
　　主题1　传统相机的诞生与发展
　　主题2　数码相机的诞生与发展
　　主题3　数码相机与传统相机的区别
　　主题4　数码相机与传统相机的优缺点比较
　1．2了解数码相机基础知识
　　主题5　数码相机的“心脏”CCD和CMOS
　　主题6　数码相机的画幅
　　主题7　认识像素
　　主题8　认识分辨率
　　主题9　像素与分辨率的关系
　　主题10　常见的数码照片储存格式
　　主题11　详谈RAW格式
　1．3数码相机的分类与选购
　　主题12　数码相机的分类
　　主题13　认识新兴的微单和单电相机
　　主题14　数码相机的选购指南
　　主题15　不是只有昂贵的相机才能拍出精彩照片
　1．4必要的摄影附件
　　主题16　认识存储卡
　　主题17　认识三脚架
　　主题18　认识独脚架
　　主题19　认识连接脚架与相机的云台
　　主题20　认识遮光罩
　　主题21　使用遮光罩保护镜头
　　⋯⋯
第2章　数码相机应用技术解析
第3章　风光摄影的拍摄要领
第4章　人像摄影的拍摄要领
第5章　花卉和动物摄影的拍摄要领
第6章　数码照片后期处理与管理
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章节摘录
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编辑推荐

《中老年人从零开始学数码摄影:数码摄影一本就够》系列是市场上首套针对中老年摄影爱好者编写的
摄影书籍，由国内知名专业摄影团队“图腾影像工坊”操刀，罗列风景和人像摄影的器材选择、拍摄
技法，以及用光、构图等相关技法。
特有的“您问我答”将摄影中的常见问题一一解答，加上多位摄影专家丰富的摄影经验传授，让您在
面对复杂场景时，可以拍出得心应手的照片！
摄影器材选择及使用，拍摄基础与创作理念，相机操作及曝光详解，170个主题30个拍摄要诀，职业摄
影师的独家心得。
真人示范，相机操作手把手视频教学电子版《数码相机常用100技》，一本书的价格两《中老年人从零
开始学数码摄影》的知识，Photoshop基础人门视频教学，不用再去单独购买相关图书。
专为中老年人编写，字大图大，轻松阅读。
专为老有所为，老有所乐的中老年朋友准备的摄影学习图书。
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