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内容概要

本书是《社区医师中西医诊疗规范丛书》之一。
全书共分11章，第一章主要介绍了皮肤病的临床表现、诊断、中西医治疗皮肤病的基本方法及常用药
物。
其余各章分别针对每种疾病从诊断提示、鉴别诊断、治疗措施、转诊建议以及预防调护等方面进行详
细阐述。
其中治疗分为西医治疗与中医治疗两部分，后者除介绍辨证论治外，还介绍了一些名老中医验方、中
成药以及中医外治疗法。

 本书适合社区医疗卫?工作者使用，也可供其他基层医务人员参考。
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章节摘录

版权页：插图：第一节 皮肤病的临床表现皮肤病的临床表现包括症状和体征，是对各种皮肤病进行诊
断和鉴别诊断的主要依据，也是反映病情的重要指标。
一、症状患者主观感受到的不适感或其他影响生活质量的感觉称为症状，包括瘙痒、疼痛、烧灼感、
麻木、感觉分离和蚁行感等局部症状，也包括畏寒发热、乏力、食欲不振和关节痛等全身症状。
症状与皮肤病的种类、病情严重程度及患者个体差异有关。
瘙痒是皮肤病患者最常见的症状，可轻可重，时间上可为持续性、阵发性或间断性，范围上可为局限
性或泛发性。
常见于荨麻疹、慢性单纯性苔藓、湿疹、疥疮等，一些系统性疾病如恶性淋巴瘤、糖尿病等也可伴发
瘙痒。
疼痛常见于带状疱疹、皮肤化脓性感染、结节性红斑、淋病和生殖器疱疹等，疼痛性质可为刀割样、
针刺样、烧灼样和电击样等，范围多为患处局部；接触性皮炎等引起的疼痛常伴烧灼感。
此外，麻木感和感觉分离可见于麻风患者；蚁行感可见于面部糖皮质激素性皮炎等。
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