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内容概要

本书针对水科学与环境科学等学科前沿和热点问题，从流域／区域水系统人手，分析水循环、水代谢
与水再生之间的关系，及其对水环境承载力的影响；从水的自然代谢与社会代谢及二元水循环角度，
研究水的自然与社会再生机理，建立基于水循环、水代谢的水再生与水环境承载力理论与方法体系；
进一步将所建立的理论与方法应用于实际案例研究；力求通过调节水循环与水代谢过程，提高水资源
再生能力与水环境承载力，实现流域／区域水资源可持续利用的最终目标。

 本书可作为高等院校水科学与环境科学等专业的研究生以及从事相关领域研究者的参考书。
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章节摘录

版权页：   插图：   在水系统中，水循环更多强调的是水在太阳辐射和重力作用下，以蒸发、降水和径
流等方式进行的周而复始的运动过程，在水量上实现再生，更侧重于水量的自然与社会演替过程。
水代谢更强调的是用水过程中质的演替过程，通过优化调整水体代谢过程（特别是社会水代谢过程）
，使水体在水质上实现变化，其更侧重于水质的演替。
水再生强调的是水量可通过水循环不断补充，水质通过水代谢不断改变；由此得到开发利用的特征。
由此可见，水再生包括量的再生与质的再生，量的再生更多取决于水循环过程，而质的再生则更多取
决于水代谢。
其中，水循环与水代谢是水再生的基础与条件，水再生是水循环与水代谢的结果。
因此，水循环与水代谢都可促进水再生。
 水循环是水资源量的可再生的源泉。
只有水体的量得到持续补充，才会不断得到可被利用的水资源，进而实现水再生。
若水的自然与社会循环中的每个环节都能健康运行，则可以不断提高水资源的自然与社会再生能力，
在有限的水环境承载力约束下，实现流域/区域水资源与水环境持续健康发展。
 水代谢是再生水水质有保证的前提。
只有通过水体代谢，实现质的补充与优化，才有可被利用的再生水。
若水系统中代谢功能与路径得到优化，则水再生的效率提高，更能满足人类生产、生活的需求。
 另外，水的自然再生与社会再生对水循环与水代谢起着重要的促进作用。
通过水体的再生可更好地补充水量、优化水质，更好地实现水的循环运行与代谢顺畅。
也就是水的自然再生性可促进水循环，水的社会再生可使水代谢运转顺畅。
 水循环与水代谢二者互在其中，互相促进。
首先，水循环系统可以保证充足的水供给水代谢系统，促进流域/区域的水代谢系统周而复始地健康运
行。
而水代谢系统运转正常，一方面可以改变水质；另一方面，可以使水体顺利实现水循环过程，促进水
体环境的健康发展。
其次，在水循环过程中，水代谢（特别是自然代谢）是参加水循环过程的物质本身具有的属性；而水
代谢又是依存于水体的循环进行的；因此，二者相互关联、相互作用，水代谢过程依存于水循环过程
，而水循环过程同样伴随着水代谢过程。
 水循环、水代谢与水再生是流域/区域水系统运转过程的重要组成部分，同时，水循环、水代谢与水
再生过程相互关联、相互影响并相辅相成。
而水环境承载力是流域/区域水系统的重要属性特征，是水系统对外表现的主要功能之一，用以表征水
系统承载人类生产与生活用水、排污活动强度阈值。
它既强调水环境供给水资源的能力，又强调水环境消纳污染物的能力，还强调水环境支撑水生态系统
的能力，并将水环境与人类活动有机联系在一起。
作为水系统对外表现功能的水环境承载力的大小取决于水循环、水代谢与水再生过程。
通过改善水代谢过程，可维持持续的水循环与健康的水代谢，在确保水系统健康持续发展的同时，提
高水环境承载力。
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