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前言

　　本书为教育部职业教育与成人教育司推荐的中等职业学校幼儿教育专业《音乐》基础版教材。
根据国家新一轮课程改革的精神和中等职业学校幼儿教育专业发展的需要，2004年在沈阳召开了全国
中等职业学校幼儿教育专业教材编写会议。
这次会议对该专业教材编写作了重新界定，即：以充分发挥幼教编写特色、体现本专业最新发展趋势
为原则，培养学生的从业能力，为就业及职后学习奠定良好的基础。
本系列教材从幼教专业音乐教学的特点出发，突出了乐理、视唱练耳、声乐、欣赏的基础知识与技能
的培养，具有科学性、系统性和实用性。
本书是其中的《音乐》基础版，与之配套的《音乐》提高版，着重强调了专业知识与技能的提高与拓
展，在课程设置上考虑了中、高职的自然衔接，科学、规范、合理地编排教学内容，为学生接受高等
职业教育，具备相应的专业知识和能力打下良好基础。
本书共分16个单元，每学期4个单元，共讲授220学时左右，两年完成。
具体学时安排，各地可根据不同情况，不同授课方式灵活掌握。
本教材在编写过程中，以声乐教学为主线，将乐理、视唱练耳、声乐、欣赏等教学科目有机地编排在
一起，全书各单元根据教学科目的教学内容设计、编排。
对乐理部分适当降低了难度，增加了幼儿乐理及训练；视唱练耳部分选编了适合学生进行训练的视唱
曲目，同时降低难度，视唱练习降为二升二降，练耳部分增加了新内容；声乐部分为突出幼教特色，
选编了幼儿园的歌曲，同时选编了部分时代气息较强的美声、民族、通俗三种唱法的教学歌曲；欣赏
部分以“音乐之旅”板块呈现教学内容，以中外儿童音乐欣赏为主，同时增加了中外经典音乐作品欣
赏。
本教材为配合学生的自主学习，激发学生的学习兴趣，在版式上留有边白，精心编排了边白的内容作
为音乐教学的资源，供师生共同学习参考。
本教材各部分编写人员为：乐理部分，谢莉莉、于翠华；视唱练耳部分，齐大瑜、张景艳、秦岭；声
乐部分，谢莉莉、孟凡虹、马方明；欣赏部分，张永久、王帅、徐显辉。
由谢莉莉任主编，孟凡虹、齐大瑜任副主编。
参加教材编写的还有丁宁、朴泉等同志。
本书采用出版物短信防伪系统，同时配套学习卡资源。
用封底右下方的防伪码，按照本书最后一页“郑重声明”下方的使用说明进行操作。
参加本教材编写提纲讨论会的有谢莉莉、齐大瑜、高铁、周慕俊、郭大鹏、李艳梅、张景艳、徐显辉
、苑望、王英等同志。
本书编者对所有支持本书编写工作的同志表示感谢。
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内容概要

　　《音乐（基础版）》是中等职业学校（三年制）幼儿教育专业教材，是教育部职业教育与成人教
育司推荐的教学用书。
《音乐（基础版）》以声乐教学为主线，综合了乐理、视唱练耳、声乐、欣赏等教学科目。
全书共分16个单元，每单元根据各科的教学内容有机地编排在一起。
《音乐（基础版）》后配有辅助学习的光盘，内容是声乐及欣赏。
《音乐（基础版）》适合中等职业学校（三年制）幼儿教育专业的学生使用，也可供幼教、音乐、艺
术表演类专业通用。
与之配套的《音乐》（提高版）可供高等职业学院幼教、艺术专业和五年制高职、3+2高职幼教专业
的学生提高使用。
《音乐（基础版）》亦可作为幼儿园教师培训教材，同时也适合业余音乐爱好者为提高个人音乐素养
学习、参考。
《音乐（基础版）》采用出版物短信防伪系统，同时配套学习卡资源。
用封底右下方的防伪码，按照《音乐（基础版）》最后一页“郑重声明”下方的使用说明进行操作。
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书籍目录

第一单元乐理音的高低一、什么是五线谱二、音名和唱名三、音的分组四、半音与全音五、基本音级
与音级结构视唱练耳一、视唱：自然大、小调音阶二、听觉训练：大、小二度音程三、节奏训练(模
仿)声乐一、声乐理论：歌唱的准备二、发声练习三、歌曲《送别》四、幼儿园的歌《国旗歌》乐理训
练：想一想、做一做第二单元乐理音的长短一、什么是音符二、休止符三、音符与休止符的写法视唱
练耳一、视唱：全音符及二、四、八分音符的组合二、听觉训练：大、小三度音程三、节奏训练(模
仿)声乐一、声乐理论：歌唱时的姿势、人体的歌唱器官及作用二、发声练习三、歌曲《花非花》四、
幼儿园的歌《音阶歌》乐理训练：想一想、做一做第三单元乐理音的强弱一、什么是音的强弱二、节
奏、节奏型三、小节、小节线、终止线四、节拍、拍子、拍号五、常见拍子的种类六、切分音与切分
节奏七、弱起小节视唱练耳一、视唱：全音符及二、四、八分音符的组合、休止符二、听觉训练：大
、小三度音程三、节奏训练(模仿)声乐一、声乐理论：歌唱的呼吸二、发声练习三、歌曲《雪绒花》
四、幼儿园的歌《馓鸭子》乐理训练：想一想、做一做第四单元乐理五线谱的常用记号一、变音记号
二、反复记号三、省略记号四、其他记号五、速度记号六、力度记号七、表情记号视唱练耳一、视唱
：十六分音符的组合二、听觉训练：纯四度音程三、节奏训练(模仿)声乐一、声乐理论：歌唱的共鸣
二、发声练习三、歌曲(做乡的小路》四、幼儿园的歌《娃哈哈》乐进训练：想一想、做一做第五单元
乐理音程一、什么是音程二、音程的分类三、协和音程与不协和音程四、音程在儿童歌曲中的表现作
用视唱练耳一、视唱：附点音符，延音线二、听觉训练：纯五度音程三、节奏训练(模仿)声乐一、声
乐理论：歌唱的咬字吐字二、发声练习三、歌曲《在那遥远的地方》四、幼儿园的歌《划船》乐理训
练：想一想、做一做第六单元乐理和弦一、什么是和弦二、原位和弦与转位和弦三、识别和构成和弦
的方法四、调式中的和弦视唱练耳一、视唱：切分节奏、弱起节奏二、听觉训练：纯四、纯五度音程
三、节奏训练(模仿)声乐一、声乐理论：歌唱中声部的分类及演唱形式二、发声练习三、歌曲《摇篮
曲》四、幼儿园的歌《果幸福你就拍拍手》乐理训练：想一想、做一做第七单元乐理调式一、什么是
调式二、调、调号、调性三、大调式与小调式四、关系大、小调五、大、小调歌曲的调式风格六、大
、小调歌曲的调性识别视唱练耳一、视唱：三连音、装饰音二、听觉训练：纯八度音程三、节奏训练(
模仿)声乐一、声乐理论：训练声区的步骤二、发声练习三、歌曲《燕子》四、幼儿园的歌《卖报歌》
乐理训练：想一想、做一做第八单元乐理民族五声性调式一、什么是民族五声性调式二、五声性调式
的类别三、五声性七声调式四、民族五声性调式的识别视唱练耳一、视唱：变化音二、听觉训练：增
四度、减五度音程三、节奏训练(模仿)声乐一、声乐理论：歌唱发声的心理活动二、发声练习三、歌
曲《让世界充满爱》四、幼儿园的歌《当我们同在一起》乐理训练：想一想、做一做第九单元欣赏音
乐之旅——欣赏一、什么是音乐二、音乐的代言人视唱练耳一、视唱：一个升号的各种调式(一)二、
听觉训练：大、小六度音程三、节奏训练(模仿)声乐一、声乐理论：美声唱法二、发声练习三、歌曲
《我亲爱的》四、幼儿园的歌《粉刷匠》欣赏拓展：边听边想第十单元欣赏音乐天使——交响童话(
一)一、什么是交响诗二、欣赏：外国交响童话——《彼得与狼》视唱练耳一、视唱：一个升号的各种
调式(二)二、听觉训练：大、小七度音程三、节奏训练(模仿)声乐一、声乐理论：民族唱法二、发声
练习三、歌曲《漓江谣》四、幼儿园的歌《牡童之歌》欣赏拓展：边听边学第十一单元欣赏音乐天使
——交响童话(二)一、什么是交响童话二、欣赏：中国交响童话——《龟兔赛跑》视唱练耳一、视唱
：一个降号的各种调式(一)二、听觉训练：大、小三和弦三、节奏训练(模仿)声乐一、声乐理论：通
俗唱法二、发声练习三、歌曲《同一首歌》四、幼儿园的歌《洋娃娃和小熊跳舞》欣赏拓展：边听边
说第十二单元第十三单元第十四单元第十五单元第十六单元乐理训练答案声乐补充教材
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章节摘录

　　一、声乐理论：民族唱法民族唱法植根于中国的土壤，由各族人民共同创造，它体现了中华民族
艺术的特点、欣赏习惯和审美意识。
数千年来，它积累了浩瀚的曲目，创造了独特的演唱技法，形成了民族唱法的演唱形式和风格。
民族唱法深受各族人民的欢迎，为中国歌唱事业展示了无限美好的未来。
（一）什么是民族唱法我国的民族唱法从广义上讲，包括民歌、曲艺、戏曲和民歌风格的创作歌曲的
演唱方法。
从狭义上讲，在声乐上则主要指演唱民族和民族风格较强的创作歌曲，所采用的演唱技巧和方法。
（二）民族唱法在中国随着时代的发展，我国从20世纪50年代起逐步形成了“民族新唱法”，它既吸
收了国外的先进唱法，特别是意大利美声唱法，又继承了民族的优秀传统。
这种新唱法比原来的唱法音域宽、音色柔和，讲究高位置深呼吸，主张真假声结合，咬字吐字清晰亲
切，声音圆润明亮，有通畅的全腔体感，富于立体效果。
擅长演唱中国民歌、中国艺术歌曲、戏曲等，也能演唱外国艺术歌曲和外国歌剧选段。
民族唱法以它独特的演唱技巧，不仅造就了古代的一些著名歌唱家，还造就了近现代许许多多的歌唱
家和声乐教育家。
如郭兰英、王昆、胡松华、吴雁泽、李双江、李谷一、彭丽媛、阎维文、宋祖英、刘斌、王宏伟等等
，他们的艺术实践为中国民族唱法带来了生机和希望，并促进了民族声乐艺术的发展。
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