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前言

　　经过九年义务教育，同学们已经接触到不少科学知识。
通过学习这些科学知识，同学们对眼前的事物、对我们自身以及我们生活的这个星球已经有了一些了
解。
不是吗　　比如，我们学习了物理学的知识，知道力总是成对出现的，当你对一物体施以力的作用时
，就会受到物体对你的反作用力。
这就是我们能够行走的道理。
　　比如，我们学习了化学知识，知道酸碱是化学性质相对的物质，它们相遇就会发生“中和反应”
。
所以，当你胃酸过多时可以用碱性的药物来治疗。
　　再比如，我们学习了生物学知识，了解到形形色色的植物、动物等，我们知道它们都有各自的生
活规律。
如果你喜欢种植植物，饲养动物，这些知识就会对你很有帮助。
　　但是，科学远远不止于解释我们身边的现象和事物，上穷宇宙天理，下至微观粒子的运动，都是
科学所关注的对象；科学还能转化为有用技术，对社会、经济和生活等产生深入而广泛的影响。
今天，我们每一个人都已经离不开科学。
但对于这些，我们在义务教育阶段还了解得不够多。
　　大家可能认为，科学是艰深的、枯燥的“学问”。
确实，学习科学、从事科学研究不容易。
不过，如果你渴望着更多地认识世界，如果你依然有着强烈的求知欲望，尽管将来不一定会从事科学
研究工作，你的人生或许不会直接与科学研究打交道，但你还是会从学习科学中得到许多乐趣，还是
会从学习科学中获得丰富的人生营养。
　　我们编写这本教材，就是想帮助同学们打开科学视野，从而更好地认识这个世界上所发生的一切
。
阅读和参加各种实践活动是学习这本教材的主要途径，如果你认真读好这本教材，甚至在教材基础上
扩大阅读面；如果你坚持参加实践活动，甚至带着热情主动地开展实践活动，相信你一定会有很大收
获。
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内容概要

本教材着眼于开拓学生的视野，广泛涉及了科学的各个领域，同时还介绍了科学原理在技术上的重要
应用。
全书共有六章，分别为：“宇宙的奥秘”、“物质的‘建筑学⋯、“生命的历程”、“地球：我们的
家园”
、“健康与疾病”和“走进原子核”。

本教材注重激发学生的阅读兴趣，以通俗和图文并茂的形式介绍科学知识。
全书注重科学过程和方法，用科学家发现的故事引导学生去思考、去探索，还特别关注到今天人类所
面临的一些共同问题，如环境污染、能源危机、生态灾害、人口激增等，以帮助学生树立正确的科学
价值观。

本教材安排了丰富的实践活动，这些活动形式多样、操作性强，适合中等职业学校的教学，有利于培
养和发展学生的获取信息能力、合作能力、动手能力，以及创新能力。

本教材采用出版物短信防伪系统，同时配套学习卡资源。
用封底下方的防伪码，按照本书后“郑重声明”中的使用说明进行操作，登录“中等职业教育教学在
线”，可获得本教材教师参考资料，以及相关学科的助教、助学资源。
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章节摘录

　　霍金出生于1942年1月8日，这一天正是伽利略逝世300周年的日子。
霍金就打趣说自己和天体物理学有缘分。
自幼，霍金就非常善于思考，只要是他感兴趣的事情，他一定会全神贯注地去思考，直到完成。
长大后的霍金更是发挥出了超人的才能。
在大学就读时，一次导师布置了十几道题目，很多同学都几乎一道题目都解不了或者只能答出一道，
而霍金却能答出十道以上。
另有一次，霍金研读统计物理学课本，把其中的错误全部指出并加以改正后，交给导师。
导师又惊又喜，“史蒂芬同学对这门课程的了解比我还多。
”　　正当霍金在学术上崭露头角的时候，却遭遇了身体上的折磨。
在他21岁的时候，被诊断出患有家族性运动神经细胞疾病（ALs病），这种病会使支配肌肉运动的大
脑和脊髓神经细胞受到破坏，全身的肌肉会逐渐萎缩、麻痹，最后引起呼吸困难，导致肺炎乃至死亡
。
医生并且预测，霍金只能活两年。
　　然而，霍金靠着自己顽强的意志，打破了医生的预言，他活过了两年，而且一直活到了现在。
在疾病的折磨下，他渐渐地不能走路、不能吃饭、不能动手、不能说话，即使在这样的情况下，霍金
也没有放弃对科学的追求。
他靠着轮椅，靠着为他特制的电脑，进行着对宇宙的思考，攀登着科学的高峰。
　　霍金对生活的坚强和对科学的坚持，让其本人带上了传奇的色彩。
迄今为止，他的《时间简史》已经被翻译成40多种文字，在世界上广为流传。
这　　，带着作者的传奇，尤其是作者对于科学的坚持精神，进入人们的心灵，人们会牢记这么一位
科学家，他是轮椅上的科学天才，他的名字叫霍金⋯⋯
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