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内容概要

生存需要智慧，充分运用智慧而谋求生存之道乃生存的最高境界。
父母不必给予孩子金山银山，不必苦心孤诣为孩子设计锦绣前程，只需教孩子掌握智慧生存的技能就
能让孩子终身受益。
本书囊括了孩子成长将面临的社会、家庭和学校等方方面面的“生存问题”。
以生动、翔实和发人深思的故事，教育专家的点评，成功家长的经验之谈，全面、系统地提出了中国
孩子成长过程中所必备的50种生存技能。
既是家长教育孩子的必备“法典”，也是孩子成长过程中不可或缺的“箴言”。
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1996年毕业于北京师范大学中文系。
中科院心理所发展与教育心理学在职研究生。
中国社会心理学会会员。
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