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内容概要

《大家》是中央电视台科教频道的一档大型人物访谈栏目，于2003年5月开播，每周播出一期，时长
为45分钟。
自开播之始，我们就在栏目定位上突出思想性，注重文化品位。
一年多来，栏目由一系列的设想到实现成功播出，由不成熟到受到社会各界的关注，并建立起一定的
社会影响，充分体现了自身的文化追求。
　　《大家》所关注的是科技界、教育界、文艺界和卫生界的精英人物，我们期望做一种真正的沟通
工作，拉近精英人物和普通人的距离。
我们所选择的对话者，必须是这个时代真正有影响力的人物，特别是以其思想上、科技上的成就(包括
其政策主张、学术贡献、发明创造、道德感召力等)而影响了时代发展的人物。
在制作节目的时候，我们始终注意把握一个原则，既要介绍中心人物，又要透过人物理解其生活其中
的时代背景。
也正因为如此，普通观众才能在典型人物的讲述中看到自己的相同的社会背景和各种可能的命运。
这样的栏目不仅是属于知识界人士的，也将震撼着每一个思考着的普通人。
　　《大家》开播至今，已经纪录了近百位优秀知识分子动人的人生故事。
他们高尚的情操、高深的学养承载并延续着中华民族真正的希望。
数学大师陈省身坐着轮椅给学生讲课，其情感人。
步入晚年的陈先生从美国回到南开，只想以此告诉世人，中国人不比外国人差。
93岁的大科学家钱伟长先生说，祖国的需要就是他的专业，他以自己的一生实践着这句誓言。
著名科学家邹承鲁，八十多岁高龄仍致力于学术打假，只是为了捍卫学术的尊严和学人的良知底线。
国家最高科学技术奖获得者、“中国黄土之父”刘东生，以87岁高龄深入“死亡之海”——罗布泊进
行考察，为了科学研究一丝不苟。
红学大家冯其庸，17年间行程数万里重走玄奘路，实地求真，展现了中国知识分子的学术良心和探索
精神。
医学大家裘法祖，一生桃李满天下，医术、医德、医风誉满华夏。
他的弟子吴孟超，秉承尊师的传统，视患者利益为最高利益，平等地对待每一个病人。
“两弹一星”功勋科学家彭桓武，将一百万港币的科学奖金全部用来帮助他人，自己分文未留。
诺贝尔物理学奖获得者丁肇中特立独行，第一次让中文响起在诺贝尔颁奖典礼的金色大厅⋯⋯　　我
们纪录的大家还有杂交水稻之父袁隆平、书法家启功、雕塑家钱绍武、翻译家杨宪益等等。
不论出身名门世家，还是寻常百姓，勤奋好学是他们共有的特性；不管身在异国他乡，还是曾经苦难
的祖国，热爱祖国、热爱人民，是他们共同的心声；不论身处逆境还是顺境，坚忍不拔是他们成功的
保证。
他们大多放弃了国外优厚的待遇，义无返顾地回国献身于新中国的建设；他们阅尽了人世的沧桑，却
保持着宽阔的心胸；他们平静地面对孤独，也平常地看待成功和荣誉。
他们对这个世界充满极大的兴趣，对科学具有百折不挠的探索精神。
大家不仅是科学的使者，更是道德的典范。
　　一年来，《大家》栏目获得了来自各个方面的表扬与鼓励。
中宣部“新闻阅评”小组认为该栏目“人物选择独具特点”、“访谈内容深刻，具有哲理性，给人以
启迪和教益”、“故事性强，富有感染力”。
3000多封热情洋溢的观众来信，有的认为《大家》正在做着一项文化抢救工程，开创了中国电视口述
历史的先河；有的认为《大家》弘扬的是真正的时代精神，为中国的电视观众提供了学习的楷模和成
长的动力。
有观众说：“这些大家的很多经历和他们的人生感悟、为人原则、敬业精神都非常令人感动，每一个
‘大家’人物的故事里，都有让我感动落泪的细节，通过他们我看到了真正的伟人。
他们爱祖国，爱人民，爱事业；为了服务祖国，实现国家的理想和追求，他们可以放弃任何个人的诱
惑和生活的享受⋯⋯在现今这个物欲横流的世界，他们的事迹、成就、经历和人生观真的是我们这个
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民族的骄傲和瑰宝。
”　　我们只能说，在推动一个好的市场经济的形成、法律秩序的建立、文化精神的重建、中国公民
意识的自觉与成长和祖国逐步强大的进程中，《大家》做了我们应当做的。
“路漫漫其修远兮”，与观众和社会的期望相比、与我们自己的目标相比，我们仍当上下求索。
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书籍目录
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媒体关注与评论

　　我总觉得还是匹夫有责的，这个责任我也不会放弃。
　　　　——郑孝燮　　我的信条就是忘我地劳动，我唯一的信念就是要使国家富强。
我做人的原则是宽厚，得饶人处且饶人。
　　　　——师昌绪　　不要因为自己的努力不够，没有把事情做好，有时候回过头来会感觉到有遗
憾的。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——吴良镛　　生命在于活动
，生命在于作贡献，不是贪婪的享受。
　　　　——吴孟超　　我觉得一个导演最大的功力不在于耍了一个技巧，弄了一个电脑特技，最要
紧的还是揭示人物的内心世界，如果手段不能揭露人的内心世界，这个手段就根本没用。
　　——谢晋　　做研究工作没有创新那就不是研究工作，如果没有新的东西，这个工作就没有价值
。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——谷超豪　　不管是在预防
阶段，还是在治疗阶段，保持平稳的心态都是非常重要的，这不光体现一个人的素质，同时对防治病
情也大有益处。
　　　　——姜素椿　　实事求是是必须要具备的最基本、也是最重要的思想方法。
　　　——王永志
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