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内容概要

一个桀骜不驯、有着盲目大志的孙悟空，在追求绝对自由碰壁后，将自己的理想和人生意义融入在“
西天取经”这样伟大的事业当中，翻山越岭、呕心沥血、降妖除魔，又要忍受团队领导唐僧的误解和
驱逐；一个有着七情六欲的普通人，一个外表软弱、遇到困难就窝囊无能，一个软弱过、动摇过、抱
怨过、迂腐的唐僧，却因为牢记责任，有着深厚的修养，信仰虔诚、意志坚定而最终率领几个徒弟修
成正果；一个没有责任感和荣誉感、好吃懒做、好逸恶劳、贪图美色、搬弄是非的猪八戒，因为生活
经验丰富、滑稽可爱而妇孺皆知，成为大家的开心果；一个不苟言笑、本领低微却吃苦耐劳、忍辱负
重的沙和尚⋯⋯几个性格有着巨大差异、本领天壤之别、动机各不相同的人，凑在了一起，相互扶持
、相互打趣、降妖伏魔、跋山涉水，最终完成了他们的伟大事业。

韩田鹿教授将带你领略一个我们最为浅显熟悉、却又难懂的《西游记》之旅。
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作者简介

韩田鹿，河北张北人，1971年6月出生。
文学博士。
河北大学文学院教授，硕士生导师。
研究方向为中国古代文学。
讲授课程为中国古代文学、传统文化概论、中国古代小说研究。
出版专著《漫说聊斋》、《那些风花雪月的事》、《河北文化与明清小说》、《三言二拍看明朝》四
部，发表论文多篇。
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章节摘录

很显然，孙悟空石破天惊的出世方式，其灵感的源泉，便是夏启、大禹那不同寻常的出生方式，而在
这个石破天惊的出世方式背后的，则是中国乃至整个世界久已有之、直到今天也还普遍存在的石崇拜
和石文化。
    石头和人类的关系，可以说是源远流长。
    毛泽东有一首词，叫《贺新郎·咏史》，里面有几句很有名的话是“人猿相揖别，只几个石头磨过
，小儿时节”。
这话说得很有道理。
人和动物的根本区别，就是人类会制造和使用工具，动物则不会，而人类最早使用和制造的工具之一
就是石头。
人类狩猎，离不开石头。
面对跑得比自己快、牙齿比自己尖利的野兽，石头是随手就能抓起的武器。
人类生活，离不开石头。
比如利用它砍割动物的骨肉，挖开坚硬的土地，以及制成各种应用器皿。
在人类的进化史中，石头起着重要的作用。
众所周知，火在人类的进化史上，具有极其重要的作用，它带给人类以光明和温暖，减少了疾病，并
最终使人类走出野蛮，进入文明时代。
而火的获得，除了“钻木”以外，就是“击燧”，也就是两块火石之间的击打。
正是因为石头对远古人类所具有的极其重要的作用，我们才把石器的制作方式和精巧程度，作为区分
古人类不同分期阶段的依据。
即使在人类掌握了金属的冶炼技术，进入了文明时代之后，石头仍然在人们的社会生活中起着重要的
作用。
它是最常用的建筑材料，而且直到现在，还没有一种其他的建筑材料具有石头那样的恒久性。
它是最伟大的文字的载体，直到今天，当人们要对某个人或某件事表达永恒的纪念时，首先想到的仍
然是刻石树碑。
各色宝石，比如钻石、玉器、玛瑙等，依然在装点着我们的生活，并且被赋予极其悠长的文化意蕴。
这样看来，  《西游记》赋予孙悟空以“天产石猴”的身世，即便这可能是作者兴会所至的灵光一闪
，但其背后所蕴涵的，却是不可忽视的文化意蕴。
我们有理由相信，具有这样深厚底蕴的猴子，绝对有着不同寻常的人生之路。
    然而，这个感日月精华而生、出生的时候居然惊动了玉皇大帝的猴子，在刚出生的时候却并没有表
现出什么特异之处。
和所有的猴子一样，他每天把大部分的时间花在了寻找食物、填饱肚子上。
这个时候的花果山，还处于一种非常自由的无政府状态，所以这只天产石猴自由自在、无拘无束，吃
饱喝足之余，每天就在山中闲逛，消磨着似乎数不尽的日子。
    直到也不知道是多少年之后的一天——从《西游记》前后提到的种种时间来推测，应该是二三十年
吧，这只天产石猴的生活状态发生了巨大的改变。
从这一天开始，他不再是一只普通的猴子，而是摇身一变，成了这座花果山的最高统治者。
    这个对石猴的生命有着重大意义的非凡一天，是一个异常炎热的夏日。
那一天，一群猴子为了避暑，在一片松荫下玩耍。
玩耍了一会儿，就都去山涧里洗澡。
看到山涧水势很大，也不知道哪只猴子忽然动了好奇之心，提议说，咱们反正闲着没事，干脆去找一
找这股涧水的源头吧。
这群猴子正闲得没事干，觉得这个提议很有创意，也很有意义，于是就群起响应，共同进行了一次探
源行动。
当然，这个探源队伍里，就有我们的天产石猴孙悟空。
    这群猴子沿着涧水爬啊爬啊，就来到了一处瀑布飞泉之下。
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他们所面对的情景，要是用李白的话来形容，大约就是所谓“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”了
。
这股瀑布是从一个石洞中喷涌而出的，看起来，这股涧水的源头就在这个石洞之中。
这时又有一只猴子提议：谁要是能钻进去，寻个源头出来，而且不伤身体，就算他有本事，我们就拜
他为王。
一连叫了三声，终于有一只猴子挺身而出，高声叫道：“我进去，我进去！
”    叫“我进去”的是哪只猴子呢？
就是那只感受日月天地精华、由灵石孕育出的天产石猴。
在接连答应了两声“我进去”之后，只见他闭上眼睛，蹲下身子，纵身一跃，跳入了奔泻的瀑布之中
。
    这真是具有伟大历史意义的“飞跃”啊！
就是这一跃，使得这只猴子完成了由一只普通猴子到花果山猴王的巨变。
有一句俗话说得好，人生之路虽然漫长，但关键的也就是那么几步。
对于这只天产石猴来说，这就是他一生中最关键的那几步之一。
    我们从这天产石猴在这一跃之前又是闭眼又是下蹲的种种准备活动来看，他此刻的心情肯定并不轻
松。
毕竟猴子的水性不是很好，跃入水中将会遇到什么也完全不可预料，在这猴子的心中，恐怕觉得死掉
的可能都有。
但接着发生的一幕的轻松程度却远远出乎他的预料：等到真的跳到瀑布泉中的时候，却发现里面并没
有水。
猴子定了定神，仔细观察，这才看清眼前是一座铁板桥，桥下之水冲贯于石窍之间，倒挂流出去，遮
蔽了桥门。
再向里面走，便是一座足足可以容纳千人的宽敞洞府，洞口有一块刻着大字的石头，上面几个字是“
花果山福地，水帘洞洞天”，里面不但长满了各种植物，还摆放了很多石桌石椅、石盆石碗之类的用
具。
    如果此时给石猴的面部一个特写，我想这张面孔上一定写满了“惊奇”二字。
惊奇过后，按照书中所写，这猴子是“喜不自胜”。
他喜的是什么？
无非两点：一是发现的喜悦，另外一个恐怕也是更重要的，则是按照刚才和众猴的约定，从此以后，
自己就不再是一只普通的猴子，而是统领众猴的猴王陛下了。
    带着控制不住的喜悦，石猴从水帘洞中跳了出来。
众猴把他围住，询问他刚才遇到了些什么。
石猴把刚才的经历讲了一遍，众猴听罢，个个心生欢喜，要石猴在前面带路，带领大家进去。
石猴又是一跃而进，紧跟着，其余的猴子也都接二连三，鱼贯而入。
进到洞中，一个个兴奋异常，抢盆夺碗，占灶争床，吵吵嚷嚷，争闹不休。
    当然，石猴没有和伙伴们一起争闹，他也没有说话，因为大家都很兴奋，吵吵嚷嚷的，现在还不是
自己开口的最佳时机。
等到众猴安静下来，石猴找了一处地势较高的位置坐了下来，开始讲话了。
    他说，列位啊，做猴要厚道，咱们要讲信用，对不对？
你们刚才说，准要是有本事，进得来，出得去，不伤身体，你们就拜他为王。
现在，我不但有你们说的进得来出得去不伤身体的本领，而且还给大家找了这样一个天造地设的洞天
福地。
既然如此，你们为什么不拜我为王呢？
    这些猴子果然都很厚道，听了石猴的一番话，大家都心服口服，一个个趴在地上，向石猴礼拜，口
称“千岁大王”。
从此以后，石猴便高坐王位，成了花果山的主人，称作“美猴王”。
    孙悟空的称王，在花果山的历史上是具有非凡历史意义的重大事件，如果花果山要写一部“山史”
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的话，那么这一年肯定会被定为“神猴元年”，而被浓墨重彩、大书特书的。
在孙悟空之前，花果山上还是自由自在的无政府状态，众猴平等，无拘无束，但石猴称王之后，花果
山就是另外一个样子了。
按照《西游记》的说法，石猴很快就领着一群猿猴、猕猴、马猴等，分派了君臣佐使，成为一个等级
社会。
    《西游记》中关于孙悟空称王的描写，看起来轻松愉快，但实际上是具有相当浓厚的文化韵味的。
这个韵味，可以从社会和个人两个方面来考量。
    从社会的层面看，这一描写实际上反映了人类社会产生领袖人物的一些基本情况。
为什么孙悟空能称王？
原因有两个。
    P19-21
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后记

在古往今来曾有的无数过客中，芸芸众生如你我者固然有如恒河沙数，杰出人物其实也还是灿若星汉
的，所以，你崇仰什么人，可能还真是需要一点特殊的机缘。
    最初知道玄奘法师，当然是因为《西游记》，但对他升起景仰，则是因为初中时候看过的一本小册
子，唐卫寰先生的《唐僧取经》。
我之所以知道唐僧在历史上实有其人，取经故事实有所本，乃至西行求法的伟大历史意义等，虽不自
这本小书始，但正是这本小书，为这些纯粹的知识提供了最初的细节，并使得历史上真实的唐僧，也
就是玄奘法师，能够以一种血肉丰满的形象卓然挺立在我的脑海之中。
也正是以此景仰为契机，以后就对玄奘法师格外留心，而随着留心越多，这个形象在我心中也就愈益
光辉。
    也正是因为这个缘故，所以很长一段时间，就对《西游记》里的那个唐僧提不起什么兴趣来。
原因很简单：和历史上真实的玄奘法师比起来，  《西游记》里的那个唐僧显得太差劲了。
历史上的玄奘法师，当然也是肉身凡胎，可在这肉身凡胎中，我们可以感受到的是精神时时超拔出这
肉身之外的那种无坚不摧的力量。
  《西游记》中的唐僧呢？
我们感受到的只是他的窝囊和无能。
历史上的玄奘法师，一生中经历过许多性命攸关的大考验，每次考验，他都是猝然临之而不惊，无故
加之而不怒，具有龙象般的无畏与定力。
《西游记》中的唐僧呢？
基本上都是妖精一到，就跌下马来。
    这种感觉，一直贯穿了我的整个青少年时期。
现在想来，有这样的想法实在是一件太正常不过的事情了。
原因很简单，青少年时期是一个人生命中最光辉灿烂的日子，胸怀理想，相信未来，并且因为青春无
瑕而具有道德上的优越感。
在弥漫天地的大志面前，现实中一切带有烟火气的东西都显得卑卑不足道。
以少年人那目空一切的眼光来看，唐僧这样的一副窝囊相自然是难入他们法眼的。
    但随着年龄的增长，特别是人到中年，我却越来越对《西游记》中的唐僧生出前所未有的敬意。
因为我越来越清楚地知道，玄奘法师虽然是一个真实的历史人物，但他的境界，却实在是一尊让我们
仰之弥高、钻之弥坚的神祗，他高不可及，深不可测；而《西游记》里的唐僧，虽然是如来的二弟子
，有着十世轮回而保持童男之身的传奇经历，但他的境界却是一个现实中人，他和你我一样有着七情
六欲，有着人性的种种软弱与动摇。
一个像玄奘法师那样的人能完成取经大业不足为奇，而像唐僧这样一个有着人性的种种软弱与动摇的
人能完成这种任务，才真正让人感佩不己。
因为他除了要战胜困难，更要战胜自己。
我人到中年的经历告诉自己，我和唐僧一样，会软弱，会动摇，我还比唐僧多了一些猪八戒身上的食
色之欲，孙悟空身上的自由散漫，最要命的是，我还和沙和尚一样是个“无英华可以自见，无名誉可
以震俗”的资质平庸之辈，所以我就更加希望自己能够像唐僧一样，在信仰的指引下，以勇敢战胜怯
懦，以坚强战胜软弱，完善自我，并完成自己这～世所应尽到的义务与责任。
    需要特别说明的是，摆在各位读者面前的这本小书，是在我为《百家讲坛》栏目所做讲座的基础上
修改润饰而成的。
在讲稿的写作过程中，参阅了大量的相关文献。
由于讲座类节目的特殊性，为了讲述的流畅与生动，许多参考文献不能在讲述的过程中一列举而出，
所以特别在书后开列了参考文献，我所汲取灵感的往圣时贤及其著述，基本都体现其中了。
其中，萨孟武先生对于《西游记》与中国政治关系之昭示，陈洪师对于牛魔王形象深层意蕴之开掘，
周方银先生对于孙悟空人格形成、取经团体内部关系演变等问题之论述，给我的启示与影响尤大，所
以尤其需要单独拈出，给予特别的感谢。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<大话西游>>

    感谢《百家讲坛》的制片人聂丛丛女士，感谢我的编导魏学来先生，是他们的策划、编导，才使得
我有了这样一个与诸位同好共话《西游》的机会。
感谢商务印书馆的周洪波先生，使得语言终成文字。
当然，最应当感谢的还是我的父亲，是他的鞭策和引导，使我走上了古典文学之路，并乐在其中。
    韩田鹿    2011年12月10日
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编辑推荐

　　《百家讲坛》栏目一贯坚持“让专家、学者为百姓服务”的栏目宗旨，栏目在专家、学者和百姓
之间架起一座桥梁——“一座让专家通向老百姓的桥梁”，从而达到传播中国优秀传统文化的目的。
《百家讲坛》栏目坚持“《百家讲坛》，坛坛都是好酒”的节目制作理念，不断培养专家、学者的公
众意识，不断强化媒体为受众着想的服务意识。
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