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内容概要

本教程是为长笛初学者，尤其是少年儿童学习者编写的。
　　现在的孩子学吹长笛普遍较早，但适合他们的教材却很少。
这大概是因为，这种教材的编写要涉及到儿童音乐启蒙教育的思想及方法问题，而许多教材的编写者
往往是从一般意义的演奏学习来考虑的。
因此，许多教材基础学习的内容太少，训练过程和学习进度就显得太短、太快，使孩子感到难以完成
。
　　笔者正是基于这种状况编写这本书。
本教材力求练习篇幅短小，练习内容旋律化、歌唱化，使学习者更感兴趣，容易完成。
　　本教材共分三个单元。
　　第一单元是起步练习。
笔者采用的是国外近年来比较流行的教学模式，即在完成吹笛头的练习后直接进入中音的练习，然后
向高、低音区扩展，中间没有变化音，随着音的增加，还有不同的节奏类型、音型进入。
　　第二单元是升降音与调。
在这里开始出现升降符号，也就是进入不同调的练习。
每个升、降音通过各种基本练习、练习曲、小曲或二重奏的练习，都会得到较好的巩固，使学习者感
到容易掌握，使学习在不知不觉中得到提高。
　　第三单元是综合练习。
在这里还是以单音的学习为主，围绕新出现的音进行各种形式的练习。
　　后面的音阶练习、独奏小曲及二重奏的练习内容，则是可以进行选择的，根据学生的能力选择不
同的练习内容。
　　本教材的指法介绍，采用图解和手指数字并用的方式，学习者更易掌握。
　　在完成本教材的大部分练习后，学习者可与其他各种长笛考级教材相衔接，直接进入考级教材或
其他更高要求的练习。
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书籍目录

第一单元　长笛起步练习　练习一　吹笛头　练习二　持乐器　练习三　3个音的练习　练习四　5个
音的练习　练习五　7个音的练习　练习六　9个音的练习　练习七　12个音的练习第二单元　升降音
与调　练习一　G大调练习　练习二　F大调练习　练习三　D大调练习　练习四　降B大调练习　练
习五　降E大调、A大调练习第三单元　综合练习　练习一　高音E、F音的练习　练习二　高音升F
、G音的练习　练习三　音阶练习（18个大小调音阶）　练习四　独奏曲及二重奏练习　1.华尔兹　2.
小夜曲　3.吉格舞曲　4.音乐瞬间　5.小步舞曲　6.加沃特舞曲　7.布列舞曲　8.梦幻曲　9.吉格舞曲
　1O.布列舞曲　11.小夜曲　12.小步舞曲　13.幕间曲　14.练声曲　15.舞剧《天鹅湖》选段　16.咏叙
调　17.宁静的夜晚　18.船歌　19.二重奏　20.行板（二重奏）　21.绿袖（二重奏）　22.小快板（二重
奏）　23.风笛舞曲（二重奏）　24.小步舞曲（二重奏）　25.摇篮曲（二重奏）　26.小快板（二重奏
）　27.小快板（二重奏）　28.小步舞曲（二重奏）　29.二重奏　30.二重奏　31.摇篮曲（二重奏）
　32.小步舞曲（二重奏）常用音乐术语
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编辑推荐

　　《少年儿童学乐器丛书：我要学长笛》是一本适用于起步入门学习的基础教材，最高技术程度相
当于业余考级的一二级。
作者打破传统的教学模式，代之以在教学实践中形成的全新的教学方法，特别适合儿童的生理特点和
学习能力。
选材兼顾经典性和民族性，专为《少年儿童学乐器丛书：我要学长笛》创作的小曲具有民族风格并充
满童趣，孩子们在学习演奏技术的同时又能接受优秀音乐文化的熏陶，提高音乐素养，为今后的进一
步学习打好基础。
每本书附CD两张，其中一张是《少年儿童学乐器丛书：我要学长笛》曲目的演奏示范与欣赏，另一
张为这些曲目的钢琴伴奏。
　　起步入门的教材，耳目一新的教学方法。
　　经典、民族、童趣——练习曲目；示范、欣赏、伴奏——附。
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