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前言

道、德两字概括了远古华人全部的文明活动方式，是概括性词语。
道，从会意上分析，代表车上面的人头，表示用头脑思考决定车子移动的方向和方法，以便得出正确
的道理。
表示正确的道理出自人脑，要用脑思考来获取正确的道理。
所以，道的意思是：正确的道理。
“道”这个字会意之后的结果就是“道”字表示的意思。
德，“德”字左边一个双立人偏旁，表示行动行为，右边偏旁从上到下依次由“十”、横放的“目”
、“一”、“心”四个部分组成，表示经过过滤性的动作，用“心”和“眼”过滤后采取行动，合起
来就是用“眼”和“心”过滤后的行为，表达了“正确的行为、正确的修行”的意思。
所以，“德”的意思是：正确的修行和行为。
古人语言简练，道、德的意思是会意字，古人知道“道”、“德”的意思，就像动物发出一个简单的
单声，其他动物就能明白要做什么了一样。
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内容概要

　　一本好书，使你终身受益。
一个人的世界观决定其一生是否幸福快乐，好书能将你带进快乐健康的人生轨道。
《闪跃》，科学阐释《道德经》中的奥妙和智慧、《大学》中的人生哲理，展示给读者美妙的智慧和
快乐，作者新编的1152个字的三字经，给予人生以智慧的启迪。
《闪跃》，智慧快乐，人生伴随。
自由智慧，闪跃无限。
人性有善有恶，人性的善和恶在不同环境下都可以此时表现为善彼时表现为恶。
使自身人性中的善的方面和恶的方面都朝着良善的方向表现，是一个人毕生的任务，也是人类进步的
任务。
人，可能了解别人的长处，更重要的是自己明白自己在智商方面侧重于哪些学科，在哪些方面有特长
、潜力和兴趣，充分发挥自己的智力和智能才是一个人最重要和最应该做的事情。
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作者简介

宁磊，出生于山西省稷山县汾河南岸往北离汾河20来里远与河津县搭界的一个小村，村子位于一条大
沟的起始处，这条大沟向北一直通向汾河，沟里有很多果树和野树野草，有很多天然的一定坡度的土
坡，这里是村子里儿童们天然的玩耍乐园，当大雨和洪水来时，这条大沟又是沿岸村庄很好的排水渠
道。
汾河文明起源悠久，历代人口变迁使得这里居住人口的组成来自于许多不同特点的文明，形成一个又
一个相对独立又包容了别的文明的小地域范围里文明存在的特殊方式，有时十几里远的两个村庄，风
俗、习惯、语言、语气就有不同，有时村东头与村西头的习俗都有差别，这是因为村子里村民的先祖
可能来自不同的地方。
汾河边上悠久、独特的文化、文明，准确地说是这个村子里的独有的文明方式和特定的地域风情给予
作者思维方式的最初启迪。
从在这个小村庄度过童年时光到走出小村庄到上大学、参加工作到写这本书时为止，最初的启迪与中
华文明、世界文明的融合形成了该书作者的各种观点，作者将这些观点组织成书与读者一起分享美好
的精神、思想带来的无穷乐趣。
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书籍目录

老子对话宁磊宁磊说解《道德经》曾子对话宁磊宁磊说解《大学》宁磊新编三字经(一一五二经)
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章节摘录

“宁磊，您好。
”已成神仙的老子，在天宫的一块石头上静静地熟睡，热烘烘的太阳暖融融地照着老子。
老子进入了美妙奇异的梦境，他在一望无际奇花异草中与蜜蜂、蝴蝶、蚂蚱们嬉戏，一阵风吹来，老
子蹋促远眺纷纷随风摇荡的花草，不远处山坡上参天大树发出阵阵风吹树枝的涛声，在哗哗作响的风
树涛声合奏中，一个亮光一闪，一本书飘到老子眼前，老子一把拽过书，书名是《闪跃》，作者名叫
宁磊，老子呼啦啦看完全书，会心的笑了，他从天宫望向地球，在一个茅草屋里，宁磊正在做梦，梦
中，宁磊正手持镰刀在一块麦地中割麦子，她割的最慢，一个人被其他割麦人远远地落在后边。
老子一步跨到麦地，随对宁磊说了上面的话。
“您好。
您是先哲，我是后人，您用‘您’称呼我，让我诚惶诚恐，您还是直呼我的名子，这样我会随意些。
”宁磊停下割麦子，望着老子说。
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编辑推荐

《闪跃:宁磊说解》：科学，有相对性，所以科学需要不断进步和发展，人类要不遗余力地探究科学。
在某一时间被论证为科学的事物，在以后的另一时间可能被论证为是不科学的事物，在更加以后的又
一个另一时间，可能又被论证为是科学的事物，这时候较前两次一定有更加深刻的论证和认识。
一部《道德经》玄之又玄，自古无人识得《道德经》的奥妙，作者宁磊在《闪跃》中全方位揭开《道
德经》的神幻。
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