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内容概要

《普通高中物理课程标准（实验）》中明确提出“高中物理课程应促进学生自主学习，让学生积极参
与、乐于探究、勇于实验、勤于思考”，为此我们在高中物理课本中编写了大量的探究活动以及实验
、做一做等内容，为同学们的自主学习创造条件。
    为了进一步落实《普通高中物理课程标准（实验）》的要求，我们为同学们编写了《高中物理学生
探究活动手册》。
    本书内容设置了活动目标、活动设计、活动过程、活动记录、结果分析、交流讨论等栏目。
    活动目标是学习目标，也可以是同学们自己感兴趣的探究目标。
    活动设计是探究活动设计的依据，或者活动设计的思路，包括探究所需要的器材、主要的操作步骤
等。
        本栏目的内容，旨在使学生对整个探究活动中，在明确了活动目标后，理解为什么和怎样设计活
动，培养想清楚了再动手、脑手结合地探究的方式，改变教学中“看一步、做一步”被动的学习习惯
。
为使同学们更主动地投入探究活动，我们把本栏目编写得尽量富有启发性，有的活动提出两种方案，
有的活动留出空白，让同学们经过独立思考写下自己的设计方案。
    活动过程是专门用来说明实际探究过程的。
我们根据探究活动难易程度的不同，编写的内容有的简略，有的翔实。
本栏目的目的是指导同学们探究成功和提高探究能力和水平。
    活动记录是探究活动的简要记录，作为分析结果的主要依据。
    结果分析是同学们自己对探究活动结果的分析和记录。
    交流讨论是为同学们提出的讨论参考题，供有兴趣的同学思考讨论用。
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书籍目录

探究活动1　研究测量速度的不同方法探究活动2　探究小车速度随时间变化的规律探究活动3　研究自
由落体运动探究活动4　测定反应时间探究活动5　照相机曝光时间的估测探究活动6　探究弹力与弹簧
伸长量的关系探究活动7　探究摩擦力的变化规律探究活动8　探究合力跟分力的关系探究活动9　探究
加速度与力、质量的关系探究活动10　探究作用力与反作用力的关系
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