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内容概要

　　《智育心理学》是高等院校智育心理学、教育心理学及相关课程的教材，其主要任务是使学生掌
握智育心理学的定义、研究任务、产生的理论背景、基本结构，并将科学的学习论和教学论思想运用
到实践中。
在结构上，《智育心理学》主要由智育目标论、知识分类学习论、知识分类教学论与目标导向的教学
三个部分构成。
在内容上，《智育心理学》对传统智育理论提出了批评，并提出了自己独到的见解，主要包括：智育
的目标是发展学生的认知能力，应该用广义的知识概念解释习得的认知能力；学生习得的认知能力是
由陈述性知识、作为程序性知识的智慧技能和作为特殊程序性知识的认知策略构成的：哲学与经验取
向的教学论和科学心理学与实证取向的教学论是不同的，要用科学心理学的研究成果改造传统的哲学
与经验取向的教学论。
《智育心理学》供高等院校心理学、教育学专业学生使用，也可供广大心理学工作者、教育工作者参
考。
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作者简介

皮连生，1938年生。
退休前为华东师范大学教授、博士生导师。
曾任教育部第一届高等学校心理学教学指导委员会委员，中国心理学会教育心理专业委员会委员，上
海市中小学、幼儿园市级骨干教师(校长)培养工程导师。
长期从事教育心理学教学与科研工作。
主持全国教育科学规划“八五”、“九五”、“十五”重点课题研究和教育部人文社会科学“九五”
、“十五”规划项目研究。
主编普通高等教育“十一五”国家级规划教材《学与教的心理学》、面向21世纪课程教材《教学设计
——心理学的理论与技术》、《学科教学论新体系》(九卷本)等，主持翻译班杜拉、加涅、梅耶、布
卢姆等著名学习与教育心理学家的著作(九本)。
荣获教育部、上海市和江苏省教育科研优秀成果奖及优秀教学成果奖、教材奖十余项。
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书籍目录

第一章  绪论[内容提要][学习目标]第一节  智育与智育心理学概述第二节  智育心理学的学习与教学心
理学基础第三节  基于科学心理学的新智育理论[要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]第一部分  智
育目标论第二章  作为智育目标的知识和技能的性质[内容提要][学习目标]第一节  我国流行的知识观和
技能观第二节  从现代学习心理学的观点看知识和技能的性质第三节  知识和技能的心理实质：知识和
技能的心理表征[要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]第三章  不同的能力和智力观及其对智育目
标的含义[内容提要][学习目标]第一节  我国流行的能力和智力观及其对智育目标的含义第二节  心理测
量学的智力理论及其对智育目标的含义第三节  西方心理学关于智力和能力的新观点及其对智育目标
的含义第四节  掌握知识、技能和发展能力  (或智力)的关系[要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]
第四章  智育目标分类框架及其在中小学课程目标制订中的应用[内容提要][学习目标]第一节  布卢姆认
知目标分类学及其蕴涵的知识与能力观第二节  “三维目标”分类框架及其蕴涵的知识、技能与能力
观第三节  其他相关智育目标分类框架第四节  智育目标分类框架在中小学主要学科目标分类中的应用[
要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]第二部分  知识分类学习论第五章  知识学习阶段的理论与陈
述性知识学习[内容提要][学习目标]第一节  知识学习阶段的理论第二节  从同化论和图式论看陈述性知
识的习得、保持和提取第三节  从激活论看陈述性知识的习得、保持和提取第四节  同化论、图式论和
激活论的教学含义[要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]第六章  作为程序性知识的智慧技能学习[
内容提要][学习目标]第一节  智慧技能的性质及学习类型第二节  辨别学习第三节  概念学习第四节  原
理、概括和步骤的学习[要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]第七章  认知策略与反省认知学习[内
容提要][学习目标]第一节  认知策略、反省认知和自我调节概述第二节  成功进行认知策略训练和教学
的实验研究第三节  认知策略学习的过程和条件[要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]第八章  知识
的迁移与问题解决[内容提要][学习目标]第一节  学习迁移与问题解决概述第二节  问题解决能力的知识
成分分析第三节  关于迁移理论的争论第四节  当前的三种迁移理论[要点小结][拓展性阅读导航][思考
与练习]第三部分  知识分类教学论与目标导向的教学第九章  课堂教学目标的设置与陈述[内容提要][学
习目标]第一节  设置课堂教学目标的前提条件分析第二节  教学目标的功能和指导教学目标设置与陈述
的理论与技术第三节  用新的目标设置与陈述理论指导中小学教师的教学目标设计[要点小结][拓展性
阅读导航][思考与练习]第十章  任务分析[内容提要][学习目标]第一节  任务分析概述第二节  指导课堂
教学任务分析的理论及其应用技术第三节  任务分析的教学实例研究[要点小结][拓展性阅读导航][思考
与练习]第十一章  根据任务分析选择教学策略：教学实例与分析[内容提要][学习目标]第一节  课堂教
学活动过程与教案规格第二节  以陈述性知识为主要目标的教学策略：教学实例与评析第三节  以智慧
技能为主要目标的教学策略：教学实例与评析第四节  以三类知识综合运用为目标的教学策略：教学
实例与评析[要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]第十二章  教学方法与模式的比较研究[内容提
要][学习目标]第一节  教学方法与模式的概念与分类第二节  讲演法和讨论法的比较研究第三节  接受学
习模式和发现学习模式的比较研究第四节  从知识分类教学论来看我国的四种教学模式[要点小结][拓
展性阅读导航][思考与练习]第十三章  认知领域教学与其他领域教学的关系[内容提要][学习目标]第一
节  影响认知学习的情感因素第二节  动作技能及其在智育中的作用第三节  关于智力因素和非智力因素
的争论[要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]第十四章  学习评估与学习困难的辅导[内容提要][学
习目标]第一节  学习评估概述第二节  掌握学习理论与测验题的编写第三节  测量结果分析、评价以及
诊断与补救教学[要点小结][拓展性阅读导航][思考与练习]
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