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内容概要

　　病毒不可怕，无知才可怕！
　　本书紧跟“猪流感”防治的最新动态，针对农村医疗卫生、环境条件、畜牧业生产等实际情况组
织编写，以帮助农村居民正确认识甲型H1N1流感，科学预防甲型H1N1流感，及时治疗甲型H1N1流
感，从而达到防控甲型H1N1流感的目的。
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章节摘录

　　一、正确认识甲型H1N1流感　　什么是流感？
　　流感的全称叫流行性感冒，是由流感病毒引起的一种急性呼吸道传染病。
与普通感圉．相比，它有特定的病原体，具有传染性，威胁公共卫生安全。
　　甲型H1N1流感的现状如何？
　　据世界卫生组织资料，导致目前甲型HIN1流感疫情的病原为甲型HIN1流感病毒，是一种以前在
人或动物身上从未发现过的新病毒。
身体健康的人在感染HIN1病毒后患病症状一般较轻，而患有某种慢性病的人在感染HIN1病毒后发病
较重甚至死亡。
数据显示，在墨西哥之外的其他国家出现的死亡病例，似乎原先都患有某种慢性病，这一点引起了医
学研究人员的特别关注。
在当前疫情最严重的墨西哥和美国，甲型HIN1流感病毒感染人群年龄段要低于季节性流感。
虽然目前各国报告的确诊病例从婴儿老年人各年龄段均有，但年轻患者病情较严重是此次疫情暴发初
期的一个显著特点。
　　H1N1表示什么意思？
　　H和N都是指病毒的糖蛋白（蛋白质），一种糖蛋白叫血凝素（HA），另一种叫神经氨酸酶
（NA），由于这两种糖蛋白容易发生变异，因此，根据糖蛋白变异的情况，HA分为H1～H16十六个
不同的型别，NA分为N1～N9九个不同的型别，这里HIN1表示血凝素为第一个亚型，神经氨酸酶为第
一个亚型。
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