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内容概要

　　《全国高等职业教育规划教材：实用语文（上册）》是高职院校五年制职业技术教育各专业的公
共必修课教材。
本教材的编写依照“科学定位，适应学生，注重实用，强调能力，打造特色，适当延伸”的原则，贯
彻素质教育精神，探索新的教学方法，注重基础知识的系统性，注重提高学生的语言素养和人文素养
，力求体现高职语文课程的功能目标，实现模块教学（听、说、读、写四大模块）与能力培养的有机
结合，突出职业院校培养学生综合能力和职业素养的教育特色。
　　《全国高等职业教育规划教材：实用语文（上册）》建立了一个开放的学习体系，强调合作学习
、自主学习和探究学习等方式，使学生成为教学的主体，师生互动、学生互动，听、说、读、写等技
能训练有机地结合并贯穿始终。
本教材强调学习方法和学习态度的培养，强调过程性学习。
教学活动的设计充分考虑到学生的心理特征、已有的经验、兴趣和需要，运用尽可能多的学习活动形
式激发学生的学习兴趣。
　　本教材的编者为多年从事一线语文教学的教师，深知应试教育的弊端给学生带来的危害，故在本
教材的编写上，彻底打破了传统教材编写模式的束缚，自主创新地编写出了这部实用性、适用性强的
教材。
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书籍目录

前言模块一 听的能力训练一、普通话正音（听）（一）普通话常识（二）普通话与北京话的区别二、
方言辨音（一）方言常识（二）部分方言的发音特点三、筛选信息（一）提高筛选信息能力的重要性
（二）如何提高筛选信息“听”的能力（三）筛选信息能力训练示例四、概括要点（一）怎样概括要
点（二）概括要点能力训练示例五、会议记录（一）怎样做好会议记录（二）会议记录的技巧（三）
会议记录的一般格式（四）会议记录示例模块二 说的能力训练一、普通话正音（说）（一）普通话的
声母（二）普通话的韵母（三）普通话的变音二、普通话水平测试（读字读词、命题说话部分）（一
）普通话水平测试及其等级标准（二）普通话水平测试考试方法及评分标准（三）普通话水平测试（
读字读词部分）示例（四）普通话水平测试（命题说话部分）示例三、复述（一）什么是复述（二）
复述能力训练示例四、即兴讲话（一）即兴讲话的特点（二）即兴讲话的训练技巧五、交谈技巧（一
）怎样与老师交谈（二）怎样与长辈交谈（三）怎样与陌生人交谈（四）交谈中的非语言交流模块三 
读的能力训练一、朗读（文言文）（一）国学启蒙——《三字经》（二）国学启蒙——《弟子规》（
三）国学启蒙——《论语》（节选）（四）国学启蒙——《道德经》（节选）二、朗读（现代文）（
一）新闻的朗读（二）故事的朗读（三）寓言的朗读（四）普通话水平测试（读文部分）示例三、阅
读（文言文）（一）《论语》（节选）（二）《道德经》（节选）（三）《庄子》（节选）（四）《
荀子》（节选）四、阅读（现代文）（一）新闻的阅读（二）故事的阅读（三）寓言的阅读（四）散
文的阅读模块四 写的能力训练一、硬笔书写——常识和要求（一）硬笔书写常识（二）硬笔书写的基
本要求二、硬笔书写——临帖（楷书）（一）硬笔楷书的基本特点（二）硬笔楷书的书写要求三、硬
笔书写——临帖（行书）（一）硬笔行书的基本特点（二）学习硬笔行书的几个要点四、硬笔书写—
—出帖（一）什么是出帖（二）字如其人五、写作训练——自我介绍（一）自我介绍的相关知识（二
）如何写作书面的自我介绍（三）自我介绍范文示例六、写作训练——新闻（一）新闻写作常识（二
）新闻（消息）写作范文示例七、写作训练——记叙文（一）记叙文写作常识（二）记叙文范文示例
八、其他写作能力训练（一）识字量达标训练（二）常见病句类型分析（三）标点符号的应用（四）
修辞常识⋯⋯
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章节摘录

　　面对扑面而来的各种信息，我们必须及时对其加以鉴别，从中筛选出有价值的信息，依据信息内
容及时作出反应，从而把握发展的机遇。
因此，准确而迅速地筛选信息的能力，也就成了信息时代对人才的必然要求。
在日常生活中，听，是不可缺少的交际方式。
“人有两个耳朵，一个嘴巴，就是要多听少说。
”“三年读书，不如听讲。
”“尊重别人的最佳方法，就是专心地听别人的讲话。
”如果我们不能听清楚、听明白别人所讲的话的内容，就不能有效地与别人进行交流，更不能建立相
互间的信任和友谊，必将对学习、生活和工作产生极大的负面影响。
随着人们生活节奏的加快和市场经济中人与人之间交往的密切，以及现代通信手段的发达，人们将越
来越多地使用听、说而减少读、写的活动。
从信息论的观点看，听和读都是对语言信息的接收。
听侧重于对流动语言信息的接收，读侧重于对固定语言信息的接收。
此二者对人身体器官的要求是有区别的。
要想昕明白对方用语音符号传递过来的流动的语言信息，人必须动员身体中一切相关器官并利用它们
的机能，接收、分析、筛选语音中包含的各种信息，根据其轻重缓急断连的状况，确定信息真正的要
点与内涵，并反映到大脑神经系统，才完成“听”的任务。
—个正常人。
“听”力与生俱来，懂得接收、处理日常生活中的各种语音信息，是不是就可以“听”懂任何语音信
息并理解其深层含义呢？
答案是否定的。
其实，我们平时能“听”懂别人说的话，是因为对相关语音组合已经经过无数遍的反复练习了。
我们人类有多种多样的语言、语音，使用不同语言、语音的人需经学习才能进行交流就是一个明证。
何况，我们有时候要昕的是内容繁杂且不断大量涌来的语音信息呢！
例如，讨论、辩论、谈判、演讲等。
听力是直接获取信息的重要能力，是语文素质的最基本能力之一。
同学们有了良好的听力，不但能够更好地促进说、读、写能力的全面发展，而且能够更直接地增强参
与实践、大胆创新的意识，能够培养我们的创新精神和实践能力。
听力训练中的“筛选信息”训练，就是根据一定的获取信息的目的，从语音材料中准确而迅速地筛选
出所需要的信息。
所谓筛选，指的是从纷繁的语音材料中找出所需的重要信息，提取主要信息，筛掉次要信息。
其实也就是对词语、句子、段落、篇章的高度概括性理解。
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