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前言

还记得你的初次拍摄经历吗？
我记得我的第一次，第一次亲密接触一个拍摄对象——雏菊，确切地说是大滨菊。
那是在美国俄勒冈州一个炎热的八月，我使用我兄弟的尼康相机，通过取景器观察大滨菊。
我承认，我曾经痴迷于近距摄影。
如果说在近距摄影的世界里有真理的话，那就是当通过任何一套近摄器材进行观察时，花儿就像雪花
一样，从来没有两朵是完全一样的。
你在越近的距离上聚焦于一个物体，这个物体就会被展现得越丰富多彩，就是因为能有这样的展现，
近距摄影的魅力才经久不衰。
你很快会意识到你对“亲密接触”的爱好、渴望以及无法满足的追求是那么强烈，并认识到“生命不
应该只有一次，因为我需要回到过去以获取那种丰富之美——尽可能的丰富”，这时你会考虑接受前
世今生之说，而让时间倒转了。
在我的工作坊、会议室以及在线摄影学校里，我经常被学生问到如何定义摄影中的“亲密接触”。
自从这个问题在1978年第一次被提出以来，答案基本没有改变。
在我看来，亲密接触一向是一种感官体验，一种情感上的刺激，就好像五官受到了低压电击，特别是
视觉、触觉和嗅觉。
近距摄影完全展示了丰富的有质感的照片，例如皮革、人的皮肤、动物羽毛、木头、岩石、沙子、叶
子、荆棘、果实、碎玻璃、冰、霜，甚至是池塘里的漂浮物。
特写照片中的纹理常常能强烈唤醒我们的感官，让我们“感受到”纹理是柔软的还是坚硬的，粗糙的
还是光滑的，钝的还是锐的，冷的还是热的。
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内容概要

本书将讲述如何结合创造力和正确的摄影技巧拍好近摄、微距作品，将普通的特写升华为令人叹为观
止的艺术佳作。
当大多数微距摄影书都关注于对自然生物的捕捉时，布莱恩·彼得森力求超越突破，将拍摄主题的范
围拓展得更宽泛，从动植物、花园、沙滩、山间林里到厨房、超市甚至是垃圾场，无所不包。
除了介绍摄影设备、曝光、光线和构图等知识外，本书将着重提及一些超越常规的技巧，教会你超越
一般微距摄影所针对的对象，使你与微距摄影所能企及的抽象境界更加接近。
本书还会为你展示右更大的画幅中如何体现近距细节的技巧，比如怎样在捕捉人像眼神的同时兼顾周
同场景的清晰度　　本书是每一位渴望体味近摄、微距摄影魅力的摄影爱好者必备的参考书。
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作者简介

布莱恩·彼得森将在本书中讲述如何拍好近距与微距摄影，将最习以为常的拍摄对象的特写变得令人
叹为观止。
大多数微距摄影书都侧重介绍自然界中的拍摄对象，彼得森却设法有所突破，教您如何对一系列对象
拍摄特写。
这些拍摄对象包括花园、沙滩或山上的动植物。
以及在厨房、超市甚至废物站发现的物体等。

　　布莱恩·彼得森（Bryan Peterson），是一位从事摄影三十余年的职业摄影师，有着二十多年的摄
影教育经验，并于2000年创办了“卓越影像摄影学院”。
他目前是国际上最知名的摄影畅销书作家之一，其作品被翻译为多种语言，其代表作“理解”系列书
（《理解曝光》、《理解快门速度》等）全球累计销量超过30万册。
他曾作为世界顶级杰出摄影大师应邀为北京申奥拍摄人文组照。
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书籍目录
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《理解近距与微距摄影》：洞察平凡世界的传奇精彩瞬间，随大师一起体味妙趣横生的微距特写的魅
力!完美瞬间，铸造永恒用最简单的照明拍出环境光佳作用最简单的照明拍出影棚佳作随大师探究捕获
瞬间的奥秘随大师体味微距特写的魅力
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