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前言

“我要成为有钱人！
”    你有这个愿望是很自然的事。
每个人的内心深处都藏着有想成为有钱人的愿望。
如果可能的话，最好是大富豪。
    有钱人是怎么样的一种人呢？
有钱人绝不仅仅是指拥有很多现金的人。
我所说的有钱人，是能够有效地利用资金，让它运作起来的人，是能够让钱不断运作，反复升值的人
。
    这样的人我们称之为“大富豪”。
而那些在短时间内发了财的人，只能称之为“暴发户”。
长期掌握财富的人，才是真正地有钱人、大富豪。
    “大富豪”。
就这么小声念念，都让人觉得怦然心动，不是吗？
    但是，谁都知道，要想成为大富豪并不是一件容易的事。
那种天上掉馅饼而一跃成为大富豪的，只不过是发生在梦里面的故事而已。
    即使不能现在马上成为大富豪，你一定希望将来某一天能够成为一个幸福的大富豪，为了帮你实现
这个愿望，我写了这本书。
    这本书就是为了帮助你在将来成为一个大富豪。
如果你知道了成为大富豪的条件，具备了成为大富豪的素质，你的眼前就会出现一条阳光大道，它能
带你走向大富豪的世界，即使它可能会比较遥远。
    再次强调一下，我们不可能从一贫如洗一跃成为大富豪，必须按照从小有钱人、中有钱人、大有钱
人的渐进步骤来成为大富豪。
一你的目标是什么？
这由你自己决定。
    我认为，不一定每个人都要成为一个大富豪，有的人只是小有钱人，却也过得很幸福；有的人会觉
得做个中有钱人就很满足了；当然，若能成为大富豪就更让人羡慕了！
重要的是，不管你想成为哪个阶段的人，让自己具备有钱人的素质是很必要的。
    那么，有钱人的素质是什么呢？
就是能在你不知不觉之中积累起金钱的素质。
要怎么做才能具备这种素质昵？
    首先，我们来看看和有钱人素质相对立的贫穷人的素质是什么样的。
这样的人，会有一定的收入，全部用来消费，而且本人并没有觉得有什么浪费的地方，可就是觉得“
钱不够用”。
这样的人不被金钱看好。
这样的人，不管到什么时候，手头上总是不富裕，总是为钱所困。
觉得很潦倒。
怎么样，有点不爱听吧？
    而有有钱人的素质，具有有钱人天赋的人，则正好相反。
不多的收入却总能在手头留下点，不知不觉之中就能有不少的积蓄。
就是以下这种现象：    具有有钱人素质的人收入≥支出    具有贫穷人素质的人收入≤支出    这里面，
和收入的绝对数额没有关系，差别在于留住钱的能力。
这种能力称之为“所有能力”，是一种保有财富的能力。
这种能力低的人，即使能一次挣到很多的钱，也很有可能马上就挥霍掉，回到贫困状态。
中彩票发了财的人也好，获得遗产发了财的人也好，若奢侈浪费广散钱财的话，手头是不可能留下什
么财富的。
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    所以，所有能力比起挣钱也许更为重要。
    这种所有能力就是有钱人的素质，我们可以通过积累“气”(自然界里的能量)来后天取得。
    在读这本书的过程中，你一定会在不知不觉中提升使自己成为有钱人的素质。
说不定几个月后，你会高兴地发现“我竟然存了这么多钱！
”    如果是带着贫困人的素质，即使厉行节约，也不会有什么效果。
只有彻底具有有钱人的素质，你的人生才会为财所爱、为人所爱，才会过得富足幸福。
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内容概要

　　很多人收入比较可观，但钱还是会在不知不觉中被花个精光。
有钱人能一直把金钱掌控在自己手里，用某种“魔法能量”增加对金钱的掌控力。

　　
　　《你也能成有钱人》介绍如何提升这种神秘的“魔法能量”。
只有掌握了这种“能量”，才能变成有钱人。
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作者简介

　　观月环，日本潜能开发的先行者，现任药剂师。
她认为应该将“能量”的观念引入生活，讲授如何最大限度地开发自己的“潜能”来改变自己的生活
。
她的学员人数已超过10万人，“潜能开发”的课程也受到了各界的一致好评。
曾著有《用四颗心来改变你》、《让你实现愿望的七个故事》等书
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书籍目录

第1章　“气”和“钱”的良好关系
喜欢上钱
不要用钱来发泄压力
将钱 和运势聚集到有“气”的地方
不要让钱和“气”阻滞
你的干劲和收入成正比
钱青睐有幸福感的地方
给钱以“气”，被钱中意
保持和钱的距离，提升“良好关系”
第2章　提升财运的简单方法
看电视的时间和有钱度成反比
对钱的偏见会错过挣钱的机会
节约意识降低财运
提高财运的用钱方法
不要说“某某有钱”
“穷酸”和“穷”不同
买便宜货会降低财运
笑脸招财
第3章　有钱人素质的培养法
不在意金额，在意满意度
“有钱人的天赋”不同于“有钱人的素质”
现在开始造就有钱人素质的捷径
有钱人素质的“手”
快餐、外卖、自带盒饭，财运如此不同
于小处奢侈
感恩之心“气”倍增
“美”体“衬”衣
不必要的东西及时处理
用钱买经验不买东西
吸取有钱人的“气”
第4章　提升金钱感觉，获得财富和幸福
不要免费品
永远持有现金，提高金钱的现实感
800元的财运连锁效果
用80元享受优雅
买促销品也要有预算上限
不要看超市的促销传单
每月一次买东西不看价
给自己买花
普通的人情不要送
每周有一天不花钱
充分利用图书馆
不借贷
用想象满足自己
第5章　过和有钱人一样的生活
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降低生活必需的费用
少不了的家庭聚会
简食膳，省钱保健康
给身心减肥
自己的奢侈
今天你优雅吗？

过无所事事的长假
早起三分利
钱的管理不随意
用钱买舒心，享受奢侈的私人空间
享受自然
说话不粗鲁
适应享受上等的服务
第5章　过和有钱人一样的生活
降低生活必需的费用
少不了的家庭聚会
简食膳，省钱保健康
给身心减肥
自己的奢侈
今天你优雅吗？

过无所事事的长假
早起三分利
钱的管理不随意
用钱买舒心，享受奢侈的私人空间
享受自然
说话不粗鲁
适应享受上等的服务
第6章　用钱提高人生的品位
要用来换得幸福
想想发挥自己最大价值的用钱法
过美的生活
好友抵万金
得到陪伴一生的东西
能步入豪门的女性
往好处想，保持健康的身心
认真地活着就是幸福
传承能量
第7章　做个知足的有钱人
不被金钱欲望所左右
不靠金钱创造幸福
有了一切之后，开始舍弃
做永远的有钱人的三个方法
后记
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章节摘录

版权页：   插图：   建议你一个月做这么一次——不去考虑东西的价格，只要是自己真正需要的东西就
买下。
 有点害怕吗？
 回答“是”的人，就是先看价格并经过一番比较后才买东西的人。
这虽然也是很重要的，但是从加速金钱流动的角度来看，有时还是需要我们只要是真正需要的东西就
买下，在让自己心满意足的同时，提升金钱的价值。
 比如，你平时可以去超市，在比较了各种食材的价格后再决定要买的蔬菜、水果和肉等；而在发工资
后的第二天，就不用看价签，只要是你自己觉得“这个好吃，我想要！
”的东西就买下。
我想即使是这样，你多掏的钱也不会多得让你瞠目结舌。
而这一天，你会因为买到了真正想要的东西而心满意足。
 再比如，你想买一把时髦的雨伞。
买的时候你不看伞的价格，只要看到一把你认为“绝对时髦”，就毫不犹豫地买下。
即使它的价格大大超过了你的预期，但是你在使用它时所获得的满足感，会让你在阴霾的雨天里有一
个高兴的心情。
 就是说，我们把平时颠倒过来了的“金钱”和“人”的主从关系，每个月至少一次给它纠正过来，让
你成为这个关系里的主体，让金钱的使用体现出价值。
 真正的有钱人，绝不会乱买东西。
所谓乱买东西，就是指买回来一些并不想要的东西，或者说仅仅是因为价格便宜而买。
 那些便宜但不实用的东西完全没有买它的必要。
只买有用的东西的话，买了以后就会珍惜。
买的时候经过了深思熟虑，买了以后就不会轻易地更换或是觉得厌倦。
就是说，钱花得有意义，钱的价值也就得到了提升。
 喜欢的东西，长年珍惜着使用。
这就是有钱人能够更有钱的奥秘。
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后记

读完了这本书的你，一定也想着：“我也要成为一个有‘有钱人素质’的人，一定要成为一个幸福的
有钱人。
”是的，金钱和运势会很有意思地聚集到有“气”的地方，这是我亲身体验到、亲耳听到和亲眼见到
的绝对法则。
    “观月女士，你原本就是一个有钱人吧？
”也许大家会这么认为，可答案是NO。
我和大家一样，想成为有钱人，经历了很多的失败，变得像现在这样能很好地和钱打交道，知道怎样
幸福地花钱，就是因为我喜欢上钱，并让“气”循环不止的缘故。
    让我知道“没有钱原来是怎么回事”的契机，是我父亲的去世。
妈妈给我们姐妹看了家里的存折，告诉我们“家里只有这么一点钱”。
那时候我才21岁，“以后怎么办呀⋯⋯”，对前途觉得非常不安。
如果没有父亲的死，我也许会对钱毫不在意地过一辈子。
    金钱交给了我很多很多。
通过和很多人的交往，通过钱让我看到了人性的方方面面。
    有魅力的人，都和金钱有好的往来之道。
为钱所喜欢的人，都是积极思考、性格开朗的人。
幸福的有钱人，都知道如何花钱能带来幸福。
而所有这些人，都散发着高贵的“气”。
    我已经不像年轻的时候那样，认为只要有钱就能够幸福。
然而，能够成为一个有钱人还是一件美事，可以比较容易的实现自己的梦想，也可以给你周围的人们
带来幸福。
    要想创造幸福，必须得花钱。
用钱创造出来的幸福，不仅让自己一人幸福，还能和他人共享，让它的价值熠熠生辉，膨胀扩大。
    让“气”循环起来，提高你的所有能力，学会幸福的花钱方法以后，谁都可以成为一个幸福的有钱
人。
当然，你也一定可以。
    2010年3月    观月环
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编辑推荐

《你也能成有钱人》是一本价值极高的通俗读本，书中有犀利的语言可以帮助我们提高对钱的认识，
提高我们的生活品位，为我们每个人变成有钱人提供很好的用钱方法，提升我们的思维方式。
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