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前言

　　InDesign是由Adobe公司开发的专业设计排版软件。
它功能强大、易学易用，深受版式编排人员和平面设计师的喜爱，已经成为这一领域最流行的软件之
一。
目前，我国很多高职院校的数字媒体艺术类专业，都将InDesign作为一门重要的专业课程。
为了帮助高职院校的教师全面、系统地讲授这门课程，使学生能够熟练地使用InDesign来进行设计排
版，我们几位长期在高职院校从事InDesign教学的教师与专业平面设计公司经验丰富的设计师合作，
共同编写了本书。
　　我们对本书的编写体系做了精心的设计，按照“课堂案例-软件功能解析-课堂练习-课后习题”这
一思路进行编排，力求通过课堂案例演练、使学生快速熟悉软件功能和设计排版思路；通过软件功能
解析使学生深入学习软件功能；通过课堂练习和课后习题，拓展学生的实际应用能力。
在内容编写方面，我们力求细致全面、重点突出；在文字叙述方面，我们注意言简意赅、通俗易懂；
在案例选取方面，我们强调案例的针对性和实用性。
本书配套光盘中包含了书中所有案例的素材及效果文件。
另外，为方便教师教学，本书配备了详尽的课堂练习和课后习题的操作步骤以及PPT课件、教学大纲
等丰富的教学资源，任课教师可登录人民邮电出版社教学服务与资源网（www.ptpedu.com.cn）免费下
载使用。
本书的参考学时为48学时，其中实训环节为18学时，各章的参考学时参见下面的学时分配表。
　　⋯⋯
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内容概要

　　本书全面系统地介绍了InDesign CS5的基本操作方法和排版设计技巧，内容包括InDesign
CS5入门知识、绘制和编辑图形对象、路径的绘制与编辑、编辑描边与填充、编辑文本、处理图像、
版式编排、表格与图层、页面编排、编辑书籍和目录等内容。
　　本书内容的讲解均以课堂案例为主线，通过各案例的实际操作，学生可以快速熟悉软件功能和排
版设计思路。
书中的软件功能解析部分使学生能够深入学习软件功能和排版制作技巧。
课堂练习和课后习题，可以拓展学生的实际应用能力，提高学生的软件使用技巧。
　　本书适合作为高等职业院校数字媒体艺术类专业InDesign
CS5课程的教材，也可作为InDesign排版设计人员的参考用书。
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书籍目录
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1.1.1　介绍操作界面　
1.1.2　使用菜单　
1.1.3　使用控制面板　
1.1.4　使用工具面板　
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1.3.3　预览文档　
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2.3.3　分布对象　
2.3.4　对齐基准　
2.3.5　用辅助线对齐对象　
2.3.6　对象的排序　
2.3.7　编组　
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2.3.8　锁定对象位置　
2.4　课堂练习——绘制卡通猪　
2.5　课后习题——绘制小房子图标　
第3章　路径的绘制与编辑　
3.1　绘制并编辑路径　
3.1.1　课堂案例——绘制信纸　
3.1.2　路径　
3.1.3　直线工具　
3.1.4　铅笔工具　
3.1.5　平滑工具　
3.1.6　抹除工具　
3.1.7　钢笔工具　
3.1.8　选取、移动锚点　
3.1.9　增加、删除、转换锚点　
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3.2.2　复合形状　
3.3　课堂练习——绘制汽水瓶盖　
3.4　课后习题——绘制风景插画　
第4章　编辑描边与填充　
4.1　编辑填充与描边　
4.1.1　课堂案例——绘制标志　
4.1.2　编辑描边　
4.1.3　标准填充　
4.1.4　渐变填充　
4.1.5　“色板”面板　
4.1.6　创建和更改色调　
4.1.7　在对象之间拷贝属性　
4.2　“效果”面板　
4.2.1　课堂案例——制作DM宣传单　
4.2.2　透明度　
4.2.3　混合模式　
4.2.4　特殊效果　
4.2.5　清除效果　
4.3　课堂练习——绘制卡通头像　
4.4　课后习题——制作春天插画　
第5章　编辑文本　
5.1　编辑文本及文本框　
5.1.1　课堂案例——制作茶叶宣传册封面　
5.1.2　使用文本框　
5.1.3　添加文本　
5.1.4　串接文本框　
5.1.5　设置文本框属性　
5.1.6　编辑文本　
5.1.7　随文框　
5.2　文本效果　
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5.2.1　课堂案例——制作茶叶宣传册内页　
5.2.2　文本绕排　
5.2.3　路径文字　
5.2.4　从文本创建路径　
5.3　课堂练习——制作名片　
5.4　课后习题——制作月饼广告　
第6章　处理图像　
6.1　置入图像　
6.1.1　课堂案例——制作茶叶宣传册内页2　
6.1.2　关于位图和矢量图形　
6.1.3　置入图像的方法　
6.2　管理链接和嵌入图像　
6.2.1　链接面板　
6.2.2　使用链接面板　
6.2.3　将图像嵌入文件　
6.2.4　更新、恢复和替换链接　
6.3　使用库　
6.3.1　创建库　
6.3.2　将对象或页面添加到库中　
6.3.3　将库中的对象添加到文档中　
6.3.4　管理库对象　
6.4　课堂练习——制作新年贺卡　
6.5　课后习题——制作食品宣传单　
第7章　版式编排　
7.1　格式化字符　
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7.1.3　行距　
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7.2.1　调整段落间距　
7.2.2　首字下沉　
7.2.3　项目符号和编号　
7.3　对齐文本　
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7.3.4　创建悬挂缩进　
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编辑推荐

朱建东、杨喜林主编的《InDesign CS5实例教程(附光盘第2版工业和信息化人才培养规划教材)》全面
系统地介绍了InDesign CS5的基本操作方法和排版设计技巧，内容包括InDesign CS5入门知识、绘制和
编辑图形对象、路径的绘制与编辑、编辑描边与填充、编辑文本、处理图像、版式编排、表格与图层
、页面编排、编辑书籍和目录等内容。
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