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内容概要

　　一、《基层医师手册》由长期从事临床一线工作的正、副高级职称人员编写。
编者们了解基层医疗卫生工作的性质、特点，具有诊断、治疗常见病多发病的丰富经验，此为编写《
基层医师手册》提供了一个良好的基础。
贴近读者，临床实用，始终是主编的宗旨，也是各位编写人员的遵循所在。
　　二、《基层医师手册》读者群主要为工作在基层医疗单位的医师。
当今医学书籍浩如烟海，但是基层医师大多工作繁忙，无暇翻检书海，然而工作的需要，他们常需一
本内容全面、简明扼要、临床实用的工作手册伴陪其身。
《基层医师手册》的编写力图达到这一目的。
　　三、《基层医师手册》编写注重临床实用，不拘泥于繁琐的格式或形式，以让读者易懂、易会、
易记为原则，阅后令读者一目了然，顿有一个清晰、立体的认识。
　　四、该书内容包括临床医学的基本知识、基本理论、基本技能，同时各章节充实了新理论、新观
念、新技术、新方法、新检测手段。
内容丰富，涵盖面广，常用者详细介绍，不常用者适当提及。
　　五、考虑到许多读者掌握现代医学治疗方法的同时，尚需了解中药治疗某些疾病的常用方药，所
以有些章节简单介绍了有关疾病的中药治疗方法。
　　六、为了符合读者的思维习惯，便于各专业读者查阅，某些跨专业或边缘学科的疾病可能在不同
章节中重复列题或简述，此为主编刻意设计，可根据文中提示，在相应章节中查阅该疾病的详尽介绍
。
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作者简介

张福奎，1954年6月出生。
现任泰山医学院教授，聊城市人民医院主任医师。
 张福奎教授从医30余年，具有较全面的理论知识，治学严谨，注重临床实践，积累了丰富的诊病治病
经验。
多年来先后在国家一级专业刊物公开发表论文40余篇，国外发表论文2篇，获得多项科研成果奖。
 作为一名临床医师，他不断深入基层，重视基层医师和乡村医师的培养及教育，先后主 编了《实用
乡村医师手册》、《外科基本操作处置技术》、《门诊手术操作经验技巧》、《肛管直肠疾病诊治》
等多部面向基层医师的参考书籍，其中不乏多次重印出版，供不应求，深受读者欢迎。
 本《基层医师手册》系张教授组织30多名专家教授，结合临床医学发展而悉心编写成的一本实用型工
具书，适于基层医师、乡村医师、社区医师阅读参考。
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书籍目录

第一篇 基本知识和技术  第一章 病史和体格检查  第二章 常见症状体征鉴别诊断  第三章 常用急救技术 
第四章 常用诊疗和护理技术第二篇 传染病  第五章 呼吸系统传染病  第六章 消化系统  第七章 节肢动物
媒介传染病  第八章 动物源性传染病第三篇 内科疾病  第九章 呼吸系统疾病  第十章 心血管系统疾病  
第十一章 消化系统疾病  第十二章 泌尿系统疾病  第十三章 神经系统和精神疾病  第十四章 内分泌及代
谢性疾病  第十五章 风湿性疾病和结缔组织病  第十六章 血液系统疾病  第十七章 中毒、理化因素性疾
病第四篇 外科疾病  第十八章 一般软组织感染  第十九章 一般软组织损伤、异物存留  第二十章 烧伤、
电伤、冷伤  第二十一章 体表囊肿、肿瘤、其他肿块  第二十二章 瘢痕、瘢痕疙瘩、瘢痕癌  第二十三
章 头部疾病  第二十四章 颈部疾病  第二十五章 胸部疾病  第二十六章 腹部疾病  第二十七章 肛门直肠
疾病  第二十八章 泌尿生殖系统疾病、男性不育症、男性性功能障碍  第二十九章 四肢软组织疾病  第
三十章 骨、关节、运动系统疾病第五篇 妇产科疾病第六篇 儿科疾病第七篇 眼科疾病第八篇 口腔科疾
病第九篇 耳鼻咽喉科疾病第十篇 皮肤及性传播疾病附一 常用辅助检查概念、适应证、临床意义附二 
几种辅助检查前的准备附三 如何选用辅助检查
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