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内容概要

本书是全国高等医药教材建设研究会和卫生部教材办公室组织编写的第7版《外科学》（五年制）的
配套教材。
考虑到“外科学”的内容非常丰富，但其教学时数相对较少，医学生的学习负担相当繁重，编写本书
是旨在帮助同学们在有限的时间内掌握“外科学”中的重要内容，使他们在进人临床课程及实践阶段
打好较为扎实的理论及临床基础。
    本书的内容以第7版《外科学》为基准，撰写形式上，力图摆脱“习题集”的传统模式。
全书基本按《外科学》的排序，但删节了部分章节。
每章分为三部分：第一部分“教材内容精要”包含了该章最重要的理论知识和临床内容。
第二部分的试题采用了多种形式，有填空题、选择题、问答题和病案分析。
本次在再版中又作了不少修改，增加了A型题的题量。
第三部分是试题答案及针对性的简要分析。
本书既能帮助同学掌握“外科学”中的重点，又通过习题的操练和试题解析，能把学到的知识与临床
实际相结合，达到融汇贯通、举一反三和事半功倍的效果。
    在“试题”中，有不到5％的内容不在《外科学》教材范围之内。
这些内容都是编者在长期临床工作中总结出来的经验，归纳后以试题形式予以表达。
学习这些内容将加深我们对一些特殊问题的认识，对临床实践是很有意义的。
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章节摘录

第一章　外科病人的体液失调一、教材内容精要（一）体液代谢失调1.水和钠的代谢紊乱（1）等渗性
缺水：指水和钠成比例地丧失，外科常见。
主要是细胞外液的缺失，后期可致细胞内缺水。
常因消化液丧失或体液丧失在病变部位或体腔所致。
治疗原则：①积极处理原发病；②静脉滴注平衡盐溶液或等渗盐水，以尽快补充血容量。
（2）低渗性缺水：指水和钠同时丢失，但失钠多于失水，血钠低。
常见于消化液持续性丢失、大创面渗液、应用利尿剂而未补钠盐、等渗性缺水时水分补充过多等。
血钠浓度135mmo1/1为轻度缺钠；
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编辑推荐

《全国高等学校配套教材·外科学学习指导与习题集》既能帮助同学掌握“外科学”中的重点，又通
过习题的操练和试题解析，能把学到的知识与临床实际相结合，达到融汇贯通、举一反三和事半功倍
的效果。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<外科学学习指导与习题集>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


