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内容概要

赵桐（1908－1983），又名赵树桐，字仲琴，河北河间人。
幼习经史，十五岁学医，精研岐黄仲景之学，20世纪30年代即有“精于伤寒”之誉，人恒以“医界赵
云”称之。
    新中国成立后曾任河北省第四、五届政协委员，北京四大名医之一萧龙友先生曾谓：“敬服先生于
伤寒金匮诸书具有悬解，乃确乎不刊之论，不特为仲景功臣，且可为唐宋以来各注家之诤友⋯⋯实于
先生有厚望焉。
”对其著作评价甚高。
    该书耗费作者数十年心血，在总结个人学验和广泛研究各家学说的基础上，“凭良心、学问、经验
，率性直书，不问人之同否，只求理真证确”，其于仲景学术的发挥，多有独到之处，对当前中医研
究有重要的参考价值。
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作者简介

赵桐，字仲琴，谱名赵树桐，1908年（清光绪三十四年）出生于河北河间。
幼习经史，十五岁学医。
二十岁时，悬壶于本县康宁屯，颇得医界前辈奖掖。
甲申季日寇肆虐，远遁燕京。
诊病之余，以著作为天职，视富贵如浮云，常以“为人类服务，不为一人当差”自矜。
在京期间，受聘
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丸方辨太阳病脉证并治下  大陷胸丸方  大陷胸汤方  小陷胸汤方  文蛤散方  白散方  柴胡桂枝汤方  柴胡
桂枝干姜汤方  半夏泻心汤方  十枣汤方  大黄黄连泻心汤方  附子泻心汤方  生姜泻心汤方  甘草泻心汤
方  赤石脂禹余粮汤方  旋覆代赭石汤方  桂枝人参汤方  瓜蒂散方  黄芩汤方  黄连汤方  桂枝附子汤方  去
桂加白术汤方  甘草附子汤方  白虎汤方  炙甘草汤方辨阳明病脉证并治  大承气汤方  小承气汤方  白虎
加人参汤方  猪苓汤方  蜜煎导方  猪胆汁方  茵陈蒿汤方  吴茱萸汤方  麻仁丸方  栀子柏皮汤方  麻黄连轺
赤小豆汤方辨少阳病脉证并治辨太阴病脉证并治  桂枝加芍药汤方  桂枝加大黄汤方辨少阴病脉证并治  
麻黄附子细辛汤方  麻黄附子甘草汤方  黄连阿胶汤方  附子汤方  桃花汤方  猪肤汤方  甘草汤方  桔梗汤
方  苦酒汤方  半夏散及汤方  白通汤方  白通加猪胆汁汤方  真武汤方  通脉四逆汤方  四逆散方辨厥阴病
脉证并治  乌梅丸方  当归四逆汤方  当归四逆加吴茱萸生姜方  麻黄升麻汤方  干姜黄连黄芩人参汤方  
白头翁汤方辨霍乱病脉证并治  四逆汤加人参汤方  理中丸方辨阴阳易差后劳复病脉证并治  烧禅散方  
枳实栀子豉汤方  牡蛎泽泻散方  竹叶石膏汤方辨痉湿喝病脉证附录  《素问·热论》解  论太阳为开，
阳明为阖，少阳为枢。
太阴为开，厥阴为阖，少阴为枢经脉辩  一、经脉在治疗上的重要  二、经脉的否定、经脉的怀疑错误
观点，并向医界的呼吁  三、说经脉是误碰的，是后人安排的，似非定论  四、经脉解剖不出来的原因  
五、辩经脉的有形无质  六、再辩经中流动的不是血  七、再证经中流行的不是血而是精气、神气、真
气  八、辨经中无质有色  九、又辩经中是气而非血  十、正经络沿袭传写之讹  十一、辩经中非血，并
骨髓造血之记载  十二、辩经脉无血  十三、再说经脉中无血  十四、再辩肢体残则经脉不达之疑  十五
、辩营非血，更非血之前身  十六、十二经脉分主各病辩  十七、辩经名三阴三阳  十八、为什么阴阳必
三分之辩  十九、辩三阴三阳之次第不一  二十、伤寒之三阴三阳辩  廿一、《内经》十五络脾之大包、
督之长强、任之尾翳，《难经》为阴蹻之络、阳蹻之络，是否两经相背辩  廿二、丁锦《古本难经》
二十七难辩  廿三、经脉的发明辩营卫真谛  一、营的生成基本物质  二、营之名义  三、营之所会所出  
四、营之路线补释  五、营卫辨疑  六、卫的基本物质及清浊之称  七、卫的名义  八、卫之出会  九、卫
行途径  十、再辩营卫之行动脉辩古今脉搏之不同《内经》辨疑  一、《灵枢·根结》及《难经》脉不
满五十动而中止一脏无气论  二、《素问·平人气象论》“人一呼脉再动命日平人”考  三、《素问·
经脉别论》“食气人胃，浊气归心以决死生”解  四、《灵枢·决气》“壅遏营气，令无所避，是谓
脉”解  五、《灵枢·痈疽》“肠胃受谷，不得休止”注  六、《灵枢·经脉》之正讹  七、奇恒之腑审
定后的回忆伤寒经解跋印师医著记整理后记
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