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前言

男性不育涉及内科、外科、泌尿生殖科和中医科等范围，已成为医院门诊的一种常见病，且发病率有
不断升高的趋势。
随着医药卫生保健活动广泛开展及优生优育意识提高，人们对男性不育知识了解的要求日益增强，前
来咨询或求诊的男性不育惠者逐渐增多。
本书针对求诊者遇到的各种问题进行分门别类，详细介绍男性不育的中西医知识，吸收最新医学研究
成果，通俗趣味，生动形象，完整实用。
本书从中西医两方面各取所长介绍男性不育。
首先，介绍不育在日常饮食起居与工作环境等方面的事项宜忌，预防为主。
其次，介绍男性生育的解剖生理、相关概念术语和就诊准备等内容。
第三，介绍精子精液各种异常病症的诊断和治疗。
第四，介绍由于性功能异常问题而引起不育的治疗。
最后，介绍男性生殖器官感染性疾病对不育的影响及防治。
末尾附录有常用检查项目内容以便参考对照。
上述各篇既独立完整又相互联系，从临床生活实际出发，结合国情，突出中西医特点，便于患者找到
适合自身病症的诊治方案。
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内容概要

本书分为饮食生活、中西医常识、精子精液异常、性功能障碍和感染性疾病五部分。
从中西医方面介绍男性不育的原因、病理、诊断和防治，由浅入深，通俗易懂、生动趣味，科学全面
。
每部分皆独立完整，贴近生活实际，照“本”对“症”，方便操作。
适合男性不育或欲求诊者阅读，也可供从事男科医务人员和计划生育工作者参考。
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章节摘录

插图：的妊娠妇女由于感染梅毒而致流产。
在分娩时期感染生殖器单纯疱疹病毒，母婴传播的危险性高达50％，几乎60％受感染的新生儿死亡，
即使存活也有严重的骨髓损伤。
性传播疾病主要引起泌尿生殖道感染，如急性尿道炎和前列腺炎等，可致射精管水肿，受压引起梗阻
：附睾炎可造成输精管道水肿，甚至梗阻及相邻睾丸实质的萎缩。
重症者可表现为少精子症，甚至无精子症，从而导致不育。
梅毒的病原体是苍白螺旋体（又叫梅毒螺旋体），通过性交，梅毒螺旋体进入人体，一般经过2-4周左
右，在进入部位如阴茎、阴唇、阴道口等处发生炎症反应，叫硬下疳，也称一期梅毒。
如一期梅毒未治疗或未彻底治愈，则在硬下疳出现后6～8周，螺旋体侵犯全身各组织器官，皮疹是常
见的，此期叫二期梅毒。
一、二期梅毒多发生在螺旋体进入人体2年之内，亦称为早期梅毒。
如二期梅毒未经治疗或未彻底治愈，经过1 O年左右会发生皮肤、骨骼、内脏、神经、五官等各种损
害，叫做三期梅毒，亦称为晚期梅毒。
一期梅毒又称硬下疳，是发生在阴部不疼不痒的炎症性溃疡，一般发生一个为指甲大小、肉红色有软
骨样硬度的溃疡，溃疡内存在蜡样分泌物。
二期梅毒以皮肤黏膜改变为主，皮疹遍布全身，以四肢更明显。
皮疹为多种形态，如斑疹、丘疹、鳞屑性皮疹，可特征性的在手心、脚心发生，不疼不痒。
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编辑推荐

《男性不育妙手医:专家教你如何防治男性不育》是由人民卫生出版社出版的。
甜蜜美好的爱情结晶离不开新的生命，健全稳定的家庭幸福不能没有儿女。
为了摆脱男性不育所带来的身心疾苦，你和我手握手一起打造美妙灿烂的新生命。
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