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内容概要

医学中的急症面临两大难题：即它可能是对患者健康和医生技术的双重挑战。
如果医生的技术存在问题，则患者的健康可能会发生迅速恶化。
因此，急症的真正定义取决于其面对的具体对象。
随着我们在诊疗路径方面教育、培训的进步和经验的不断积累，我们在急症中的个人职业风险是持续
降低的。
然而，纵观我们的职业生涯，准确的自我评价和对我们所采取措施的控制仍然是最重要的。
这对致力于外科领域的医生尤其突出。
　　本书对急症医学中的上述两个方面都进行了关注。
可以使我们更好的预测潜在的病情，因而使患者得到更完善的治疗。
本书之所以能顺利出版得益于一批最杰出的泌尿外科专家的鼎力支持。
他们不仅在本书的经典内容部分贡献出他们丰富的临床经验，同时还分享了个案病例的照片及插图。
这些医学病案为我们提供了深刻的证据，让我们明白成功的职业生涯中接受持续的熏陶和教育是至关
重要的。
他们还给所有的读者提供了金科玉律，即我们的读者在他们需要时享有联系这些专家的特权：如果有
疑问，就可以联系他们。
所谓的4“c”包括：攀登、沟通、坦诚和服从是身处困境中的基本行为准则，这也同样适用于身处困
境中的医生，因为借助这些准则他们可能会超越经验和能力。
我们持续的努力只为一个共同的结果：即一切为了我们的患者。
　　为此，我们想表达我们真诚的感谢，感谢这些编者能参与这本书的编写。
这些编者每个人都是工作繁忙，国际知名的专家教授。
是他们的努力和奉献使这本书在众人期待中得以出版。
因为他们的努力，才有本书高质量的文稿；因为他们的及时交稿和热情合作，才使本书很快的和读者
见面。
　　我还要特殊感谢StephanSpitzer，术中许多关键的插图都离不开他杰出的艺术性和对图片的充分理
解。
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章节摘录

插图：泌尿外科领域相对其他外科来说急诊事件较少，所以我们可能不习惯治疗急诊患者。
因此我们在面对泌尿外科急诊患者时，保持确定的治疗原则是很重要的。
第一点，我们要记住，泌尿外科急症很少危及生命。
即便是一些很严重的情况例如肾盂积脓或是肾脏损伤，这些虽然紧急但通常并不危及生命。
知道这一原则将防止我们在处理时作出仓促的决定。
我们在处理之前需要考虑的重要问题是：1.患者是否可以很好地耐受手术？
2.手术是否能够改善病情，或者微创方法是否是更好的方式？
3.你是否考虑到可能伴随的疾病或者损伤？
4.在患者的治疗过程中，你是否需要普外科、内科或者监护室医师的协助？
5.进一步的影像学检查是否助于治疗？
我们绝不应该不处理急诊情况，但是通过考虑上面的问题可以避免错误的治疗。
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编辑推荐

《泌尿外科急症》由人民卫生出版社出版。
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