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前言

消毒、杀虫、灭鼠是预防疾病，扑灭疫情，反生物战（生物恐怖袭击），保障人民健康的重要措施。
新的形势对消毒杀虫灭鼠工作提出了新的要求。
一些已被控制的传染病死灰复燃，一些新的传染病不断出现。
而许多重大传染病都是由病媒生物传播，在我国法定传染病中1／3以上都与病媒生物有关。
随着人们生活水平的提高，对消毒、杀虫和灭鼠工作提出了新的要求，防治的对象更加广泛，防治的
标准更加严格。
生物战的阴霾依然存在，生物恐怖袭击已经成为现实的威胁。
突发公共卫生事件应急处置和日益增多的重大活动保障也对消毒、杀虫、灭鼠工作提出了新的要求。
随着科学技术的进步，有关消毒和媒介生物控制的理论和方法有了较大发展，取得了许多新的成果。
一些新的消毒和媒介生物控制的方法、药物和器械的相继出现，为更好地做好消毒、杀虫、灭鼠工作
提供了坚实基础。
为反映消毒、杀虫、灭鼠最新成就，满足新形势的需要，钱万红、王忠灿和吴光华主持编写了《消毒
杀虫灭鼠技术》一书。
该书已于2（）（]8年2月由人民卫生出版社出版，受到了读者的欢迎。
为方便基层消毒与媒介生物防治工作者的实际需要，我们在《消毒杀虫灭鼠技术》的基础上，编写了
《基层消毒杀虫灭鼠丛书》一套，以期进一步满足基层卫生防病工作的需要。
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内容概要

本书系《基层消毒杀虫灭鼠丛书》的一个分册，共25章。
主要内容包括常见物理消毒因子，常用化学消毒剂及其种类、性能，常用物理、化学、生物消毒方法
，各种突发公共卫生事件应急处置消毒，常见感染性疾病疫源地消毒，常用医院消毒方法，消毒剂的
鉴定及效果评价等。
全书侧重于消毒实用技术，内容覆盖较全面，科学性、知识性和实用性强，图文并茂，可作为市县级
疾病预防控制中心、社区卫生服务中心、农村疾病预防控制、环境卫生、植物保护和有害生物治理等
人员培训教材或工作参考用书。
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章节摘录

插图：（7）防止蒸汽超热：在一定的压力下，若蒸汽的温度超过饱和状态下应达到的温度2℃以上，
即成为超热蒸汽。
超热蒸汽温度虽高，但像热空气一样，遇到消毒物品时不能凝结成水，不能释放潜热，所以对灭菌不
利。
防止超热现象的办法是：勿使压力过高的蒸汽进人柜室内，吸水物品灭菌前不应过分干燥，灭菌时含
水量不应低于5％；使用外源蒸汽灭菌器时，不要使夹套的温度高于柜室的温度，两者应相接近，控
制蒸汽输送管道的压力，勿使蒸汽进入柜室时减压过多，放出大量的潜热，灭菌时不要先用压力高的
蒸汽加热到要求温度，然后再降低压力，蒸汽发生器内加水量应多于产生蒸汽所需水量。
（8）注意安全操作：每次灭菌前应检查灭菌器是否处于良好的工作状态，尤其是安全阀是否良好；
加热和送气前检查门或盖是否关紧，螺丝是否拧牢，加热应均匀，开、关送气阀时动作应轻缓；灭菌
完毕后减压不可过猛，压力表回归“0”位时才可打开盖或门；对烈性污染物灭菌时，应在排气孔末
端接一细菌滤器，防止微生物随冷空气冲出形成感染性气溶胶。
除各种专用的高压灭菌器之外，炊事压力锅亦可用于消毒灭菌，适用于家庭、没有压力灭菌器的基层
医疗卫生单位和私人诊所的消毒灭菌。
在野战和反生物战条件下，家用压力锅亦是简单、方便、效果可靠的消毒灭菌器材。
家用压力锅使用方法：首先根据压力锅的大小加入适量的水；将消毒物品放在锅内的支架上，勿使物
品靠得太紧，密封盖口，放热源上加热，待有少量蒸汽从排气孔排出时，将限压阀扣在排气孔的阀座
上，当限压阀被排出的蒸汽抬起时减少加热，维持压力15～20分钟，然后退火，冷却，取下限压阀，
使蒸汽排出，待蒸汽排尽后，打开压力锅，取出消毒物品。
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