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内容概要

本教材作为概论，具有原则性和综合性，系统介绍了肿瘤诊断、治疗的基本原则和方法，突出强调了
综合治疗的概念和模式，使学生在学习各系统肿瘤时有一个总体概念和轮廓。
内容丰富而系统，综合肿瘤基础研究和临床实践的最新成就，系统地阐述了肿瘤发生、发展，以及肿
瘤临床诊断、治疗的基础知识和基本原理。
使医学生和医务工作者更准确、完整和全面地认识肿瘤的本质和肿瘤临床诊治的原则，为临床工作打
下坚实的基础。
      该书特别反映了目前肿瘤的手术、化疗、放疗和生物靶向治疗的新理论、新方法，以及综合治疗及
个体化治疗在肿瘤治疗中的重要性，并介绍了肿瘤诊治中重大进展和发展方向，以引导和启迪学生对
生命科学的探究。
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章节摘录

插图：很多类型的抗肿瘤药是通过小鼠白血病模型的实验治疗建立的。
这些药物对于治疗细胞的杀伤属于一级动力学，即在一定时间内一定浓度的药物能杀伤一定比例的细
胞。
能否达到根治取决于肿瘤对药物的敏感程度、药物的剂量强度、给药的周期和开始时肿瘤的负荷。
所以，化疗的疗效在很大程度上取决于肿瘤的负荷。
虽然这种观念，即对数杀伤，已经在很多动物模型中证明，但是在生长缓慢和遗传上异质的人实体瘤
是否正确尚不清楚。
这一概念已经部分应用于辅助化疗，人们试图用手术或放疗将肿瘤负荷或所有肉眼可见的肿瘤清除或
破坏，通过化疗消灭残存的微量肿瘤细胞。
这种设想是手术后肿瘤负荷降低，刺激残存的肿瘤细胞进入增殖周期，从而提高细胞毒性化疗的杀伤
。
影响所有临床肿瘤内科治疗效果的一个重要因素是临床肿瘤遗传的异质性。
肿瘤的异质性（13eterogeneity）主要指同一肿瘤内部由于肿瘤细胞系不同而造成的肿瘤细胞的差异。
肿瘤异质性最初发现在组织学方而，后来又扩展至抗原性、免疫性、激素受体、代谢性、生长速度和
对化学药物的敏感性。
虽然大部分肿瘤可能是从单一肿瘤克隆发展而来的，但是所有恶性肿瘤在遗传上是不稳定的，并从而
导致生物化学的明显异质性。
我们可以通过对从不同部位的转移灶甚至同一肿块的检查证明。
由于遗传的异质性使得蛋白质的表达差异很大，首次化疗敏感的细胞以后会产生变异。
这样，我们可以解释为什么内科治疗在一些实体瘤患者的疗效比较固定，但对于每个患者的疗效很难
预见；一些患者原来敏感但治疗后出现耐药克隆导致无效。
如果在细胞毒性药物治疗下肿瘤继续长大，标志肿瘤细胞在化疗前表达一种耐药克隆，细胞能够继续
增殖。
联合化疗通过应用不同作用机制的抗肿瘤药可以一定程度上克服由于遗传决定的不敏感细胞。
因此，在内科治疗前除去巨块肿瘤不但能减少总的肿瘤负荷，也会降低耐药细胞的比例。
肿瘤异质性在遗传基因调控细胞增殖方面具有决定性地位。
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编辑推荐

《肿瘤学概论》：借鉴床医学专业本科、研究生用。
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