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内容概要

孙朝宗，为孙氏从事医学第四代，自幼拜当地针灸名家苏兆仪为师，尽得其传。
尔后克绍祖业，山东中医学院中医专科毕业后，从事临床、教学、科研工作50余年。
孙朝宗利用业余时间，进而对经方的选择、炮制、煎煮、服法、杂疗、护理等各个方面，系统地做了
入微的探讨与论证，编著了《经方方法论》一书，

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<经方方法论>>

书籍目录

上篇
  一、选药方法
    (一)论药物的选择、净洁、去除方法
    (二)论桂枝所谓“去皮”
    (三)论甘草的“炙”
    (四)论药物的“哎咀”
    (五)论药物的切、擘、挫、捣、杵、破、碎、研方法
    (六)论药物的洗、浸、渍、泡及水蒸方法
    (七)论药物的绵裹入煮方法
  二、炮制方法
    (一)论熬药方法
    (二)论药物的炙、炮、煨、烧方法及其应用
    (三)论丸药配制方法及其应用
    (四)论捣药为散方法及其应用
    (五)论膏剂的配制方法及其应用
  三、煎煮方法
    (一)论白酒、清酒、苦酒、白饮、白粉、白蜜、烊胶纳饴的临床应用一
    (二)论甘澜水、潦水、井华水、泉水、清浆水、地浆水的功能与应用一
    (三)论微火煮药与久煮方法
    (四)论去滓再煎方法
    (五)论先煮与后下方法
    (六)论分煮合服方法
    (七)论酒煎与水酒合煎方法
    (八)论蜜煎与蜜水合煎方法
    (九)论蜜酒合煎方法
    (十)论苦酒及苦酒与水同煮方法
    (十一)论渍药绞汁方法
    (十二)论蜜煎导剂与猪胆灌剂的配制方法及其临床应用
    (十三)论熏剂与熏洗方法
  四、服药方法：
    (一)论日三服、日二服及顿服方法
    (二)论日四服、日五服、日六服以及日夜兼服方法
    (三)论冷饮与热饮方法
    (四)论“少少温服”与“少少含咽”方法
    (五)论食前服药方法的临床意义
    (六)论“先其时”、“未发前”服药方法
    (七)论“平旦服药”的方法
    (八)论啜热粥、冷粥、大麦粥汁、小麦粥汁以及糜粥自养方法
    (九)论猪胆汁、人尿在临床上的应用
    (十)论澄清温服方法
  五、护理方法
    (一)论温覆取微似汗出方法
    (二)论服药后“心烦”、“如冒状”的护理方法
    (三)论“不下当下”、“利过当止”的护理方法
    (四)论“温粉粉之”的方法

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<经方方法论>>

    (五)论口渴的给水方法
    (六)论大病劳复后的救治与护理方法
    (七)论食复后的救治与护理方法
  六、禁忌方法
    (一)论服桂枝汤的禁忌方法
    (二)论“诸亡血虚家不可与瓜蒂散”
    (三)论乌梅丸、侯氏黑散的禁忌方法
  七、针灸方法
    (一)论针刺风池、风府
下篇

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<经方方法论>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


