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内容概要

　　国家医学考试中心(以下简称中心)深入贯彻《中华人民共和国执业医师法》，根据医师执业的实
际需要，组织医学教育、医学考试和教育测量专家，研究制定了临床、口腔、公共卫生执业医师、执
业助理医师准入的基本要求，包括基本素质、基础理论和基本知识、基本技能。
要求申请医师资格者不仅要具有较高的医学专业知识和能力，还要具有必要的人文素养。
《医师资格考试大纲》包括实践技能考试大纲和医学综合笔试大纲两部分。
医学综合笔试部分将大纲考核的内容整合为基础综合、专业综合和实践综合三部分。

为帮助考生有效地掌握其执业所必须具备的基础理论、基本知识和基本技能，具有综合应用能力，能
够安全有效地从事医疗、预防和保健工作，根据大纲的要求和特点，我中心组织专家精心编写了医师
资格考试系列指导丛书。
丛书包括临床、口腔、公卫执业医师和执业助理医师二级三类的《医师资格考试医学综合笔试应试指
南》、《医师资格考试实践技能应试指南》、《医师资格考试模拟试题解析》、《医学人文概要》
共20本。
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书籍目录

第一部分　基础综合
　第一章　生物化学
　　第一节　蛋白质的化学
　　第二节　维生素
　　第三节　酶
　　第四节　糖代谢
　　第五节　生物氧化
　　第六节　脂类代谢
　　第七节　氨基酸的代谢
　　第八节　核酸的结构、功能与核苷酸代谢
　　第九节　基因信息的传递
　　第十节　癌基因与抑癌基因
　　第十一节　信号转导
　　第十二节　肝生物化学
　第二章　生理学
　 第一节　细胞的基本功能
　　第二节　血液
　　第三节　血液循环
　　第四节　呼吸
　　第五节　消化和吸收
　　第六节　能量代谢和体温
　　第七节　肾脏的排泄功能
　　第八节　神经系统的功能
　　第九节　内分泌
　　第十节　生殖
　第三章　病理学
　⋯⋯
第二部分　专业综合
第三部分　实践综合
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章节摘录

版权页：插图：（五）激活剂有些物质能增强酶的活性，称为酶的激活剂。
激活剂大多为金属离子，如Mg2十、K+等。
少数为阴离子，如Cl-能增强唾液淀粉酶的活性，胆汁酸盐能增强胰脂肪酶的活性等。
其激活作用的机制，有的可能是激活剂与酶及作用物结合成复合物而起促进作用，有的可能参与酶的
活性中心的构成等。
（六）抑制剂有些物质（不包括蛋白质变性因子）能减弱或停止酶的作用，此类物质称为酶的抑制剂
。
抑制剂多与酶的活性中心内、外的必需基团结合，抑制酶的催化活性。
如果能将抑制剂去除，酶仍表现其原有活性。
1.不可逆抑制作用抑制剂与酶活性中心的必需基团形成共价结合，不能用简单透析、稀释等方法除去
，这一类抑制剂称为不可逆性抑制剂；所引起的抑制作用为不可逆性抑制作用。
化学毒剂，如农药1059、敌百虫等有机磷制剂即属此类。
它们的杀虫或机体中毒作用主要是特异地与胆碱酯酶活性中心的丝氨酸羟基结合，使酶失活。
乙酰胆碱不能被失活的胆碱酯酶水解而蓄积，引起迷走神经持续兴奋发生中毒症状。
2.可逆性抑制抑制剂以非共价键与酶或中间复合物发生可逆性结合，使酶活性降低或消失，应用简单
的透析、稀释等方法可解除抑制，这种抑制剂称为可逆性抑制剂。
可逆性抑制剂引起的抑制作用为可逆性抑制作用。
可逆性抑制作用的类型可分为下列三种。
竞争性抑制：有些可逆性抑制剂与作用物结构相似，能和作用物竞争酶的活性中心，使酶不能与作用
物结合，抑制酶促反应，称为竞争性抑制。
这类抑制剂称为竞争性抑制剂。
因为抑制剂与酶的结合是可逆的，所以酶促反应抑制程度取决于作用物、抑制剂与酶的亲和力及二者
浓度的相对比例。
在竞争性抑制过程中，若增加作用物的浓度，则竞争时作用物占优势，抑制作用可以降低，甚至解除
，这是竞争性抑制的特点。
例如，琥珀酸脱氢酶可催化琥珀酸的脱氢反应，却不能催化丙二酸或戊二酸发生脱氢反应。
但二者与琥珀酸结构类似，均为琥珀酸脱氢酶的竞争性抑制剂。
又如，磺胺类药物对多种细菌有抑制作用。
这是因为细菌的生长繁殖有赖于核酸的合成，而磺胺药的结构与核酸合成时所需的四氢叶酸中的对氨
基苯甲酸结构相似性，因而能与相应的酶竞争结合，抑制细菌。
非竞争性抑制：有些非竞争性抑制剂可与活性中心外的必需基团结合，而不影响作用物与酶的结合，
两者在酶分子上结合的位点不同。
这样形成的酶一作用物一抑制剂复合物不能释放产物，这种抑制作用不能用增加作用物的浓度消除抑
制，故称非竞争性抑制。
反竞争性抑制：此类抑制剂与非竞争性抑制剂不同，它只能与酶一作用物复合物结合，而不与游离酶
结合，这种抑制作用称为反竞争性抑制。
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