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内容概要

什么叫一个人的内在美呢？
我们如何拥有魅力呢？
《六顶思考帽》的作者爱德华·德·博诺告诉你，你的谈吐是体现内在美的窗口。
这里的内在美是他人可以欣赏的个人魅力，它不是指坐在角落解决复杂难题之人的能力，而是他人通
过交流等方式可以欣赏到的独特的内在美。
要让自己更有魅力就要透彻理解提升内在美的18个细节——如何表示赞同，如何表示反对，如何表示
分歧，如何做到有趣，如何倾听，等等。
　　为了让自己更有魅力，我们不需要很高的智商，不需要广博的知识，不需要独特的个性。
我们需要的是创造力、想象力、丰富的情感及思考问题的方式，这些都是我们可以学到的。
　　国际最名的“创新思维之父”爱德华·德·博诺通过改变人们的思维方式，以清晰、简洁和实用
的语言告诉你如何通过简单的谈吐行为强化人们对你的印象，提升你的内在美。
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