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内容概要

　　《给90后的心灵鸡汤：青春不是流星雨》从不同角度对90后进行了有关成长的描述，和90后读者
说悄悄话，知心交谈，做心与心的面对面沟通。
语言淳朴，不再说教，就像朋友间的亲密耳语。
　　这是一本写给90后自己的书，是90后自我熏陶的励志读物。
书中的故事启人深思，作者的心灵小语，画龙点睛，指示贴切，相信90后在阅读《给90后的心灵鸡汤
：青春不是流星雨》的时候，能够体会到做人的道理、成长的真谛，让90后在这《给90后的心灵鸡汤
：青春不是流星雨》中，不仅拓展知识面，更学到更有用的学习技巧、生活技巧。
　　这是一本90后送给自己和朋友最温馨、最贴心的礼物，希望能够激励90后的读者更加自信地去追
逐内心的憧憬与梦想。
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