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前言

人的一生虽然漫长，但紧要处却往往只有几步。
对于女人来说，这决定整个人生格局的紧要几步就是在20岁以后迈出的：对人生的态度、职业的选择
、婚姻、理财能力、自我品位等都得在这个年龄段奠定基础。
因此，20岁是女人人生的一个十字路口。
20几岁是女人一生最灿烂、最美丽的时期，同时也是决定女人整个人生格局的关键时期。
可以说，这个年龄段是女人一生幸福的源头，是形成女人命运差异的最关键时期，把握得好与坏，会
使得未来的人生境遇迥然不同。
然而，20几岁的女孩青春年少，很多还是整天活在懵懂的世界里，不想走出来。
我们可以看到，纷纷扰扰的现实中，有些女孩急于长大，有些女孩拒绝长大。
急于长大的女孩过早地老气横秋、心如死灰；拒绝长大的女孩，则将太多的时间浪费在毫无意义的瑰
丽里。
有人说，10几岁的女孩是含苞待放的花，活泼可爱。
20几岁的女孩是刚刚绽放的花，青春活力。
30几岁的女人是盛开的花，魅力四射。
由此可知，20几岁，是女人从青春历练到成熟的阶段，是一个女人成长最重要的时期。
对于女人而言，20岁以后，应该有自己的人生目标，也应该好好地规划自己的人生了。
很多事情，年轻时以为懂得，其实并不懂得；很多事情，年轻时不做，再做就来不及。
20几岁是女人最具激情和创造力的时期，我们一定要把握好这个时期，为自己创造美好的未来。
“临渊羡鱼，不如退而结网”，自己的幸福应该自己做主，自己的前途还得自己买单。
但是，20几岁的女孩，她们初入社会，缺乏人生??验，容易误入歧途，走许多弯路，甚至钻进死胡同
，自误一生。
当她们幡然醒悟时，人生格局已定，年华已逝，追悔莫及。
那么，处于这个年龄段的女孩，怎样才能避免这种类似的事情发生在自己身上呢？
这就需要她们??营好自己的爱情和友情，需要她们努力追求事业与金钱，需要她们在职场中左右逢源
，需要她们恰当地处理人际关系????然而，重要的是她们怎么才能做到这些呢？
答案就在这本《20岁以后，女孩要做好的100件事》中。
这本书堪称女人的人生战略宝典，它将全方位地告诉20岁以后的女人应该如何打造自己的形象、如何
调整人生态度、如何选择自己的职业和婚姻，以及如何创业和投资理财等。
相信读完此书的女性朋友，定能由内到外提升自我品位，并且在决定人生幸福的重大问题上做出明智
的选择，从而自主地把握自我命运，收获幸福的人生。
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内容概要

本书告诉了天下女孩促成好命的具体做法，告诉她们如何改变自己从而改变命运，可以全面提高女孩
的好命指数，成就美好女孩的幸福人生。
改变自己是人生的大课题，学习、工作、爱情、家庭、友情等每一个方面都纷繁复杂，所以本书选取
了女孩在人生中重要的100条智慧经验，并详尽地阐述如何把它们应用到人生实践中。
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章节摘录

蓝色的搭配原则在所有颜色中，蓝色最容易与其他颜色搭配。
蓝色具有紧缩身材的效果，极富魅力。
深蓝色的合体外套，配白衬衣、领结，出席一些正式场合。
会使人显得神秘且不失浪漫：蓝色搭配红色，使人显得妩媚、俏丽：蓝色外套和及膝的蓝色裙子搭配
，再以白衬衣、白袜子、白鞋点缀。
会透出一种轻盈的妩媚气息：蓝色外套配灰色褶裙。
是一种略带保守的组合。
但这种组合再配以葡萄酒色衬衫和花格袜，就会变得明快起来，突出自我个性：蓝色与淡紫色搭配，
给人一种微妙的感觉：蓝色长裙配白衬衫，外加一件高雅的淡紫色的小外套，便会平添几分成熟都市
感。
红色的搭配原则脸色苍白的人，穿了红色的衣服。
可以沾点光，使气色看起来稍微红润一些，要想让红色的衣服穿在身上不显得俗气，要记住下面的红
色服饰搭配秘诀：要尽量避免使用太多的红色，女孩如果穿红色太多的衣服，就会显得过分小孩子气
。
红色最容易搭配的颜色就是白色，红上衣多配白裙白裤，显得活泼：红裤红裙多配白上衣。
使人看起来非常有精神。
此外，红色和黑色、灰色搭配，是最出色的，而且最为大方的搭配。
但是，红色要和蓝色、粉红色、褐色等搭配时，最好再夹杂上白色，就会比较好看了。
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编辑推荐

《20岁以后,女孩要做好的100件事》编辑推荐：婚前女孩的必读书，婚后女人的必备书。
100条创造幸福人生的自我修炼术。
没有漂亮的外表，没有聪明的头脑，一样可以成为命好的女人。
女人要知道，幸福不是天注定，好不好命，就看自己怎么做！
每一个女人的幸福，都像是一粒深深埋在心里的种子，只有不断施水浇肥才会长成一棵树。
100件女孩要做的事，可以帮助您去做一个命好而快乐的女人，远离辛酸凄苦的命运！
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