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前言

　　随着餐饮业的迅猛发展和人们生活水平的提高，菜肴的装盘技法越来越讲究，盘饰已在现代餐饮
业中占据了很重要的地位。
如果一道美昧的菜肴缺少精美盘饰的点缀衬托，就少了些许艺术气质，而达不到理想的效果，可以说
盘饰是饕餮美食中不可或缺的一部分。
　　盘饰点缀是一种烹饪美学，是食品雕刻的一种延伸。
好的盘饰能够起到美化菜肴、提升菜肴品位，吸引眼球，增强顾客食欲，营造情趣、烘托就餐气氛的
作用。
　　盘饰大致可分为平面和立体两大类。
平面盘饰一般以果酱、黄瓜片、橙片等为原料，平铺在盘上，再以线描勾勒出各种图案。
立体盘饰则运用整雕、平面雕、插花等方法，做出三维立体造型。
　　要做出一个好的盘饰，首先要有一定的食品雕刻基础，还要掌握构图技巧、摆盘的大小高低比例
、色彩搭配等，懂得将现实与抽象相结合，再加上良好的艺术审美观，勤加练习，在实践中丰富自己
。
　　我在高级酒店从事雕刻、盘饰多年，常用以雕刻技法来做一些蔬果的平面盘饰，这样既快捷又降
低成本。
我也经常将一些时尚的流行元素融入盘饰创意中，如插花艺术、巧克力配饰、韩式花边等，使盘饰的
题材更加丰富、造型更加美观。
　　出版这本《新编创意盘饰冽列》一直是我的心愿，能和广大同仁共同学习和分享是我平生的梦想
，我将会再接再厉，做出更多更好的盘饰以飨同行。
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内容概要

中西盘饰制作贵在“创意”，每天重复同样几种盘饰制作，往往让盘饰制作厨师“厨”思枯竭，他们
需要的恰恰是这样一本汇集了大量盘饰创意的图书。
    本书介绍了200种创意盘饰的制作方法，包括雕刻、插花、西式三大类，每种盘饰都配有精美的图片
，以及制作方法说明。
海量的创意，更好地满足盘饰制作厨师们的需求，照猫画虎也好，举一反三也好，都具有更强的指导
作用。
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