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内容概要

　　本书以问答形式介绍各种胃病的病因、病理、临床表现、实验室检查、中西医防治措施、药物的
使用及注意事项和保健知识。
可帮助读者从各个方面了解胃病，做到知其然，也知其所以然。
本书通俗易懂，适合广大基层医务工作者、患者及其家属阅读。

　　一级分类:null
　　二级分类:null
　　三级分类:null
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书籍目录

一、基础知识
　胃位于人体哪个部位？

　胃由哪几个部分构成？
其基本的解剖特点是什么？

　胃的形态有几种？

　胃有哪些功能？

　胃的生理运动包括哪些？

　何谓消化期胃运动?
　胃的运动功能受哪些因素影响？

　何谓胃排空？

　胃排空受哪些因素调节？

　胃液由哪些成分组成？

　胃酸有何作用？

　正常人胃内有细菌吗？

　如何注意胃的保健？

　临床常见的胃病有哪些？

二、胃炎
　胃炎是怎么发生的？

　哪些原因可导致慢性胃炎？

　慢性胃炎有什么临床特点？

　以上腹痛为主要症状的胃炎应与哪些疾病相鉴别？

　慢性胃炎要做哪些检查？

　X线检查对慢性胃炎的诊断意义如何？

　CT、B超能诊断慢性胃炎吗？

　慢性胃炎有哪些预防措施？

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<胃病防治基本知识>>

　慢性胃炎可以治愈吗？

　治疗慢性胃炎需要手术吗？

　慢性胃炎营养治疗的基本原则是什么？

　慢性胃炎有哪些适宜食物及禁用食物？

　什么是慢性胃炎软饭食谱？

　慢性胃炎如何抗复发？

　怎样按摩自疗慢性胃炎？

　治疗慢性胃炎症状消失后还需要服药吗？

　慢性胃炎能形成胃溃疡吗？

　怎样鉴别慢性胃炎与胃溃疡？

　慢性胃炎患者怎样进行自我生活调理？

　慢性胃炎患者在春、夏、秋、冬四季应如何调养？

　为什么慢性胃炎难除根？

　常见急性胃炎的病因有哪些？

　急性胃炎会出现哪些症状和体征？

　急性胃炎患者应怎样进行自我饮食调养？

　胃炎患者的禁忌有哪些？

　治疗胃炎的中药有哪些？

　胃炎患者应怎样养成良好的饮食习惯？

　饮酒对胃炎有好处吗？

　各种胃炎患者应如何进行生活保健？

　怎样警惕药物性胃炎？

　胃炎患者的治疗时间应多长？

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<胃病防治基本知识>>

　胃炎患者用药时应注意什么问题？

　胃炎患者应选用哪些食物？

　如何防止胃炎变为癌？

　如何预防幽门螺杆菌感染？

　是否应该进行幽门螺旋杆菌的筛检？

三、溃疡病
　什么是消化性溃疡？

　消化性溃疡有哪些病因？

　溃疡病复发的原因有哪些？

　有些溃疡病患者为何症状不典型？

　哪些人易患溃疡病？

　十二指肠溃疡的发病与精神因素有关吗？

　溃疡病有何特点？

　消化性溃疡的临床表现有哪些？

　自己如何诊断胃溃疡或十二指肠溃疡？

　胃溃疡与十二指肠溃疡有哪些不同的临床表现？

　消化道溃疡时要多喝牛奶吗？

　溃疡病患者吃什么油好？

　溃疡病出血可引起什么临床症状？

　胃溃疡病患者合并出血时一定要禁食吗？

　胃溃疡病患者一定有腹痛吗？

　怎样判定胃溃疡穿孔？

　胃溃疡病患者手术后还会再发生溃疡吗？

　有些患者为什么必须采用手术治疗？
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　诊断溃疡病应做哪些检查？

　胃溃疡的预后怎样？

　消化性溃疡患者服用胶囊剂好吗？

　CT和B超能诊断消化性溃疡吗？

　选择什么样的方法检查胃溃疡好？

　胃溃疡的治疗应安排多长时间？

　溃疡病患者的饮食误区有哪些？

　胃与十二指肠溃疡，哪种溃疡易癌变？

　胃溃疡能癌变吗？

　如何早期发现胃溃疡癌变？

　怎样诊断和鉴别诊断溃疡病出血？

　消化性溃疡有哪些并发症？

　如何预防或减少消化性溃疡的复发？

　消化性溃疡的发病季节如何做好预防工作？

　什么情况下消化性溃疡患者须住院治疗？

　消化性溃疡在治疗中应注意哪些问题？

　溃疡病患者要温和饮食吗？

　怎样选择最佳的溃疡病治疗方法？

　治疗溃疡的药物什么时间服用？

　治疗消化性溃疡应采用长期治疗还是间歇治疗？

　消化性溃疡药为什么要在临睡前服？

　怎样停服治疗溃疡病的药物？

　消化性溃疡患者应禁服哪些药物？

　溃疡病患者宜吃哪些食物，不宜吃哪些食物？
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　溃疡病患者应慎用哪些饮料？

　如何让溃疡病患者做医疗体操？

　怎样按摩、针灸治疗消化性溃疡？

四、胃肿瘤
　胃癌的好发地区是哪里？

　胃癌好发部位在哪里？

　哪些因素可引起胃癌？

　胃癌的发生与心理应激有关吗?
　怎样可以发现早期胃癌？

　胃癌的检查方法有哪些？

　诊断胃癌的首选方法是什么？
如何提高胃癌的诊断率？

胃癌有哪些临床表现？

　胃以外的脏器常见的胃癌症状或体征有哪些？

　青年人胃癌与老年人胃癌的表现有什么不同？

　胃癌治疗方法常用的有哪些？

　为什么手术是治疗胃癌的首选方法？
何谓胃癌根治术？

　术后还会复发吗？

　胃癌手术后的合并症有哪些？

　什么是残胃癌？

　胃癌手术后还要化疗吗？

　用于胃癌化疗的常用药物有哪些？

　胃癌所用的化疗药物有何不良反应？
怎样防治？

　怎样防治化疗后引起的消化道反应？
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　化疗后引起的氨基转移酶升高怎样防治？

　胃癌介入疗法有何特点？

　胃癌的放射疗法的效果怎样？
哪些患者可采用？

　如何防治胃癌放疗的不良反应？

　胃癌免疫治疗是怎样的疗法？
目前采用哪些免疫疗法？

　胃癌的内镜治疗包括哪些内容？

　中医怎样辨证治疗胃癌？

　胃癌的止痛原则有哪些？

　阿片碱类镇痛药、解热镇痛药、抗胆碱类镇痛药
　怎样用于癌症止痛？

　胃恶性淋巴瘤是什么病?怎样处理？

　胃肉瘤是什么病？
怎样治疗？

　胃良性肿瘤如何分类？
会恶变吗？
如何治疗？

　胃黏膜下肿瘤常见有哪些？

　胃黏膜下肿瘤的治疗原则及方法是什么？

　什么叫“胃息肉”？
胃息肉会癌变吗？
怎样处理？

　影响胃癌预后的因素有哪些？

　胃癌患者怎样进行饮食调理？

　哪些食物、饮品具有预防胃癌作用？

　怎样预防胃癌？
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五、胃、十二指肠功能性疾病
六、胃下垂
七、胃食管反流
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