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前言

帕金森病是一种常见的神经变性疾病，运动并发症是左旋多巴治疗帕金森病过程中出现的一种并发症
，对人类健康特别是中老年人健康危害很大。
科学界对本病的研究已长达近200年，对本病的病因、发病机制、病理、神经生化学、遗传学、治疗等
方面取得了很大进步。
尤其是近年来围绕着该领域的论文大量涌现，无疑大大促进了对帕金森病与运动并发症的研究和认识
，但也昭示该领域的研究空间很大，知识需要进一步梳理。
     本书是在现代医学迅速发展，医师需要不断补充新理论、掌握新技术的形势下，由青岛大学医学院
附属烟台毓璜顶医院及全国长期从事神经科医教研工作、有学术特长的众多专家编写而成。
书中系统介绍了帕金森病与运动并发症的基本知识和最新研究成果，期望能促进对该病的认识和研究
。
     本书在编写过程中，突出了三个特点：一是新颖性，力求反映国内外该领域的最新进展；二是实用
性，详细阐述在临床中有实用价值的内容；三是可读性，特别强调语言和内容表达清楚，容易理解。
     本书的写作及出版得到了各位参编专家和化学工业出版社的大力支持，在此，我对他们付出的辛勤
劳动致以衷心地感谢！
本书的完成离不开我的夫人孔敏女士的鼎力支持，离不开我的女儿巴盛楠的默默陪伴，谨以此书作为
献给她们的最好礼物。
     本书受“国家自然科学基金青年基金项目（81100954）”资助。
     由于编者水平和时间有限，书中难免有错漏之处，真诚地欢迎各位同道及读者批评指正。
 编者 2012年2月于烟台
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内容概要

　　帕金森病是中老年人常见的神经系统变性疾病，运动并发症是左旋多巴治疗帕金森病过程中出现
的一种并发症。
近年来对帕金森病与运动并发症的认识不断提高。
《帕金森病与运动并发症临床新进展》是一部详细介绍帕金森病与运动并发症新理论的专著。
尤其对帕金森病的非运动症状的临床表现、治疗策略、鉴别诊断及其运动并发症的发病机制、临床表
现、治疗方案等进行了详细介绍与阐述，文中融入了编者对运动并发症的认识。
《帕金森病与运动并发症临床新进展》内容新颖、翔实，解读系统、详细，兼顾普及性与专业性，适
合神经内科、外科及其他内科科室临床医师和研究生参考阅读。
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章节摘录

版权页：   插图：   第一章 锥体外系概述 第一节 锥体外系的解剖结构 锥体外系是运动系统的一个重要
组成部分，除了锥体系之外，所有其他的运动神经核和运动神经传导束统称为锥体外系。
 广义的锥体外系包括新纹状体（尾状核和壳核）、旧纹状体（苍白球）、黑质、丘脑底核、丘脑、红
核，甚至脑干的网状结构、延髓的下橄榄核、小脑的齿状核以及前庭神经核等结构。
 狭义的锥体外系主要是纹状体系统，包括纹状体（尾状核、壳核和苍白球）、红核、黑质及丘脑底核
，总称为基底核。
其病损产生锥体外系疾病，一般没有瘫痪，但运动的质量会受到严重影响，主要表现为肌张力改变、
运动减少和各种不自主运动。
基底核是锥体外系主要的组成部分，近年来，人们对基底核的结构及功能的认识有了较大进展，从而
深化了对锥体外系疾病的病理生理机制的认识。
   一、基底核 基底核又称基底节，是埋藏在两侧大脑半球深部的一些灰质团块，是组成锥体外系的主
要结构。
它主要包括豆状核（壳核和苍白球）、尾状核等。
 （1）豆状核是由壳核和苍白球组合而成的。
苍白球在豆状核的内侧部，借外髓板与豆状核外侧的壳核分开，而其自身又被内髓板分为外侧与内侧
部。
豆状核的内侧邻接内囊，其尖部构成内囊膝部的外界。
豆状核的外侧借薄薄的一层外囊纤维与屏状核相隔。
内囊后肢分隔着豆状核与丘脑，内囊前肢介于壳核与尾状核头部之间。
故豆状核的前缘、上缘和后缘都与放射冠（进出大脑皮质的重要传导束所在处）相邻。
内囊由传人大脑和由大脑向外传出的神经纤维组成，是人体运动、感觉神经传导最为集中的部位。
 （2）尾状核外形侧面观头部膨大，突入侧脑室前角内，构成侧脑室前角的下外侧壁。
全长与侧脑室的中央部、前角和后角伴行，分为头、体、尾三部分。
在前穿质的上方，尾状核与壳核融合。
尾状核头借内囊膝部与后方的丘脑前端相隔，自头端向后逐渐变细称为体；沿丘脑背侧缘并与丘脑背
侧之间的终纹为界，至丘脑后端转向腹侧形成尾部。
尾部深入颞叶构成侧脑室的上壁，并向前终于尾状核头的下外侧、杏仁核的后方。
进入中脑的大脑脚的内囊纤维，把丘脑与尾状核分隔开；内囊的豆状核下部和外囊把豆状核和尾状核
分开。
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编辑推荐

《帕金森病与运动并发症临床新进展》内容新颖、翔实，解读系统、详细，兼顾普及性与专业性，适
合神经内科、外科及其他内科科室临床医师和研究生参考阅读。
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