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内容概要

　　无论是封闭的性禁锢者，还是开放的性放纵者，或是性神秘者，都是“　　性愚昧”的群体。
那么到底该如何理解“性”？
本书用热情、严谨和想象的　　力量审视人类破碎的“性”文明史，力图证明：我们需要“性的艺术
”，而　　不仅仅是“性的科学”。
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李银河，1952年生于北京，1982年至1988年留学美国匹兹堡大学，获社会学博士学位。
中国社会科学院社会学所研究员、博士生导师。
著有《生育与村落文化》、《中国女性的感情与性》、《性的问题》、《同性恋亚文化》等近10部作
品。
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章节摘录

　　如果人家约你去集市广场，那你就设法总是在指定的时间之前到达，而 离场却愈迟愈好。
她跟你说“到某某地方”，那你就放开所有事情飞奔而去 ，别让人群耽搁你的路程。
晚上，她赴宴之后要回家，如果她呼唤自己的奴 仆，你便迎上去，供她差遣。
她在乡间，跟你说：“你来呀。
”如果你没有 车子，徒步也要赶去：爱神是厌恶拖延的。
什么都不得拦阻你：天色不好也 罢，酷热难当也罢，荆棘铺路也罢。
 不要因受阻而却步 谈爱犹如服兵役。
怯懦的人们，且请退下。
懦夫是不该来捍卫这种旗帜 的。
黑夜、寒冬、长路、剧烈痛楚，所有辛劳的考验，在这欢乐的营地中， 这都是理应忍受的。
你需得时常承受自云中落下的瓢泼大雨；你常常冷得颤 抖，还得席地而眠。
 传说森托斯之神，曾替费赖国王阿德墨托斯放牛，也曾住在寒微的茅合 里。
福玻斯不以为羞，谁会认为这是可耻？
如果你想得到持久的爱，那就请 去掉一切傲气。
如果你没有安全而又易走的路径去会你的情人，如果在你的 面前大门深锁，那么，你就走一条险路，
偷偷地从屋顶入内，或是从高高的 窗户溜进去也可以。
你的情人准会喜出望外；她知道你为她而甘冒风险，这 对她来说便是你真爱的明证。
利安得啊，你本来可以无须常常看望你的情人 ，而为了向她表达你的感情，你却夜夜泅渡海峡。
 争取奴仆的照应 按照奴婢的等级，争取她们，赢得她们的照应，不要以此为耻；也不要 以为争取奴
隶就不光彩。
喊着名字向每个人打招呼(这对于你分毫无损)，有 心计地握握他们卑贱的手。
在庆贺幸运之神的日子，再进一步向跟你讨赏的 奴隶送点小礼物，这样做所费有限。
高卢人曾被罗马奴婢的衣饰蒙骗而受惩 罚，在这个纪念日子里，也请送点礼物给侍女。
相信我吧，让这些小人物都 为你的利益着想。
尤其不要忘记那守门人，也不要忽视给卧房看门的奴仆。
 送什么礼？
 我不要你向情人赠送贵重礼物，礼轻也无妨，只要精选，而且送得巧妙 。
当田野展示其丰富的收成、沉重的果实满压枝头的时候，你就叫一名年轻 的奴仆给她捎上满满一篮农
家的礼物。
你可以说，这礼物采自你的田间，即 使它是从“圣路”集市上买来。
你叫人捎些葡萄，或是捎些阿玛莉里斯所喜 爱的栗子。
不过今天她不再喜欢栗子了。
 你还可以送只画眉或送个花环，表明你对她的思念。
有人也用这些来送 无儿无女的老人，希冀得到些什么，多么的不光彩。
噢，那些不怀好意送礼 的人，真是该死! 我该不该劝你也赠些柔情的诗篇呢？
很可惜，诗歌现时不大受重视。
人 们赞美诗歌，但想要的却是厚礼。
只要他有钱，粗人也照样得人欢心。
我们 这个时代真正是黄金时代：黄金换来最大的荣誉，黄金赢得爱情。
荷马啊， 就是你亲自到来，还携同诸位缪斯，如果你什么礼物也不带，人家也会把你 拒于门外。
 有教养的女子并非没有，但居于少数；其余的女子，并无教养，却要摆 出那个样子。
你在诗篇中，二者都需恭维，不管诗句是优是劣，就让读者凭 自己引人人胜的朗诵技巧，去强调其价
值。
为有学问的、无学问的女子熬夜 而写就的诗篇，或许能权当送给她们的一件小小的礼物。
 你自己要做的事情，你认为有用的事情，你得设法总让你的情人要求你 去做。
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你许诺给一个奴隶自由？
你就设法让那奴隶向你的情妇求情。
你要赦 免一名奴隶的苦刑？
你本意如此，也要让她觉得多亏她才这样做。
你得到的 是实际好处，而面子却留给了她。
你没有任何损失，而她却自以为拥有王后 般的权威。
 赞赏不已 如果你很想保持你情人的爱情，那你就要做到让她相信你在惊叹她的美 丽。
她身披提尔产的紫色外套吗？
你便盛赞提尔紫外套。
她穿着科斯岛制的 布料吗？
你便认为科斯布料对她正合适。
她金饰耀眼？
你便说，她在你眼中 ，比黄金更宝贵。
假如她选择毛皮，你便称赞说，她穿起来真好。
假如她在 你面前出现，只穿单衣，你便喊叫一声：“你撩起了我的火焰!”再轻声地 请求她，当心别
冻坏了身子。
她的头发简单分梳？
你就把这种梳法夸赞。
她 头发用热铁卷曲过？
你就应该说，你喜欢卷发。
她跳舞的时候，你称赞她的 手臂；她唱歌的时候，你欣赏她的嗓音；她停下来的时候，你便惋惜地说
， 她结束得太早。
甚至是拥抱，还有令你快乐的事儿，你都可以大加称赞，还 可以称颂夜间的隐秘欢愉。
即便她比那可怕的海怪美杜莎还要暴烈，对于她 的情郎来说，她也会变得温柔而善良。
你可不要表露出借言语来掩盖你的思 想，你的脸色可不要否定你的言辞。
技巧隐藏起来，那是有用的。
如果被发 现，那就叫人难堪，而且永远失去别人的信任。
 表露忠诚 秋天临近，那是一年中最美的时节，鼓满紫红液汁的葡萄差不多红透， 我们时而感到刺骨
的寒意，时而又感到令人轻松的炎热；这种变化无常的天 气常常叫人倦怠。
但愿你的情人健康如常!但是，如果她有些不适，不得不 卧床，如果她因恶劣天气影响而生病，那么
就让她清楚地见到你的爱与忠诚 !这时候，你播下种子Ⅱ巴，日后，你就会有丰厚的收获。
不要因病人难看 而有厌恶之意，凡是病者准许你做的事情，你的双手都要去做。
让她看见你 哭泣；她亲你时，可不要因厌恶而退缩，就让她枯干的双唇啜饮你的眼泪! 为她的健康多
多祝愿，而且总是高声祝愿；只要她有可能喜欢，你就准备些 吉兆的梦儿对她讲。
你叫一个老妇来清洁睡床和卧房，她颤抖的手提着硫黄 和鸡蛋。
所有这些照料都会留下痕迹，珍贵爱情的痕迹。
许多人就用这种方 法赢得在遗嘱上的位置。
不过，但愿你的效劳不致让病人憎厌，你的亲切殷 勤该有一个限度。
不要打扰她进食；也不要端苦药给她；这个，让你的情敌 去做好了。
 习惯的力量可增进爱情 不过，你扬帆离港时候的风，已经不再是你在大海航行时候所利用的风 了。
新生的爱情并不牢靠，要借习惯之力使它巩固。
好好地培育它，随着时 间推移，它会变得坚固起来。
这头你现在畏惧的公牛，它小时候你曾常常抚 摸。
这棵你在它浓荫下躺卧的大树，当初不过是一株小茎。
江河的源头细小 ，它在前进中壮大，流经之处，将百川之水吸纳过来。
 请设法让你的美人儿和你厮守熟稔，什么也比不上习惯的力量。
为了令 她形成习惯，你得不厌其烦。
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让你的情人总是见到你，听到你的声音。
无论 白天黑夜，你的面容都得出现在她的眼前。
P28-31
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编辑推荐
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