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前言

何谓文化，这是一个非常难以作答的问题。
简言之，文化就是人类的内在精神和这种内在精神的外在体现。
在漫长的历史长河中，世界上的各个民族、各个地区或各个国家，都创造出了风格独具、光辉灿烂的
文化。
而且各种文化互相交流、彼此融合、竞相发展，使得世界文化这个百花园更加绚丽多姿。
时至今日，无论走到世界的哪一个角落，我们都会时时处处感受到文化的力量和魅力。
文化一经产生，就成了人类生存和发展的“价值客体”。
因此，一切后来人都非常珍视已有的文化、研读已有的文化，并从已有的文化中汲取前进的动力。
尤其是历史发展到今天，文化更成了国际竞争的软实力。
所以，各个民族、各个地区和各个国家都把继承和弘扬本国的文化传统、了解和学习他国的文化优长
，提上了重要的议事日程。
大概正是由于这个缘故，近几年来，出版界不失时机地推出了一大批文化类图书。
不过，认真检视这些图书，它们大致可以分为两类：一类是学术性的文化类图书，一类是趣味性的文
化类图书。
前者沿着正史的路子走来，正襟危坐，高头讲章，令普通读者望而生畏；后者走的则是一条趣味性的
路子，幽默诙谐，浅显易懂，但却满足不了广大读者的阅读期待。
可以说，世界文化史的研究以及相关图书的出版，现在已经到了需要另辟蹊径的时候了。
基于以上认识，我们策划、编写和出版了这套《图说世界文化》丛书。
编写这套丛书的指导思想是：高端低做，突出可读性和趣味性；低端精做，突出知识性和实用性；在
高端低做和低端精做的有机结合中，将林林总总、气象万千、多姿多彩的世界文化展现在读者面前。
具体说来，《图说世界文化》丛书共包括10本。
它们分别是：《图说世界思想文化》、《图说世界科技文化》、《图说世界建筑文化》、《图说世界
宗教文化》、《图说世界风俗文化》、《图说世界地理文化》、《图说世界艺术文化》、《图说世界
战争文化》、《图说世界饮食文化》和《图说世界文学》。
每本书虽然内容不同，但它们均按历史发展脉络、聚焦历史横剖面的方式进行叙述。
例如：《图说世界思想文化》卷，从泰勒斯的智慧大脑写到罗尔斯揭橥的正义旗帜；《图说世界建筑
文化》卷，从千古之谜的金字塔写到美国的空中地标帝国大厦；《图说世界风俗文化》卷，从世界各
地火爆热烈的节日活动写到世界各民族各具特色的社交礼仪；《图说世界战争文化》卷，从古埃及的
冷兵器征战写到美伊之间的现代化战争；《图说世界饮食文化》卷，从人类早期的茹毛饮血写到现代
人的饕餮盛宴；等等。
全书脉络清晰，重点突出，文图并茂，赏心悦目，以其独特的面貌出版面世。
我们深知，作为作者和出版者，要有舍我其谁的精神，用身体做围栏，保护和传播人类的优秀文化；
要有营养师的精神，用自己的聪明才智，为读者提供精美的精神食粮。
在本书编写和出版的过程中，我们虽然已经做到沐手静心、字斟句酌、通体打磨了，但可能还有不当
之处，敬请广大读者批评指正。
2008年3月12日
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内容概要

在漫长的历史长河中，世界上的各个民族、各个地区或各个国家，都创造出了风格独具、光辉灿烂的
文化。
而且各种文化互相交流、彼此融合、竞相发展，使得世界文化这个百花园更加绚丽多姿。
时至今日，无论走到世界的哪一个角落，我们都会时时处处感受到文化的力量和魅力。
本套丛书高端低做，突出可读性和趣味性；低端精做，突出知识性和实用性；在高端低做和低端精做
的有机结合中，将林林总总、气象万千、多姿多彩的世界文化展现在读者面前。

本书为该套丛书中的一本。
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章节摘录

插图：001.神赐的佳酿——葡萄酒在远古时代的地球上，人类还在为狩猎和采集而奔走时，葡萄就已
经是人们日常生活中的多汁美味了。
像葡萄那样含糖多汁的水果在储存时很容易腐烂、发酵，大概就是这偶然的发酵让早期的人类与酒精
饮料不期而遇了吧。
考古学家在叙利亚发现了大约八千年前的挤榨果物的压榨器和葡萄种子，但这些是否曾用于酿造葡萄
酒，还没有定论。
根据后来出土的物品和历史情况来看，把最早酿造葡萄酒的荣誉献给两河流域的苏美尔人似乎是最妥
当的。
因为大约早在4300年前的苏美尔国王乌鲁卡基那在美索不达米亚地区留下的楔形文字中就已经有了“
栽培葡萄”的记载。
在苏美尔人的楔形文字里把葡萄树称为生命之树。
在格鲁吉亚考古发现的四五千年前的巨大陶制酒坛，当地人直到今天还在使用，他们习惯把葡萄放入
酒坛中封好后埋入地下发酵。
很有意思的是，在埃及，关于葡萄酒的记载竟然比葡萄树的记载更早地出现在历史遗物和遗迹当中。
在埃及古王国开始前的遗物中就曾发现过表面刻有“葡萄酒”字样的酒壶。
埃及人和苏美尔人一样把葡萄树视为“生命之树”，认为葡萄酒是神灵的恩赐，因而也把葡萄酒尊为
神享用的饮料。
埃及陵墓里有很多关于葡萄酒历史的痕迹，纸莎草画、陵墓壁画、小罐、陶俑、浮雕等数不胜数的保
存完好的遗物都提供了真实的佐证。
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编辑推荐

《图说世界饮食文化》由吉林人民出版社出版。
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