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内容概要

集体儿童机构中的卫生保健工作是儿童保健工作的重要内容。
托幼机构中的儿童正处在体格发育和精神神经不断生长发育的阶段，全身各脏器的生理功能尚不完善
，机体的免疫功能低下，适应外界环境的能力较差，在集体居住的条件下，相互接触密切，较易引起
疾病的流行和传播。
因此在托幼机构中卫生保健工作既要对儿童生长发育进行监测，促进学龄前儿童正常成长，又要担负
起儿童心理保健、疾病预防等职能。
这就对卫生保健工作人员提出了很高的要求，他们需要掌握丰富的儿童保健知识才可能做好这项工作
。
    目前，托幼机构的卫生保健工作人员的现状是专职保健医生大多由卫生学校毕业的护士来担任，有
一部分兼职的保健医生由在校幼儿教师兼任，因此他们需要习得更多的儿童保健知识，才能做好卫生
保健工作。
笔者在对托幼机构管理的过程中总结一些经验，抓住儿童在学龄前这个特殊时期的生理发育、心理发
育的特点，以保健医生的需求为切入点来撰写本书。
书中介绍托幼机构卫生保健设备的设置及管理时，提出了保健医生在卫生保健工作中的重点管理环节
，使基层保健医生能更好地参照实施，特别是新加入该行业的人员可以很快掌握工作重点。
书中介绍了幼儿的心理发育特点、幼儿常见病的防治、常见传染病的防治、幼儿常见的心理问题与心
理障碍的防治等内容，并突出了保健医生所应重视的问题，有利于保健医生掌握幼儿的心理发育及疾
病防护特点，能更好地为幼儿的正常发育保驾护航，希望对从事托幼机构卫生保健工作的人员有一定
的参考价值。
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章节摘录

　　第一章　托幼机构卫生保健设备的设置及管理　　第一节　托幼机构人员的配备和卫生保健职责
　　一、园长卫生保健工作职责　　园长的职责是全面地组织、领导和管理好幼儿园的各项工作，并
对幼儿德、智、体、美全面发展担负重任。
卫生保健工作应接受所在县市（区）妇幼卫生机构即妇幼保健院的管理和指导，具体要做好以下几项
工作。
　　1.建立健全托幼机构的卫生保健组织和设施。
　　应建立健全托幼机构的卫生保健组织，按规模配备保健人员。
如果教师兼职做卫生保健工作，常因卫生保健专业知识不足而无法管理到位，因此兼职保健员最好是
由卫生专业的人员来兼做出纳、保管等职位，而且必须经过卫生保健专业培训。
　　优质幼儿园需要的配备：全托及寄宿制幼儿园，100-200名幼儿需设专职医务人员1名，炊事员2-3
名；超过200名幼儿的，每增加100名可增设专职医务人员及炊事员各1名。
日托及全日制幼儿园，100-200名幼儿需设专职医务人员1名，炊事员2名；超过。
200名幼儿的，每增加100名可增设专职医务人员及炊事员各1名。
100名以下设兼职保健员1名，炊事员1-2名。
　　非达标托幼机构最低的配备：400名以下幼儿设专职医务人员1名，炊事员2-3名；400名以上幼儿
、全托及寄宿制幼儿园应增加医务人员1名；200名以下幼儿应设兼职保健员1名，炊事员1-2名。
　　重视卫生保健设施的配置和建设，建立保健室和隔离室，配齐保健室设备、消毒设备和消毒液，
为卫生保健工作的顺利开展创造良好的环境和条件。
　　2.制定切实可行的卫生保健工作规划，调动卫生保健人员的积极性，关心卫生保健队伍的思想和
业务建设。
　　3.重视保教结合，把幼儿营养和健康放在工作的首位，划拨足够的膳食经费办好幼儿的伙食。
　　⋯⋯
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