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前言

党的十七大再一次明确了“提高自主创新能力，建设创新型国家”的大政方针，并强调指出，“这是
国家发展战略的核心，是提高综合国力的关键。
要坚持走中国特色的自主创新道路，把增强自主创新能力贯彻到现代化建设的各个方面”。
为此，必须要“进一步营造鼓励创新的环境，努力造就世界一流科学家和科技领军人才，注重培养一
线的创新人才，使全社会创新智慧竞相进发、各方面创新人才大量涌现”。
贯彻落实党的这一大政方针要求心理学工作者必须加强创新理论研究，积极探索创新心理规律，为此
，我们完成了这部著作，希望它能够成为建设创新型国家的一块砖石。
我们对本书内容的研究始于20世纪80年代末90年代初。
当时，中国发明协会中小学创造教育分会首届年会在沈阳召开，这次会议对与会者的促动很大。
1995年，我们在沈阳市科委的资助下立项开展了“和谐创新型教师培养研究”，在研究过程中我们发
现，对人类创新活动的探索最终离不开对创新心理机制的认识。
于是，2001年我们又在沈阳市科技局的资助下立项开展了“创新心理机制研究”，并出版了专著《创
新心理学》。
此后，在创新心理学的教学和后续研究中我们发现，探索创新心理的内在机制和规律，必须与认知心
理学的研究，特别是信息加工取向的认知心理学的研究，更紧密地结合起来。
当然，在强调认知心理学对于创新心理学的特殊研究意义的同时，不应排斥其他心理学对于创新心理
学的作用。
本书集中了我们十二年的研究成果，以信息加工取向的认知心理学为主线统摄全部内容，主要探讨了
创新心理的概念、理论、实质、起源、过程、机制、结构和影响因素。
其中重点是创新的心理实质、心理过程和心理机制，而心理机制是全书讨论的核心，从创新心理特别
是自主创新心理的发生机制、信息加工机制和产出机制三个方面展开。
本书吸收了心理哲学和认知心理学的新近研究成果，以及经济领域里的创新理论，并努力将三者与创
新心理学加以整合，在注重理论阐述的同时，也十分注重通过典型案例和实验研究的成果加以说明，
突出“导论”的特点，深入浅出。
长期以来，心理学一直受哲学反映论的影响，把人的心理看成是人脑对客观现实的主观反映。
这种表述无疑是正确的，但表述得不完全。
人的心理不仅要反映现实。
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内容概要

本书集中了十二年的研究成果，以信息加工取向的认知心理学为主线统摄全部内容，主要探讨了创新
心理的概念、理论、实质、起源、过程、机制、结构和影响因素。
其中重点是创新的心理实质、心理过程和心理机制，而心理机制是全书讨论的核心，从创新心理特别
是自主创新心理的发生机制、信息加工机制和产出机制三个方面展开。
本书吸收了心理哲学和认知心理学的新近研究成果，以及经济领域里的创新理论，并努力将三者与创
新心理学加以整合，在注重理论阐述的同时，也十分注重通过典型案例和实验研究的成果加以说明，
突出“导论”的特点，深入浅出。
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崔立中，1949年12月生，辽宁沈阳市人。
现为安徽师范大学教授，硕士研究生导师，安徽师范大学心理学实验室中心主任。
长期从事教育心理与咨询心理、认知心理与创新心理研究，发表论文30余篇，主持科研项目17余项，
出版专著《创新心理学》、《心育原理与操作》、《学生课间
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章节摘录

我们在上一节明确了创新心理是人的心理的实质性构成，那么创新心理的实质又是什么呢？
这个基本的理论问题也是创新心理学必须回答的。
从不同的心理实质观出发，往往会对创新心理的实质得出不同的认识。
经典的心理实质观基于哲学反映论，把人的心理表述为是人脑对客观世界的主观反映，同时也就把人
的创新心理的实质表述为能动地反映过程和结果。
信息加工心理学的心理实质观把人的心理实质表述为以主体的认知结构和信息结构为基础。
对外界信息进行积极能动的加工过程和加工结果，相应地，也就把人的创新心理的实质也看成是“能
动的加工过程和加工结果”。
基于反映创新统一论的心理实质观把人的心理看成是人在不断地适应与促进现实发展变化的过程中，
人脑对现实的主观反映与创新。
相应地，也就把创新心理的实质表述为人脑方适应现实向未来的发展变化，以反映心理为基础，综合
主体已有知识经验和现实发展变化的新因素而进行的新颖、独特的认知结构和信息结构的重组和外化
。
一、经典心理实质观对创新心理实质的认识经典心理实质观即人们所熟悉的“心理是人脑对客观现实
的主观反映”，这种心理实质观把人的心理最终都归结为是对客观现实的反映，那么，创新心理当然
也不例外。
创新作为一种特殊的心理现象，也是人脑的机能，也是人脑对客观现实的一种主观反映。
牛顿所发现的万有引力定律，不管它有多么深奥，都是对苹果落地一类客观现实的反映。
不过它反映的不是苹果落地的表面现象，而是隐藏在这类现象背后的内在规律性。
鲁班发明木工锯，也是对丝茅草割破手指的反映。
不过反映的也不是表面现象而是对客观现实的一种改造。
创新作为人脑对现实的一种反映形式。
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后记

匆匆搁笔之时，我首先想到了母校的创新意识教育。
笔者在沈阳市六十七中学读书时，一次鲁文远主任和赵宗贵老师竟然给王振国同学的数学卷子打了
个105分（满分100分），原因是有创见！
从此，"创见"一词深深植入了我的脑海。
在北京师范大学读书时，系主任陈孝彬教授郑重宣布："考试卷子答得和教材一个样，和老师讲的一个
样，至多能及格。
你们必须有自己的见解！
"成有信教授给笔者的试卷打了个97分，原因就是"有自己的见解"。
在华中师范大学读书时。
院长孙绵涛教授也给笔者打了个97分，原因是我能够将他的思想用框图表示出来。
我感谢母校的老师，他们给了我一种理念：人要有所创造。
人要有所创造，这也是笔者从小学老师成长为中学老师、大学老师直至教授和研究生导师，对自己学
生的一贯要求，创新心理学也成了笔者的主要研究方向之一。
这本书是笔者关于创新心理学的第二部专著，希望它能够像我的老师激励我一样，成为激励学生热爱
创造与创新的一本读物。
这本书又是安徽省高等学校"十一五"省级规划教材，但著者希望它能更多地体现"导论"性质而没有写得
那么"规矩"，并希望同学们能以创新的精神来学习创新心理学。
这本书又考虑到为广大教师和科技工作者提供参考，所以兼顾了科技创新以及创新教育。
本书为安徽师范大学特优强专业《心理学》建设项目、安徽师范大学校级重点学科《心理学》、安徽
省精品课程《普通心理学》、安徽师范大学校级科研创新团队"学校心理学"、2006年度安徽省教育科
学规划课题《和谐创新型教师培养研究》、安徽师范大学校级精品课程《认知心理学》、安徽师范大
学校级重点实验室建设心理学实验中心系列成果之一。
衷心感谢上述项目特别是安徽师范大学教材建设专项基金对本书的资助以及沈阳市科技局过去对本研
究的资助。
衷心感谢给本书以大力支持的朱家存教授、姚本先教授、葛明贵教授、桑青松教授、桂守才教授、吴
玲教授、方双虎博士、丁晓芸高级实验师和李小平讲师。
衷心感谢一直关心和支持本研究，并为本研究提供实验基地的车竞副市长、唐厚广教授、喻长志书记
、陈春林校长、刘萍校长、赵建胜校长和吴德琴主任。
衷心感谢将本书列为安徽省高等学校"十一五"省级规划教材的安徽省教育厅有关领导。
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