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前言

　　在人类文明的大宝库中，教育名著无疑是不可忽略的重要宝藏。
几千年来，为了传承文明的神圣使命，无数中外教育家殚精竭虑，艰辛探索，留下了一大批不朽的教
育名著。
从《论语》到《学记》，从《理想国》到《教育诗》，从《给教师的一百条建议》再到《学会生存》
，无论是鸿篇巨制，还是精彩短章，都有其夺目的熠熠光芒。
经历了历史长河的冲刷和洗礼，这些教育篇章之所以依然被人们尊为名著，并非单纯因其历史上的显
赫，而是更多因其现今的活力，因其仍然参与当前教育问题的探索与对话而保持其显著地位。
　　在现代生活节奏不断加快、工作压力不断增强的情势中，阅读教育名著对于那些在教育一线辛勤
耕耘、无暇旁顾的园丁来说，既有求知若渴的迫切需要，但又有望而却步的实际困难。
于是，“速读”的方式应运而生。
“速读”可以为读者提供一条领略教育名著精髓的捷径：可以让读者弱水三千取一瓢饮，窥一斑而知
全豹；可以让读者急用现学，直奔主题，迅速找到相关依据；更可以激发读者阅读兴趣，由“速读”
至“全读”再至“精读”。
总之，“速读”是一种有效、有针对性的阅读方式，它是原著精华的浓缩、是原著精简的导读。
　　我们从中外著名教育著作中精选了各个历史时期对人类教育和发展产生过重大影响的作品63部，
以其出版或面世的时间为编排顺序，分别从“作者简介”、“成书背景”、“内容精要”、“简要评
价”、“名著选粹”五个方面对作品进行介绍。
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内容概要

《中外教育经典名著速读》在保证内容全面的同时尽量做到简明扼要，以求奉献给读者的是这些名著
的普及内容与最重要的篇章。
由于每部（篇）名著的介绍相对独立，因此，读者既可以在通读全书的过程中循序渐进，也可以随意
翻阅某个章节，或有所悟，或有所得。
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作者简介

乔建中，南京师范人学教育科学学院，道德教育研究所教授。
现主要从事情绪心理学、德育心理学和心理健康教育等研究。
先后出版《情绪研究的理论》与方法》、《情绪心理与情绪教育》等专著四部，主编《现代心理学基
础》、《公共关系心理学》、《中学生心理健康教育》等著作、教
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章节摘录

　　孔子在近五十年的教育实践中，不仅培养了大批高才异能的学生，而且不断总结教育经验，形成
了自己的一整套教育思想。
其教育思想主要集中在《论语》中，并突出地体现在以下几个方面：　　1.教育对象。
教育面向何人，是教育家必须首先解决的问题。
对此，孔子提出“有教无类”（《论语·卫灵公》）的主张，把教育的对象由贵族下移到平民，极大
地扩大了教育面，使更多的人接触到文化知识，从而推动了中国古代文化教育的发展，也拓宽了人才
的来源。
这一光辉思想和伟大创举集中反映了孔门教育的民主性和人民性，无论对当时的政治改革、文化传播
，还是对以后的封建社会的私学和书院教育都产生了一定的积极影响。
　　2.教育的作用和目的。
孔子从以德治国的政治主张出发，依据“性相近也，习相远也”（《论语·阳货》）的人性论，指出
教育无论对社会还是对个人的发展都有极大的作用。
教育不仅是实现德育的手段和途径，而且还可以改变人性，改善人的素质。
孔子认为教育的目的就是要为德治培养德才兼备的“贤才”（孔子称之为“士”和“君子”），让他
们通过‘‘学而优则仕”（《论语·子张》）的途径步人仕途，参与政治，去实现以德治国的理想。
　　3.关于教育内容。
孔子依据培养德才兼备的士、君子的教育目的，确定教育内容主要包括道德教育和知识才能教育两大
方面，又尤重德育。
孔子办教育是要通过教育培养有高尚道德的人去协助国君以德治国，因此必然把德育放在首位。
德育也就成了孔子教育的基本内容。
孔子于德育之外也很重视学生的智育，即文化知识的学习和技能技巧的培养。
孔门教育有“六经”和“六艺”之分，“六经”之教偏重于文化知识的传授，而“六艺”之教则偏重
于技能技巧的训练。
孔子认为，学生综合“六经”和“六艺”两方面的学习，便可以既具有良好的道德修养，又具备一定
的文化知识和从政必备的才能技巧。
　　4.教育的原则和方法。
孔子在长期的教育实践中积累了一套卓有成效的教育原则和方法。
孔子提出的教育原则和方法主要有因材施教、启发诱导、循序渐进、教学相长、温故知新、好学乐学
、学习结合、学思结合、学行一致、尊重学生人格、培养独立思考、注意学生的年龄特征、克己自省
、以身作则、改过迁善、扬善抑恶，闻过则喜、既往不咎等。
这些原则和方法具有唯物论和辩证法的色彩，许多与教育的客观规律相暗合，是孔子教育思想中最富
有光彩的精华所在。
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