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内容概要

有位作家说：“慢慢地走，稳稳地走，总有一天，你会发现自己是那走得最远的人。
”
在“时间就是金钱”的现代社会里，一切讲求快速；放眼望去，吃的是“速食面”，办的是“速成班
”，走的是“捷径”，渴望的是“瞬间发财”，以至于造成社会追逐功利、普遍短视的现象。

老祖宗告诉我们，鸡肉要用小火慢慢地炖，才会好吃；拜师学艺，至少要三四年才会有成；任何工匠
，讲究的是慢工出细活。
可是，我们已经把这套宝贵的生活哲学遗忘了。
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1 不要急于成功：化蝶的启示
2 绝不因循守旧：两个和尚过河的感悟
3 光有钓竿也不行：老渔翁的赠予
4 沉浮与顺逆：松下幸之助的领悟
5 迷信不如实践：张国安的经验
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7 问题就出在没有问题上：史隆的决策
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