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内容概要

　　本书就是在这个基础上扩充而成的，书中收集了古今中外200多位科学家的纪念邮票邮品，以丰富
的史料，清新幽默的笔调介绍了这些帮助过世界的巨人们在各自领域的探索和功绩，以及他们的生活
和喜怒哀乐。
　　本书是献给集邮爱好者的一份礼物，愿集邮爱好者拓宽眼界，不只关心中邮，也应关心更精彩纷
呈的外邮，那里有更广阔的世界。
　　本书特别适合青少年阅读，精美的邮票讲述了如此众多的科学发现和科学家的人生道路。
我始终相信，在我们这样一个国度，只有科学真理才能引导青少年走上正道。
　　读者可以发现，本书所引用的绝大多数邮票都是销票，我为此感到自豪，这是我辛勤搜集邮票的
成绩。
更重要的是可以告诉青少年们，即使只用很少的钱，就在我们身边也可以收集到精美的科学巨人们的
纪念邮票——只要你愿意。
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章节摘录

插图：医学之父——希波克拉底希波克拉底在欧洲被称为“医学之父”。
欧洲医学院的学生在毕业典礼上都要宣读著名的“希波克拉底”誓言，希波克拉底的誓言是所有医生
的行为准则。
1933年在希腊科斯岛出土了一尊雕像，雕像的眼部已经损坏，专家们普遍认为这就是希波克拉底。
1987年，匈牙利发行了一组医学科学家的邮票，其中第一枚就是希波克拉底，如图1-1。
希波克拉底（Hippocrates，前460-前370）是希腊医生，据说是希腊医神阿思克里毕阿思的后代，他早
年去过埃及并研究过埃及的医学典籍。
希波克拉底在雅典教过书，后来在科斯岛定居下来，创建了古代最符合理性的医科学校。
正是他建立了这所学校而并不是因为他是‘第一名”医生，所以今天的人们称他为“医学之父”。
希波克拉底的生活行医的年代大致相当于我国的东周列国时代。
那时中国的名医是“扁鹊”。
希波克拉底及其弟子共撰写了五十多部医学著作，形成了希波克拉底学派。
其精华之处是高度的理性主义，细心的观察和高尚的行为准则。
他著作里的格言如“急病需急救'’、“对甲有益的对乙却有害”已为医生们所熟知。
希波克拉底学派相信节制饮食，并相信清洁和休息对病人是有效的（当然清洁对医生也很重要）。
他们认为病人在自然痊愈的过程中医生应尽可能的不予干预。
考虑到当时人类对疾病和自身了解极少，这种劝告是非常合适的。
希波克拉底学派认为疾病纯粹是身体现象而不是被阿波罗神箭所伤或其他鬼神附体。
当时癫痫被看做是‘神圣疾病”，因为病人发作时像是受到鬼神支配。
但希波克拉底学派认为癫痫也是自然原因所引起的，通过身体治疗而不是驱邪可以治愈。
总的说来，希波克拉底认为：疾病是由于人的生命液不平衡造成的。
生命液最终归为四种：血液、粘液、黑胆汁和黄胆汁。
在心理学方面，希波克拉底的理论甚至流传至今常被引用，他认为人的气质有四种：胆汁质、粘液质
、多血质和抑郁质。
胆汁质——这种人脾气大，性急易冲动。
非常高傲，常引起周围人们反感。
粘液质——这种人反应迟钝，行动缓慢，对人缺少同情心，任何事情都不会使他感到不安。
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编辑推荐

《邮票上的科学家》特别适合青少年阅读，精美的邮票讲述了如此众多的科学发现和科学家的人生道
路。
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