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内容概要

本书把主要中药和中草药按用途来分类，共分为20类，每种药物都写明其性味、功效和医疗作用等内
容。
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作者简介

徐颂军，男，教授，博士，华南师范大学地理系主任，国际景观生态学会中国分会理事，全国生物地
理研究会事理。
广东省生态学会理事，广东省地理学会常务理事，并任广东省政协委员，广东省林业科学技术委员会
委员，广东省自然保护区评审委员会委员等职。
主要从事植物地理、环境生态、生态旅游和园林生态的教学与科研工作。
在国内外期刊上表论文60多篇，主编《简明本草药用分类》，参加编写《自然地理学》、《奇花异木
和国家保护植物》、《广东自然保护区》等著作。
曾获得广东省科技进步奖和广东省优秀教师“南粤教坛新秀”奖等奖励。
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