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内容概要

本书真实地再现了普罗旺斯的幸福生活，薄义群先生、肖枞女士、杨和平女士和吴林柯先生功不可没
。
这本书为那些想通过图片、文字了解普罗旺斯的人，做了一个重要的引导。

本书所采访的人物多有相似之处，他们都有着强烈的行动欲，追求自我实现，目标明确，但他们追求
幸福的途径却不尽相同，有的人认为工作是幸福的源泉，有的人认为永葆激情才能幸福，有的人沉迷
于传统活动，而有的人则笃信普罗旺斯这个地方本身就已代表着幸福。
这些人的存在，与环境、自然、普罗旺斯，是一种深度的和谐。
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作者简介

　　肖枞
　　广东南方卫视总监助理．主任编辑。
已在电视领域工作17年，撰有30多篇学术论文发表于各级权威新闻理论刊物；著有(中国电视新闻评论
类节目发生和发展探微)(合著，电视理论学术专著．中国广播电视出版社2003年出版)、(世纪传承)(合
著，广东人民出版社201。
年出版)等书籍。

　　吴林柯
　　广东南方卫视编辑。
曾任报社记者、电台策划。
撰有解说词、大型活动文案和歌词等作品逾百万字。
获2010年度广东省广播电视节目奖电视文艺一等奖。
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