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内容概要

《2010年广西蓝皮书:广西人文医学发展报告》内容简介：广西蓝皮书系列的编辑出版发行是改革开放
的时代产物。
此书系列属公共资讯产品，按照国际惯例和我国约定俗成的做法，它有别于政府的白皮书，为突出科
学研究机构的科研特色而以蓝皮书冠名。
其主要特征包括：（1）时限性，以年度为出版周期；（2）地域性，以行政区域为范围；（3）科研性
，带有明显的科学研究性质；（4）社会性，面向全社会，覆盖产学研领域。

广西人文医学发展报告进入广西蓝皮书系列这是第一次。

我国社会转型开始进入科学发展、和谐发展的新阶段，全面落实科学发展观和努力构建社会主义和谐
社会成为时代的主旋律。
时代呼唤人文医学精神，医学是以人的个体、人的生命、人的健康为研究、服务对象的学科，承载着
救死扶伤、治病救人的人道主义职责；现代医学是技术、仁术、艺术的高度统一和融合，尊重生命，
尊重科学，继承传统，开拓未来，维护健康，提高生命质量是医学的使命；医学具有人文与科学的双
重属性，以人为本是人文医学精神的核心价值所在，敬业与责任是医学人文精神在医学实践中的集中
体现。
随着改革开放和我国的社会转型，社会发展使广大城乡群众对基本的医疗保障和医疗服务的需求增长
迅速，社会公共财政和公益事业的政策都相对滞后；在社会多元化价值取向的大背景下，医疗服务商
品化、诊疗手段物化、医患关系经济化的趋势日益明显，人文医学精神回归，成为当前面临的一个重
要社会问题。
据此，《2010年广西蓝皮书:广西人文医学发展报告》应运而生，由广西的人文医学工作者会同理论界
的同仁，共同研讨社会大众共同关心的事情。
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时政绪论篇新医改方案十问——国家发改委、卫生部负责人就医改意见和实施方案发布答问广西卫生
人才发展战略研究报告(节选)广西卫生事业发展综述广西医学院校人文医学教育概况人文医学与灾后
心理救助——近期频发灾难性事件提出的新问题从人文医学的视角分析健康新概念与心理健康——富
士康“十三命案”事件及类似社会现象的思考2009年广西卫生事业与公民健康发展述评应用研究篇中
国-东盟医保管理体制的比较与借鉴广西北部湾经济区医疗保障体系构建综合研究法治视野中的医患关
系青少年网络伤害研究报告摘要广西中医药防治艾滋病工作基本情况三医联动建设广西基层医疗卫生
保健体系基础研究篇个体生命与人文医学素养医学应回归人文当代生命伦理学与人权人文医学的本质
与归宿人文医学的历史责任是防治“心病”——内心和谐、睡眠质量与工作绩效相关性研究之思考人
文医学教育篇医学院校人文医学教育的思考与探索国内外先进医学人文教育的比较分析地方高等医学
院校教学质量监控与保障体系的构建与完善专题调查研究篇综合评价研究篇附录
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章节摘录

版权页：插图：（四）在朋辈心理辅导活动中提高学生交流、沟通等人文素养健康的心理品质、良好
的沟通能力是高素质医学人才的重要组成部分，也是医学人文精神的重要元素。
在近年来的校园心理实践中，我们依托医学院校专业优势，构建了五级心理保健网络，形成了个别咨
询、团体咨询、朋辈咨询等六位一体的心理咨询模式，并紧抓学生心理社团、心理热线小组、班级心
理委员等学生组织，推动和健全朋辈心理辅导工作网络，构筑大学生心理健康教育的实践平台，使大
学生的交流和沟通能力、关爱精神、协作精神等医学人文素养落到具体实践中。
首先，我们建立班级健康委员、宿舍心理信息员和学生心理社团等学生团体为主体的朋辈心理辅导员
网络体系，让学生自主参与心理健康辅导与实践。
其次，通过学生心理社团，开展心理健康知识竞赛、征文、讲座，出版校园心理刊物、墙报，开设校
园心理网络，举办各类团体辅导活动和心理互助等，将健康教育、医学人文元素融人生动有趣、充满
挑战的活动当中，使学生在获取正确的心理认识，调适心理，帮助同学和自己解决心理问题的同时，
体悟和领会责任、沟通、参与等人文情素的重要。
再次，建立热线心理小组等学生心理互助组织，通过电话、面谈、信函等各种方式，帮助同学缓解心
理问题；设立热线心理朋辈辅导室，通过同学之间的倾诉、交流、互助来解决心理困惑；通过设立心
理网页，开辟网上心理答疑、论坛、情感交流等栏目，增强学生间的互动和交流，营造正确处理心理
问题的“暗示性”氛围，互助互帮，提高沟通能力。
最后，结合学生不同需求层次，设立了团体互动活动和“1+1”互帮活动，如举办心理训练成长小组
、朋辈辅导训练小组等培训性的教育活动；设立失恋讨论会、就业与创业讨论会等心理专题训练和讨
论活动，创新校园心理与行为的教育传播形式；开展如书友会、网友会等，使学生在活动中了解和锻
炼自己。
同时，针对不同层次和不同类别的心理群体，设计了优秀大学生、优秀贫困大学生、优秀少数民族大
学生、优秀农村大学生、优秀毕业生等不同层次的报告会、座谈会、交流会，设计了成功就业、杰出
校友、未来学术之星、科技之星、创业之星等主题活动，多渠道利用优秀学生的先进事迹和成长成才
的有益经验，为同学提供心理和行为示范导向，提供人格、品德、人文精神上的朋辈指导，形成校园
优秀学生心理和品格激励机制。
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编辑推荐

《2010年广西蓝皮书:广西人文医学发展报告》是由广西人民出版社出版的。
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