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内容概要

本书是青少年励志读本，全书精选了69篇短小新颖和人生息息相关的名人小故事，每一则小故事都蕴
含着深刻的道理，每一段名人的人生片段的细节都浓缩了生命的真谛。
励志是一个永恒的话题，他包含着大智慧。
本书中的名人小故事如一缕温情的阳光，将照耀小读者人性的每一个角落，又如一把智慧的钥匙，将
打开成功的通道。
    本书具体实际的与中学生生活紧密结合的功能性设计：每篇文章之后都配有中英文对照的名人名言
，帮助学生丰富知识储备，“成功指南针”版块延伸了指导内容，“名人剪影”版块简要介绍了名人
的生平和成就，这些都可以帮助读者更全面、感性地了解故事发生的背景和名人的成长经历。
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作者简介

秦萍：1980年生人，陕西渭南人。
初读经济，后研经史，以史学硕士毕业于西北大学，以鲁迅为师，以传统为本，采历史之深邃，撷英
华以飨读者。
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书籍目录

第一章 少年壮志会当水击三千投笔从戎觅封侯／003看星星的孩子／005打翻的水囊／007仓鼠的启示
／009我自横刀向天笑／011不停止的航程／013跳水台上的一小步／015去读世界一流的大学／017不做
随波逐流的秋叶／019虚掩的门／021吃肉与吃素的战争／023画中的女人／025骑驴吟诗的少年／027千
桃尽头总是春／029立志读尽人间书／031三年破茧一朝化蝶／034第二章 人海中的灯塔不!一定是乐谱
错了!／039八公山上，草木皆兵／041.不畏浮云遮望眼只缘身在最高层／043嘲笑声中的坚持／045没有
人生来优秀／047在困境中开启你的大脑／049世界上没有神／051从不考虑失败／053在变通中发展
／055街头的魔术／057大海一样的深情／059十里桃花传千古／061一个人的演奏会／063第三章 在冰雪
下播种春天时间是挤出来的／067逃难不忘读书／069读万卷书行万里路／071画荻识字／073语不惊人
死不休／075书道入神，落纸云烟／077心思用到分寸之上／079三根指挥棒／081用实际行动打破“风
土论”／083大珠小珠落玉盘／085卖报歌／087民族风情的房间／089金龟换酒荐李白／091第四章 永不
停歇的翅膀三百年内的孤独／095奇怪的电磁波／097心如大地／099以怪石为兄的米芾／101寻找天使
的翅膀／103沿着成长的阶梯前进／105僧敲月下门的执著／107只有成功才是最后一次／109火中救琴
／111榜样的力量／113爱的感召／115在战火中穿行／117第五章 一轮明月耀天心咸有咸的味道／121以
德报怨／123厚养甚于厚葬／125割发代首／127山道上的领悟／129做一个美丽的劳动者门31奇怪的药
方／133见贤思齐包容天下／135母亲的婚礼／137给总统的信门39谦虚是向上的阶梯／141仁者无敌
／143绝不从公家的罐里拿茶／145还君明珠双泪垂／147盖蒂与香烟／150
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章节摘录

郑和下西洋是中华民族历史上和人类历史上一个非常辉煌、了不起的事件。
郑和，原姓马，小名三保。
1371年出生于云南昆阳，回族，世代信仰伊斯兰教。
他的父亲名叫马哈只，曾到过沙特阿拉伯麦加朝圣，所以叫“哈只”（这是将荣誉赠给到过麦加朝圣
的伊斯兰教徒的专称）。
从云南到麦加，相距万里，马哈只是徒步前往的，历经千辛万苦，自不待言。
父亲回到云南后，经常像讲故事一样地谈论起旅途中的见闻，当然也宣扬自己如何本着坚韧不拔、追
求真主的精神而到达麦加。
年少的郑和听后无比兴奋。
在见多识广的父亲的影响下，强烈的好奇心早已萌芽。
他曾暗暗思量，如果有一天自己有机会到广阔的天地间去邀游，该是多么幸福！
所以，从少年时代开始，郑和就很注意锻炼身体，培养毅力，潜心阅读史籍以及航海知识等。
洪武十三年（1381年）冬，明朝军队进攻云南。
三保被掳人明营，后做了太监，进入朱棣的燕王府。
在靖难之变中，他为燕王朱棣立下战功。
朱棣登基之后，御赐“郑”姓，并改名为和，宣德六年（1431年）钦封郑和为三保太监。
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编辑推荐

《创造未来的一千种可能:唤醒青少年无限潜能的名人故事》由重庆出版社出版。
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