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内容概要

　　16世纪初的大航海时代，葡萄牙派往东方很多批使者，其中一位名叫皮列士的使者从非洲东海岸
到达中国、日本，并记述了沿途的地理、风俗、气候、经济、政治、历史等方面的见闻，最终汇辑成
书，就是这部《东方志》。
由于皮列士和航线与郑和下西洋的航线大致相近，他的著作与郑和的记述也就成为了研究该地区历史
和东西方交流的珍贵的第一手资料。
尤其重要的是，很多地方，这部书弥补了郑和叙述的不足，其细致入微的记述，生动地再现了16世纪
时期这一地区的风貌。
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作者简介

　　多默·皮列士是葡萄牙派往中国的第一位使者，他原为葡萄牙王子的药剂师，后随东征船队来到
马六甲担任药物生意经纪人。
被派往中国后，皮列士经历了重重曲折、苦难，被监禁、发配，最后于16世纪中期死于中国。
皮列士死后，其著作《东方志》长期湮没世间，直至20世纪才被发掘，被认为是他那个时代留下来的
最珍贵的历史文献。

关于译者
　　何高济，1933年生，北京大学西语系毕业。
原中国社会科学院历史研究所助理研究员，后移居巴西。
现任北京外国语大学海外汉学研究中心研究员。
发表论文多篇，曾参加郭沫若主编的《中国史稿》的编写工作。
主要译著有：志费尼《世界征服者史》、门多萨《中华大帝国史》、利玛窦《中国札记》、曾德昭《
在中国志》和安文思《中国新史》等。
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章节摘录

版权页：   插图：   埃及到忽鲁模斯 亚洲和非洲的分界①，在地中海一侧，亚洲以亚历山德里亚
（Alexan—dria）作为和非洲的分界，东面以尼罗河为限，离大洋海半日路程。
按此划分，它自身和阿拉伯福地，与阿比西尼亚的埃塞俄比亚分开来②。
 尼罗河的起源。
尼罗河，第一条重要的河，它发源于好望角，流过阿比西尼亚时是窄流，水流汹涌，不宜航行，到阿
比西尼亚尽头近阿拉伯福地处，已变得可以航行。
它轻易地穿过埃及，从几个河口流入地中海，其中主要的是达密厄塔（Damietta），从距开罗城半里
格内通过。
它每年7月和8月泛滥，淹没土地，河两岸的百姓就收拾他们的牲口和家私，进入山区。
9月以后，河水消退，开始干涸，居民又开始耕种。
埃及的人说，这个奇迹来源于阿比西尼亚，因此阿比西尼亚人，一支信仰基督教的民族，在苏丹的国
土内可以自由往来，并受到尊重。
 阿比西尼亚。
阿比西尼亚在红海一侧和阿拉伯福地接壤，在非洲一侧与沙漠及埃塞俄比亚部分土地相连，在海洋一
侧，从瓜达富伊（Guarda—fui）到佐法拉（Sofala），离海有60里格。
阿比西尼亚人是基督徒，他们有大量土地，既是战士也是商人。
他们自己生产粮食，其土地上产金子。
他们没有海港，前往哲拉（Zeila）和伯贝拉（Berbera）以及沿海峡的阿拉伯港口进行贸易。
在埃塞俄比亚，这些百姓很有名，他们都是卷发，在前额打上烙印，以此代替受洗礼。
他们有教士、教长和其他僧侣，每年到耶路撒冷和西奈（Sinai）山去朝圣。
在那些地方他们被认为是忠顺、诚实、可靠的武士，并且常常从奴隶上升为侯王。
 来自亚丁（Aden）、希赫尔（Sheher）③、法塔克（Fartak）、达拉克（Dahl—ak）及苏亚京（Suakin
）的人跟这些阿比西尼亚人进行交易。
在阿比西尼亚，值钱的东西是蔷薇水、干玫瑰、玻璃珠、坎贝的粗布和一些丝绸、各种珠子、水晶、
白布、枣椰捆、鸦片。
 阿比西尼亚的商货——金子、象牙、马匹、奴隶、食物，等等。
 红海。
我们从这里继续到中国的叙述是方便的，亚洲沿海的一切情况都可以得到阐述和说明。
这个海有三个名字：红海、阿拉伯海和麦加海峡；红海，因为它是在苏伊士尽头的红色海峡；阿拉伯
海，因为它被阿拉伯人包围；而麦加海峡，是因为麦加在其内，麦加是摩尔人的朝圣地，他们的穆罕
默德在那里诞生。
但它的本名是阿拉伯海。
 这个海的规模。
由这个海峡的入口可以直达苏伊士。
这个海与四个省相邻：东面是阿拉伯岩地，阿比西尼亚一侧是阿拉伯福地。
它一直延伸至达拉克岛，而阿拉伯岩地则几乎延伸至麦加。
阿拉伯沙地始自麦加并延伸到拖尔（Tor），一直抵达地中海，把埃及省和朱迪亚（Judea）地分开。
埃及省始自拖尔和达拉克，即是说，它占据着围绕它的海峡的尖端即几乎第三部分。
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编辑推荐

《东方志:从红海到中国》是一部20世纪偶然被发现的珍贵文献。
从红海到中国，一位葡萄牙使者细心记下的沿途地区方志。
一部真实有趣地记载了东方诸国风土人情的古书抄本。
一部提供了生动的16世纪东方地理历史情报的优秀作品。
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