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内容概要

　　《中老年人数码摄影与照片处理(附光盘全彩版)/中老年人电脑新生活》编著者文杰书院。
　
《中老年人数码摄影与照片处理(附光盘全彩版)/中老年人电脑新生活》是一套转为中老年读者量身打
造的电脑学习书籍，全面结合中老年人学习的特点，本着“一看就会、简单易学”的原则，精选与中
老年人生活、学习息息相关的案例，采用全程分步骤、图解的写作方式，全面讲解电脑操作和入门知
识，内容涵盖了电脑操作入门、电脑上网（网上冲浪）、电脑理财、电脑打字、网上淘宝、网上防骗
等多个方面。
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书籍目录

第1章 初步认识数码相机
1.1 数码相机基础知识
1.1.1 什么是数码相机
1.1.2 数码相机的特点
1.2 数码相机的分类与选购
1.2.1 数码相机的分类
1.2.2 如何选购数码相机
1.3 数码相机的常见配件
1.3.1 存储卡、数据线与读卡器
1.3.2 电池与充电器
1.3.3 闪光灯
1.3.4 UV镜
1.3.5 取景器
1.3.6 三脚架
1.3.7 摄影包
1.4 镜头的特点及使用
1.4.1 什么是镜头
1.4.2 标准镜头
1.4.3 广角镜头
1.4.4 长焦镜头
1.4.5 变焦及定焦镜头
1.5 温故知新
第2章 数码相机的基本使瘸
2.1 光圈、快门以及感光度
2.1.1 光圈
2.1.2 快门
2.1.3 ISO感光度
2.2 准确对焦
2.2.1 什么是对焦点
2.2.2 常用对焦模式
2.2.3 如何快速准确对焦
2.3 场景模式的使用
2.3.1 人像模式
2.3.2 风景模式
2.3.3 夜景模式
2.3.4 夜景人像模式
2.3.5 运动模式
2.3.6 微距模式
2.3.7 逆光模式
2.3.8 全景模式
2.4 半自动与手动模式
2.4.1 光圈优先
2.4.2 快门优先
2.4.3 手动模式
2.5 温故知新
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第3章 数码摄影中的构图
3.1 数码摄影构图与取景
3.1.1 摄影构图的目的与原则
3.1.2 摄影构图的基本要素
3.1.3 摄影构图的形式
3.2 常用构图方法
3.2.1 黄金分割构图法
3.2.2 对称构图法
3.2.3 三角形构图法
3.2.4 对角线构图法
3.2.5 S形构图法
3.2.6 向心式构图法
3.2.7 放射式构图法
3.3 温故知新
第4章 数码摄影用光入门与应用
4.1 合理使用光源
4.1.1 直射光和散射光
4.1.2 光线的方向与效果
4.1.3 人造光源的使用
4.2 有效控制曝光
4.2.1 曝光值
4.2.2 测光
4.2.3 常用测光模式
4.2.4 曝光补偿功能
4.3 真实还原照片色彩
4.3.1 什么是白平衡
4.3.2 常用白平衡模式
4.4 温故知新
第5章 数码相机主题摄影
5.1 避免照片模糊
5.1.1 提高快门速度
5.1.2 使用三脚架进行拍摄
5.1.3 避免产生红眼
5.2 风景主题摄影
5.2.1 风景摄影的最佳光圈
5.2.2 风景摄影的构成要素
5.2.3 常见主趣拍摄方法与技巧
5.3 人物主题摄影
5.3.1 人物摄影的镜头配置
5.3.2 调动模特情绪
5.3.3 人物的眼神和姿势
5.3.4 如何实现抓拍
5.3.5 不同对象拍摄技法
5.4 纪实摄影
5.4.1 纪实摄影要有浓郁的感染力
5.4.2 黑白沧桑年代感
5.4.3 记录消失的生活
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5.5 动植物主题摄影
5.5.1 抓住动物的精彩瞬间
⋯⋯
第6章 数码照片处理基础
第7章 数码照片的编辑与色彩调整
第8章 人物照片处理与修饰
第9章 风景照片修饰
第10章 老照片的处理技巧
第11章 为数码照片添加文字
第12章 数码照片特效设计
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编辑推荐

　　《中老年人电脑新生活：中老年人数码摄影与照片处理（全彩版）》结合中老年人使用电脑的特
点，图文并茂，详解常见电脑应用，大字号排版，清楚明了；一步一图，手把手教您用电脑，穿插大
量操作技巧，时刻，提醒您相关的健康与保健常识，光盘中赠送大量多媒体教视频，提供全程网终学
习指导。
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