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前言

　　本套《结构力学》教材是适应中少学时结构力学课程教学的需要，在保证教育部颁布的基本要求
前提下，用较少的时间教授结构力学的基本内容，因此尽量在注重基本概念、注重能力培养、考虑学
时压缩的实际情况方面下功夫，希望能够既节省授课学时，又不降低课程的基本要求。
　　本套教材包括主教材--《结构力学》，学生学习指导书--《结构力学学习指导》，教师教学参考
书--《结构力学教师用书》（习题详细解答）和供课堂教学使用的《结构力学电子教案》. 　　本书作
为与主教材配套的学生学习指导书，与主教材一致，共分7章： 体系的几何组成分析，静定结构受力
分析，静定结构位移计算，力法，位移法，影响线及其应用，矩阵位移法。
全书每章统一按学习目的，基本要求，分析步骤，易出错的地方，思考题解答和附加例题组织材料。
在附加例题中有一些打“*”的例题，属于拓宽知识的内容，可供学有余力的读者选学。
　　在教学实践中，有些学生认为“在基础力学课程学习中结构力学最难”。
究其根源，简单来说是“浅尝辄止，自己动手练习不够，练习时勤于思索和总结归纳不够”。
编写此学生辅助用书，给出了主教材上的思考题答案，增加了许多附加例题。
几十年的教学经验表明，学生如果因为有了此辅助用书，就不再自己考虑思考题应该如何回答了，更
是不做作业了，那么，这本辅助用书就害了大家，结构力学应该是学不好的。
为此，衷心希望使用本书的读者，能在自己考虑思考题应该如何回答的基础上再参考本书所给的答案
，并且根据自己的需要，适当选学一些附加例题，勤思索、勤总结，从学习这些例题中进一步巩固和
拓宽主教材所学的知识。
希望本书能对学习结构力学的读者起到一定的帮助，有益而不是有害。
　　本书可供普通高校、高职、高专的土木、交通、水利等专业学习结构力学课程的学生作为教学参
考书，也可供专升本，自学考试及工程技术人员使用。
　　由于时间仓促和作者水平有限，书中难免有错误和不足之处，衷心希望读者给予批评指正。
　　王焕定2004年7月于哈尔滨工业大学土木学院
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内容概要

　　《普通高等院校基础力学系列教材：结构力学学习指导（第2版）》是与主教材《结构力学（第2
版）》配套的学生学习用书，内容包括各章的学习目的、基本要求、分析解题步骤、易错的地方、主
教材思考题答案、附加例题剖析等。
与主教材《结构力学（第2版）》对应，全书共分7章：体系的几何组成分析，静定结构受力分析，静
定结构位移计算，力法，位移法，影响线及其应用，矩阵位移法。

　　本套教材包括主教材--《结构力学（第2版）》，学生学习指导书--《结构力学学习指导（第2版
）》，教师教学参考书--《结构力学电子助教》（习题详细解答和电子教案）.
　　本套教材可作为普通高校、高职、高专等有关专业中少学时结构力学课程教材，也可供专升本、
自学考试读者和工程技术人员使用。
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书籍目录

第1章 体系的几何组成分析
第2章 静定结构受力分析
第3章 静定结构位移计算
第4章 力法
第5章 位移法
第6章 影响线及其应用
第7章 矩阵位移法
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章节摘录

版权页：   插图：   学习目的 熟练掌握各种静定结构的受力分析方法，熟练掌握结点法、截面法、区
段叠加法，了解各种结构的受力特点，为静定结构位移计算和力法解超静定结构奠定基础。
 基本要求 能快速地判断桁架的零杆，能熟练掌握结点法和截面法求内力，能很好地应用对称性，能
熟练地用双截面法求三铰结构反力，能熟练地确定基本和附属部分，能用区段叠加法和平衡微分关系
快速地作出M图，会根据弯矩图与所受荷载作出剪力图和轴力图，了解静定结构的基本性质和派生性
质，并能应用它们简化受力分析。
 各类结构受力分析的步骤 （1）桁架结构：首先判断零杆以便简化待分析问题，然后求反力。
结点法分析桁架受力时，依次按后组成先求解列平衡方程进行计算。
当只求指定杆件内力时，选择合理的截面切取隔离体，用平面任意力系平衡方程进行计算； （2）拱
结构：先用双截面法求反力（竖向荷载时可与代梁对比计算），根据杆轴方程求指定截面的倾角，用
截面法列平面任意力系平衡方程求内力。
竖向荷载时可按公式计算； （3）多跨静定梁：从几何组成分析基本一附属关系，按先附后基原则求
反力，按单跨梁分析内力； （4）刚架结构：不管是哪类刚架结构，一般原则是先求反力（组成相反
顺序，三铰部分用双截面法），接着求控制截面内力并按区段叠加法作内力图； （5）组合结构：分
析组成，确定哪些是桁架杆、哪些是弯曲杆。
根据组成，先用截面法求约束杆轴力，接着求其他桁架杆轴力，最后根据荷载与桁架杆轴力求控制截
面弯矩并作弯矩图。
 易出错的地方 （1）不能正确地掌握平衡微分关系； （2）不能熟记一些单跨梁的基本内力图； （3）
隔离体没有切断所有联系或暴露过多未知力； （4）没有及时总结消化一些快速分析的方法（如简化
力臂计算、合理的投影方程等）。
 思考题解答 1.桁架内力计算时为何先判断零杆和某些易求杆内力？
 答：判断零杆或先判断某些易求杆内力可使计算对象化简，有利于合理的选择隔离体，以便尽可能一
个方程解一个未知内力。
 2.对以三刚片规则所组成的图2—1所示联合桁架应如何求解？
 答：首先确定三刚片6个联系中以哪两个联系的作用力为基本求解未知量；分别用两个截面（因此也
称双截面法）取包含基本求解未知量的两个简单桁架部分为隔离体；对非基本求解未知力的交点取矩
，建立两个独立的含基本求解未知量的平衡方程并求解未知量；求非基本未知力的联系杆内力；按简
单桁架分析每一组成部分。
此过程如图2—1所示。
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编辑推荐

《普通高等院校基础力学系列教材:结构力学学习指导(第2版)》可作为普通高校、高职、高专等有关
专业中少学时结构力学课程教材，也可供专升本、自学考试读者和工程技术人员使用。
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