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前言

财商教育，成就孩子幸福人生    理财能力是孩子将来生活和事业必须具备的重要能力之一，理财教育
是现代家庭素质教育的重要内容之一。
对孩子的理财教育，应该从少儿阶段开始，抓得越早，效果越好。
同时也唯有如此，才能培养出高财商的孩子，使孩子学会驾驭和控制金钱，一生快乐、健康、富裕，
不用为金钱问题而担忧。
    在西方国家，财商已经和智商、情商并列在一起，成为对孩子教育不可或缺的内容。
而财商教育，则被称为“从3岁开始实施的人生幸福计划”。
    在一些发达国家，社会和家庭都十分重视对孩子的理财教育，他们根据孩子的年龄特点，按照不同
的阶段，由浅入深地制订了不同的教育目标和内容，已经形成一套完整、科学、有效的对孩子进行理
财教育的课程。
    而我国，因长期受“君子不言利”、“钱财乃身外之物”、“君子爱财，取之有道”等传统思想的
影响，父母一向对孩子都是慎谈“钱”字，担心给孩子造成负面影响，更别提对孩子金钱方面的教育
了。
    至于学校方面，大中小学校至今仍然没有普遍开设专门的理财教育课程。
虽然近几年社会上出现了一些“儿童理财体验活动”等之类短期理财培训班，但也都是以营利为目的
的商业活动，也没有取得理想的效果。
    也就是说，到目前为止，在我国，持续地对孩子进行理财教育实践的活动，还几乎是一片空白。
    这使得很多孩子存在错误的金钱观，不是对金钱过于崇拜或贬斥，就是存在诸多不合理的消费行为
，更谈不上会合理有效地规划金钱、支配金钱和让金钱为自己的人生幸福服务了。
    生活在今天这个竞争白热化的社会，衡量一个人人生的成败，金钱是主要标杆之一。
而日常的生活和消费，也更是时刻与金钱息息相关。
如果一个孩子不能正确理解金钱、控制金钱和利用金钱，那么他在今天的社会中必将处处碰壁，寸步
难行。
    既然理财教育对孩子的人生如此重要，社会和学校也无法承担起对孩子进行理财教育的责任，那么
作为父母，就应该担当起这一项重任。
    在迫切需要对孩子普及理财教育的今天，父母加强对孩子金钱和理财方面的教育和培养，及早地让
孩子掌握关于金钱的知识和技能，是对自己负责，也是对孩子一生负责的体现。
    本书针对现代家教中孩子理财教育的问题而创作，内容包括：从认识金钱开始、帮助孩子树立正确
的金钱观念、让孩子在花钱中体验金钱、让孩子善于利用压岁钱、让孩子了解银行和储蓄、教孩子学
会理财规划和记账、让孩子参与家庭的理财实践、让孩子学会“买东西”、让孩子去体验挣钱的快乐
、让孩子了解简单的投资原理、让孩子掌握点金融知识等。
本书内容全面，重点突出，且具有很强的实用性和可操作性，是一本难得的家庭财商教育指南。
    由于作者水平有限，加上写作时间过于仓促，书中难免有不当或疏漏之处，请同行和读者朋友多多
批评、指正。
衷心希望本书能在孩子的财商教育上，助父母们一臂之力！
    金定铁
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内容概要

　　本书通过一位理财师对自己孩子的教育实践，介绍了树立孩子的财富观、教孩子如何生财有道、
教孩子学会“钱生钱”以及从小培养孩子的“财能”等内容，以避免孩子成长为穷忙族、月光族、啃
老族。

　　本书颠覆了以往的常规式理财讲述方式，通过理财师爸爸给孩子讲故事、玩游戏的方，在孩子听
故事、玩游戏的互动学习中，为孩子悄然埋下财富的种子。
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作者简介

金定铁，理财师，家教、励志、财经图书撰稿人，曾经做中学教师十二年。
在国内教育期刊发表论文数篇，出版专著《母亲是最好的教育家》等家庭教育专著多部。
现居北京，专业从事亲子教育图书创作。
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章节摘录

钱多脏啊，能让人变坏——教孩子正确认识金钱    “一生不差钱”，这是父母对孩子最好的祝福。
但如果孩子不懂基本的财务知识，那么，即使他能力超群，工作出色，也随时有可能被金钱主宰，为
金钱而苦，为金钱而忙。
金钱到底是什么？
有人玩弄它于股掌之中，有人被它玩弄于股掌之上。
    尚在襁褓中的古古，特别喜欢把东西放进嘴里。
我的好友、古古的干爹波来的时候，拿硬币逗孩子玩。
古古抓住硬币就往嘴里塞。
妻子李韵蓉立刻就拍打古古的手，把硬币抢下来，一边瞪着波：“钱多脏啊！
怎么拿这个来逗孩子？
”    波立刻说：“嫂子，你别生气。
这枚钱我可是清洗得很干净的。
我送给古古的这枚是魔术金钱，他拥有这枚钱，我保证他十八岁就能实现财务自由，一生不差钱。
”    “呵呵，波，我认识你可好多年了，虽然偶有吹牛，但还没见你吹过这么大牛的。
”妻子提高了语调，说。
    “嫂子，你是哲学老师。
你们这些被哲学洗过脑的人，总是喜欢视金钱如粪土。
其实，金钱就是金钱，粪土就是粪土，粪土成不了金钱，金钱也不会是粪土。
我左右不了粪土，但能使粪土成为金钱。
”    “我知道你是成功的金融骄子，你们这些被金钱洗过脑的人啊，总是视粪土如金钱。
其实，粪土就是粪土，被金钱粉饰之后，它还是粪土。
我左右不了金钱，但我能让这个世界不被粪土污染。
”妻子寸步不让。
    “好，说到点儿上了。
按照哲学思维来说，人是万物的尺度，你把金钱和粪土混为一谈，你认为金钱是肮脏的，说明你被粪
土洗脑了。
粪土本身就是粪土，没有什么好与坏之分。
金钱更是如此，它本身就是金钱，没有什么好与坏之分。
”    妻子一时哑口无言。
我看着她，不禁哈哈大笑，并告诉她：“如果你能用天使的眼光看金钱，那么金钱也是可爱的。
”    告诉孩子，金钱不是罪恶的，它是纯净的，它担任的角色特点是“有一是一”的。
如果有些污点与金钱有关，那污染源是人，而不是金钱。
    古古小时候并不爱钱。
学校要交某项费用，我们会把钱放进他书包里的固定地方。
那些多余的钱，他总是原封不动地带回来，从来没打算给自己设个小金库。
但自从他喜欢上奥特曼的玩具后，就变了。
    古古开始和我们谈零花钱制度，不但要提高零花钱，而且还要在我们需要他做事的时候，用金钱作
为补偿。
妻子极力反对，她不想让儿子变成唯利是图的人。
但古古说：“妈妈，我很爱您，我有责任为家里做点事。
但我需要独立，而独立就必须要有钱。
”    我支持古古，我觉得只有早点让他自己支配金钱，以后他才不会被金钱所支配。
    当孩子为自己争取更多的零花钱时，并不表示他被金钱支配了。
相反，为了得到父母的同意，他会很理智地去思考自己的责任和义务。
    有一段时间，古古迷上了玩游戏。
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放学后，他就和同学一起钻进游戏厅，直到天色很晚才回来。
妻子很快就发现了他的秘密，于是停了他所有的零花钱。
    古古成了一个困兽，每天都待在家里。
他苦恼极了，就问妈妈：“妈，您说钱都能用来做什么？
难道玩游戏是错的吗？
如果是错的，为什么有人开游戏厅？
错的到底是我还是开游戏厅的人？
”    妻子说：“开游戏厅的人没错，他需要赚钱来维持生活。
你也没错，但你不能有无法控制的欲望。
否则就会成为被欲望打败的人，就是奴隶，一辈子都要被金钱所困。
”    给孩子钱，就要告诉他怎么花钱。
孩子的欲望是无止境的，也是不理智的。
此时，他对金钱是没有控制能力的，需要父母指导他。
    不要轻薄地对待金钱，金钱能直接决定人的品质。
对于孩子来说，越晚支配金钱，他对金钱的支配能力就越差，被金钱控制的几率就越大。
在孩子需要独立的时候，父母可以给孩子支配金钱的机会。
同时，还要指导孩子正确花钱。
为什么人们要制造金钱——给孩子讲讲货币的起源    作为四大文明古国之一，中国的货币有近5000年
的历史。
货币作为商品交换的媒介，对发展商品经济起了重要的作用。
但现在的孩子对货币已经司空见惯，他们很难想象以前金钱缺乏的年代。
    我有个邻居，他的孩子对像钢销儿这样的“小钱”根本就不在乎，经常乱丢。
有时候，我的邻居就会大喊：“你再这样，我就把你送进原始社会去。
”    我听到这话，总是感觉好笑，但是那个8岁的孩子却好像很怕这个“原始社会”。
有一次，他问我：“叔叔，这个世界上为什么有原始社会呢？
”我笑着问他：“什么是原始社会？
”他说：“原始社会就是人们看到别人有什么好东西，也不能去买，因为那时候没有钱。
”    我扮演了一个多知的角色，告诉他：“那时候没有钱，但是只要你有某样东西，正好也是对方所
需要的，那么你就可以和他交换。
”孩子听了很高兴。
我自以为做了一件好事，也很高兴。
    一天，我的邻居对我说：“我家那个臭孩子，让我给他买了一套学习用具。
但他刚拿到手，就把它给他的同学了，换来了一套喜羊羊的玩具。
我气坏了。
你说他要买喜羊羊的玩具，直接告诉我不就行了。
那套喜羊羊玩具才十几块钱，而那套学习用具几百元啊。
”    我半天没有说出话来。
我心想：现代人不能轻易走进原始社会，否则就乱套了。
同时，我也很感激，有了货币，人们总是能很清晰地衡量商品的价值，而不用购买自己不需要的东西
。
    货币是商品交换的产物。
原始社会如此，现在社会也如此。
为了让孩子能更透彻地理解货币，父母可以给孩子营造一种交换的机会，让孩子了解货币以及货币价
值的概念。
    看了赵本山的小品后，古古问过我：“多少是多？
加辆自行车也不多啊。
您跟我说以前的人，用牛换马，用衣服换吃的。
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可人们怎么知道多少是多啊？
不是得经常被人忽悠吗？
”    P2-4
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媒体关注与评论

　　人们挣扎于财务问题的主要原因是，他们在学校里待了很多年，却对金钱一无所知。
结果便是他们学会了怎样为金钱工作，而不是让金钱为他们工作。
　　——世界著名财商教育专家（罗伯特·清崎）
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编辑推荐

金定铁所著的《饭桌上讲给孩子的理财课(一位理财师爸爸教给儿女的经济学)》针对现代家教中孩子
理财教育的问题而创作，内容包括：从认识金钱开始、帮助孩子树立正确的金钱观念、让孩子在花钱
中体验金钱、让孩子善于利用压岁钱、让孩子了解银行和储蓄、教孩子学会理财规划和记账、让孩子
参与家庭的理财实践、让孩子学会“买东西”、让孩子去体验挣钱的快乐、让孩子了解简单的投资原
理、让孩子掌握点金融知识等。
本书内容全面，重点突出，且具有很强的实用性和可操作性，是一本难得的家庭财商教育指南。
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